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These Instructions for Use (text and diagrams) explain the only correct uses of this product.
The warnings provide information on common misuses of this product, but it is impossible
to imagine or describe all possible misuses. Check Petzl.com for updates and additional
information.

‘You are responsible for heeding each warning and using your equipment correctly. Failure to
follow these Instructions for Use exactly may result in serious injury or death. Contact Petzl if
you have any doubts or difficulty understanding these Instructions for Use.

1. Field of application

Personal protective equipment (PPE) used for fall protection from height.

Full-body harness for fall arrest and work positioning.

This product must not be pushed beyond its limits. This product must not be used for any
purpose other than those described in Petzl instructions.

Responsibility

WARNING!

Act ies for which this product is it and
may lead to serious injury or death from falls falllng ob]ects, or enwronmental
hazards.

You are responsible for your own actions, decisions and safety.

Before using this product, you must:

- Read and understand all Instructions for Use for this product, and for any equipment used
with it.

- Get specific training in the use of this product and associated equipment and in managing
the risks of the intended activities.

- Become acquainted with its capabilities and limitations.

- Understand and accept the risks involved.

Failure to follow all instructions and warnings may result in serious injury or
dea

This product must only be used by competent and responsible persons, or those placed under
the direct and visual control of a competent and responsible person.

‘You are responsible for your actions, your decisions and your safety and you assume the
consequences of same. If you are not able, or not in a position to assume this responsibility, or
if you do not fully understand the Instructions for Use, do not use this equipment.

2. Nomenclature

(1) A/2 sternal attachment point, (2) Dorsal attachment point for self-retracting devices, (3)
Dorsal attachment point, (4) Rear attachment point, (5) Side attachment points, (6) Shoulder
straps, (7) Leg loops, (8) FAST PLUS leg loop buckle with anti-slip device, (9) FAST sternum
strap buckle, (10) FAST PLUS waistbelt buckle, (11) DOUBLEBACK waistbelt buckle with anti-
slip device, (12) DOUBLEBACK dorsal strap buckle with anti-slip device, (13) DOUBLEBACK
shoulder strap buckle with anti-slip device, (14) DOUBLEBACK leg loop height adjustment
buckle with anti-slip device, (15) Elastic keeper, (16) Plastic keeper, (17) Equipment loop, (18)
Fall-arrest lanyard connector parking, (19) Slot for installing the seat, (20) Velcro keeper for
ASAP'SORBER, (21) Fall-arrest visual indicator.

Principal materials

Straps: polyester.

FAST, FAST PLUS and DOUBLEBACK buckles: steel, aluminum alloy.

Dorsal attachment point: aluminum alloy.

3. Inspection, points to verify

Your safety depends upon the integrity of your equipment.

Petzl recommends a detailed inspection by a competent person at least once every 12 months
(depending on current regulations in your country, and your conditions of usage). Your intensity
of use may cause you to inspect your PPE more frequently. Follow the procedures described
at Petzl.com. Record the results on your PPE inspection form: type, model, manufacturer
contact info, serial number or individual number, dates: manufacture, purchase, first use, next
periodic inspection; problems, comments, inspector’s name and signature.

Before each use

Check the webbing at the attachment points, at the adjustment buckles and at the safety
stitching.

Look for cuts, wear and damage due to, for example, use, heat, chemicals. Be particularly
careful to check for cut or loose threads

Verify that the FAST and FAST PLUS buckles function properly. Check the fall-arrest visual
indicators. A visual indicator appears if one of the dorsal fall-arrest points sustains a shock load
greater than 400 daN. Retire the harness if the fall-arrest visual indicator is visible.

During use

Regularly verify that the adjustment buckles are properly tightened. It is important to regularly
monitor the condition of the product and its connections to the other equipment in the system.
Make sure that all items of equipment are correctly positioned with respect to each other.

4. Compatibility
This product is part of a safety system. Verify that this product is compatible with the other
equipment used with it.

5. Harness setup and donning

- Be sure to correctly stow the excess webbing (folded flat) in the keepers.

- Beware of foreign objects that could impede the operation of the FAST and FAST PLUS
buckles (e.g. pebbles, sand, clothing). Verify that they are securely fastened.

Adjustment and suspension test

Your harness must be adjusted to fit snugly to reduce the risk of injury in the event of a fall.

In a safe environment, you must move around and hang in the harness from each attachment
point, with your equipment, to verify that the harness fits properly, provides adequate comfort
for the intended use, and that it is optimally adjusted.

To provide adequate protection, this harness must be properly sized and adjusted to fit the
user.

See the diagrams on adjustment and the function test.

Do not use this harness if you are unable to adjust it to fit properly. Replace it with a different
size or model of harness.

6. Fall-arrest harness
6A. Sternal attachment point

6B. Dorsal attachment point

6C. Textile dorsal point for self: g device

This attachment point is designed only for connecting a self-retracting fall-arrest system. Be
sure to follow the recommendations for use of the system provided by the manufacturer.

Only these attachment points are to be used for connecting a fall-arrest system, for example a
mobile fall arrester, an energy absorber. For ease of identification, these points are marked with
the letter ‘A'. The sternal attachment point consists of two loops identified as A/2. Be sure to
always use the two loops together.

Clearance: amount of free space below the user

The free space below the user must be sufficient to prevent the user from hitting an obstacle
in the event of a fall.

WARNING! In a fall, the fall-arrest attachment point elongates. This elongation (approximately
0.5 m maximum) must be taken into account for the clearance calculation. For the clearance
calculation, take into account the length of any connectors that will have an effect on the fall
distance.

Specific details on calculating clearance are found in the Instructions for Use of the other
components (for example, energy absorber, mobile fall arrester).

7. Positioning harness

The positioning attachment points are not designed for fall-arrest use. These attachment points
are designed to either hold the user in position at a workstation, or to prevent the user from
entering a zone where a fall is possible.

The lanyard must be kept taut.

7A. Waistbelt side attachment points

Always use the two side attachment points together, by linking them with a positioning lanyard,
in order to be comfortably supported by the waistbelt.

7B. Attachment points for the VOLT harness seat

Always use the two seat attachment points together, by linking them with a positioning lanyard,
in order to be comfortably supported by the seat. The seat is not compatible with the VOLT
WIND harness.

8. Restraint and rescue

The sternal attachment points, the dorsal point and the rear restraint attachment point may be
used for restraint, to prevent the user from entering a zone where a fall is possible.

The sternal attachment point and the metal dorsal attachment point may be used for rescue.

9. Fall-arrest lanyard connector parking

A. To be used only as lanyard connector parking for unused lanyard ends.

B. In the event of a fall, the lanyard connector parking releases the lanyard-end connector, to
avoid impeding deployment of the energy absorber.

WARNING! This is not a fall-arrest attachment point.

10. Equipment loops

Equipment loops must only be used for equipment.

WARNING - DANGER! Never use equipment loops for belaying, rappelling, tying in, or
anchoring a person.

11. ANSI additional information

- The Instructions for Use must be provided to the user of this equipment.

- The Instructions for Use for each item of equipment used in conjunction with this product
must be followed.

- You must have a rescue plan and the means to rapidly implement it in the event of difficulties
encountered while using this equipment.

- WARNING! When using multiple items of equipment, a dangerous situation can arise in which
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the safety function of an item of equipment can be affected by the safety function of another
item of equipment.

- WARNING! Chemicals, heat, corrosion and ultraviolet light can damage your harness.
Contact Petzl if there is any doubt about the condition of this product.

- Be vigilant when working near sources of electricity, moving machinery or abrasive or sharp
surfaces.

12. Additional information

- The Instructions for Use must be provided to the user of this equipment, in the language of
the country where the equipment is used.

- Keep the Instructions for Use in a permanent file for reference after removing them from the
equipment.

When to retire your equipment

An exceptional event can lead you to retire a product after only one use (depending on, for
example, the type and intensity of use, the environment of use: harsh environments, marine
environments, sharp edges, extreme temperatures, chemicals).

A product must be retired when:

- It has exceeded its lifespan.

- It has been subjected to a major fall or load.

- It fails to pass inspection. You have any doubt as to its reliability.

- You do not know its full usage history (e.g. an illegible product marking).

- It becomes obsolete (for example, due to changes in legislation, standards, technique or
incompatibility with other equipment).

Destroy these products to prevent further use.

Icons:

A. Llfespan. 10 years - B Marklng C Acceptable temperatures - D. Usage
p! E.ClI -F Drylng G. Storage/transport - H.
i -I Modi i pairs (p ited outside of Petzl faciliti

except parts) - J. Q i

3-year guarantee

Against any material or manufacturing defect. Exclusions: normal wear and tear, oxidation,
modifications or alterations, incorrect storage, poor maintenance, negligence, uses for which
this product is not designed

Warning symbols

1. Situation presenting an imminent risk of serious injury or death. 2. Exposure to a potential
risk of accident or injury. 3. Important information on the functioning or performance of your
product. 4. Equipment incompatibility.

Traceability and markings

a. Number of the notified body responsible for the production control of this PPE - b.
Certification organization - c. Traceability: datamatrix - d. Sizing - e. Serial number - f. Year of
manufacture - g. Month of manufacture - h. Batch number - i. Individual identifier - j. Standards
- k. Read the Instructions for Use carefully - |. Model identification - m. Manufacturer address -
n. Date of manufacture (month/year)

Appendix A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 requirements for proper use and maintenance of full-body
harnesses

Note: these are general requirements and information provided by ANSI/ASSP Z359; the
manufacturer of this equipment may impose more stringent restrictions on the use of the
products they manufacture, see the manufacturer's instructions.

1. It is essential that the users of this type of equipment receive proper training and instruction,
including detailed procedures for the safe use of such equipment in their work application.
ANSI/ASSP Z359.2, minimum requirements for a managed fall protection program, establishes
guidelines and requirements for an employer's managed fall protection program, including
policies, duties and training, fall protection procedures, eliminating and controlling fall hazards,
rescue procedures, incident investigations and evaluating program effectiveness.

2. Correct fit of a full-body harness is essential to proper performance. Users must be trained
to select the size and maintain the fit of their full-body harness.

3. Users must follow manufacturer’s instructions for proper fit and sizing, paying particular
attention to ensure that buckles are connected and aligned correctly, leg straps and shoulder
straps are kept snug at all times, chest straps are located in the middle chest area, and leg
straps are positioned and snug to avoid contact with the genitalia should a fall occur.

4. Full-body harnesses that meet ANSI/ASSP Z359.11 are intended to be used with other
components of a personal fall-arrest system that limit maximum arrest forces to 1800 pounds
(8 kN) or less.

5. Suspension intolerance, also called suspension trauma or orthostatic intolerance, is a
serious condition that can be controlled with good harness design, prompt rescue, and post-
fall suspension relief devices. A conscious user may deploy a suspension relief device allowing
the user to remove tension from around the legs, freeing blood flow, which can delay the onset
of suspension intolerance. An attachment element extender is not intended to be attached
directly to an anchorage or anchorage connector for fall arrest. An energy absorber must be
used to limit maximum arrest forces to 1800 pounds (8 kN). The length of the attachment
element extender may affect free fall distances and free fall clearance calculations.

6. Full-body harness (FBH) stretch, the amount the FBH component of a personal fall-arrest
system will stretch and deform during a fall, can contribute to the overall elongation of the
system in stopping a fall. It is important to include the increase in fall distance created by FBH
stretch, as well as the FBH connector length, the settling of the user’s body in the FBH, and all
other contributing factors when calculating total clearance required for a particular fall-arrest
system.

7. When not in use, unused lanyard legs that are still attached to a full-body harness D-ring
should not be attached to a work positioning element or any other structural element on the
full-body harness unless deemed acceptable by the competent person and manufacturer of
the lanyard. This is especially important when using some types of Y-style lanyards, as some
[dangerous shock] load may be transmitted to the user through the unused lanyard leg if it is
not able to release from the harness. The lanyard parking attachment is generally located in the
sternal area to help reduce tripping and entanglement hazards.

8. Loose ends of straps can get caught in machinery or cause accidental disengagement of
an adjuster. All full-body harnesses shall include keepers or other components which serve to
control the loose ends of straps.

9. Due to the nature of soft loop connections, it is recommended that soft loop attachments
only be used to connect with other soft loops or carabiners. Snap hooks should not be used
unless approved for the application by the manufacturer.

Secti 10-16 provide |nformat|on concerning the location and
use of various that may be pi on this FBH.
10. Dorsal

The dorsal attachment element shall be used as the primary fall-arrest attachment, unless

the application allows the use of an alternate attachment. The dorsal attachment may also be
used for travel restraint or rescue. When supported by the dorsal attachment during a fall, the
design of the full-body harness shall direct load through the shoulder straps supporting the
user, and around the thighs. Supporting the user, post fall, by the dorsal attachment will result
in an upright body position with a slight lean to the front with some slight pressure to the lower
chest. Considerations should be made when choosing a sliding versus fixed dorsal attachment
element. Sliding dorsal attachments are generally easier to adjust to different user sizes, and
allow a more vertical rest position post fall, but can increase FBH stretch.

11. Sternal

The sternal attachment may be used as an alternative fall-arrest attachment in applications
where the dorsal attachment is determined to be inappropriate by a competent person, and
where there is no chance to fall in a direction other than feet first. Accepted practical uses

for a sternal attachment include, but are not limited to, ladder climbing with a guided type fall
arrester, ladder climbing with an overhead self-retracting lifeline for fall arrest, work positioning,
and rope access. The sternal attachment may also be used for travel restraint or rescue.

‘When supported by the sternal attachment during a fall, the design of the full-body harness
shall direct load through the shoulder straps supporting the user, and around the thighs.
Supporting the user, post fall, by the sternal attachment will result in roughly a sitting or cradled
body position with weight concentrated on the thighs, buttocks and lower back.

Supporting the user during work positioning by the sternal attachment will result in an
approximate upright body position.

If the sternal attachment is used for fall arrest, the competent person evaluating the application
should take measures to ensure that a fall can only occur feet first. This may include limiting
the allowable free fall distance. It may be possible for a sternal attachment incorporated into an
adjustable style chest strap to cause the chest strap to slide up and possibly choke the user
during a fall, extraction or suspension, for example. The competent person should consider
full-body harness models with a fixed sternal attachment for these applications.

12. Frontal

The frontal attachment serves as a ladder climbing connection for guided type fall arresters
where there is no chance to fall in a direction other than feet first, or may be used for work
positioning. Supporting the user, post fall or during work positioning, by the frontal attachment
will result in a sitting body position, with the upper torso upright, with weight concentrated on
the thighs and buttocks. When supported by the frontal attachment, the design of the full-body
harness shall direct load directly around the thighs and under the buttocks by means of the
sub-pelvic strap.

If the frontal attachment is used for fall arrest, the competent person evaluating the application
should take measures to ensure that a fall can only occur feet first. This may include limiting the
allowable free fall distance.

13. Shoulder Straps

The shoulder attachment elements shall be used as a pair, and are an acceptable attachment
for rescue, and entry/retrieval. The shoulder attachment elements shall not be used for fall
arrest. It is recommended that the shoulder attachment elements be used in conjunction with
a yoke which incorporates a spreader element to keep the full-body harness shoulder straps
separated.

14. Waist, rear

The waist, rear attachment shall be used solely for travel restraint. The waist, rear attachment
element shall not be used for fall arrest. Under no circumstances is it acceptable to use the
waist, rear attachment for purposes other than travel restraint. The waist, rear attachment shall
only be subjected to minimal loading through the waist of the user, and shall never be used to
support the full weight of the user.

15. Side

The hip attachment elements shall be used as a pair, and shall be used solely for work
positioning. The hip attachment elements shall not be used for fall arrest. Hip attachments are
often used for work positioning by arborists, utility workers climbing poles, and construction
workers tying rebar and climbing on form walls. Users are cautioned against using the hip
attachment elements (or any other rigid point on the full-body harness) to store the unused end
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of a fall-arrest lanyard, as doing so may cause a tripping hazard, or, in the case of a multiple-
leg lanyard, could cause adverse loading to the full-body harness and the wearer through the
unused portion of the lanyard.

16. Suspension seat

The suspension seat attachment elements shall be used as a pair, and shall be used solely
for work positioning. The suspension seat attachment elements shall not be used for fall
arrest. Suspension seat attachments are often used for prolonged work activities where the
user is suspended, allowing the user to sit on the suspension seat formed between the two
attachment elements. An example of this use would be window washers on large buildings.

USER INSPECTION, MAINTENANCE AND STORAGE OF EQUIPMENT

Users of personal fall-arrest systems shall, at a minimum, comply with all manufacturer
instructions regarding the inspection, maintenance and storage of the equipment. The user’s
organization shall retain the manufacturer’s instructions and make them readily available to all
users. See ANSI/ASSP Z359.2, Minimum requirements for a managed fall protection program
regarding user inspection, maintenance and storage of equipment

1. In addition to the inspection requirements set forth in the manufacturer’s instructions, the
equipment shall be inspected by the user before each use and, additionally, by a competent
person, other than the user, at interval of no more than one year for:

- absence or illegibility of markings

- absence of any elements affecting the equipment form, fit or function

- evidence of defects in or damage to hardware elements including cracks, sharp edges,
deformation, corrosion, damage from chemicals, excessive heating, alteration and excessive
wear

- evidence of defects in or damage to strap or ropes including fraying, unsplicing, unlaying,
kinking, knotting, roping, broken or pulled stitches, excessive elongation, chemical attack,
excessive soiling, abrasion, alteration, needed or excessive lubrication, excessive aging and
excessive wear

2. Inspection criteria for the equipment shall be set by the user’s organization. Such criteria for
the equipment shall equal or exceed the criteria established by the ANSI/ASSP 7359 standard
or the manufacturer’s instructions, whichever is greater.

3. When inspection reveals defects in, damage to, or inadequate maintenance of equipment,
the equipment shall be permanently removed from service or undergo adequate corrective
maintenance, by the original equipment manufacturer or their designate, before return to
service.

Maintenance and storage

1. Maintenance and storage of equipment shall be conducted by the user’s organization

in accordance with the manufacturer’s instructions. Unique issues, which may arise due to
conditions of use, shall be addressed with the manufacturer.

2. Equipment which is in need of, or scheduled for maintenance shall be tagged as “unusable”
and removed from service.

3. Equipment shall be stored in @ manner as to preclude damage from environmental factors
such as temperature, light, UV, excessive moisture, oil, chemicals and their vapors or other
degrading elements.
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Cette notice (texte et dessins) explique les seuls usages corrects de ce produit.
Les alertes vous informent des mauvais usages les plus fréquents liés a I'utilisation de votre
produit, mais il est impossible d’'imaginer et de décrire I'ensemble des mauvais usages. Prenez

connaissance des mises a jour et informations complémentaires sur Petzl.com.

Vous étes responsable de la prise en compte de chaque alerte et de I'utilisation correcte

de votre équipement. Si vous ne suivez pas précisément cette notice technique, vous vous
exposez a un risque de blessures graves a mortelles. Contactez Petzl si vous avez des doutes
ou des difficultés de compréhension.

1. Champ d’application

Equipement de protection individuelle (EPI) contre les chutes de hauteur.

Harnais complet d’antichute et de maintien au travail.

Ce produit ne doit pas étre sollicité au-dela de ses limites. Ce produit ne doit pas étre utilisé
dans toute autre situation que celles décrites dans les instructions Petzl.

Responsabilité

ATTENTION !

Les activités pour lesquelles ce produit est prévu sont par nature
dangereuses et présentent un risque de blessures graves a mortelles par
chute de la personne, chute d’objets ou liées a d’autres dangers objectifs de
Penvironnement.

Vous étes responsable de vos actes, de vos déci:
Avant d'utiliser ce produit, vous devez

- Lire et comprendre toutes les instructions d'utilisation du produit et des équipements liés.

- Vous former spécifiquement a I'utilisation de ce produit et des équipements liés, ainsi qu'a la
gestion des risques inhérents aux activités pour lesquelles le produit est prévu.

- Vous familiariser avec votre équipement, apprendre a connaitre ses performances et ses
limites.

- Comprendre et accepter les risques induits.

Le non-respect de I'ensemble des instructions et des avertissements peut
étre la cause de blessures graves ou mortelles.

Ce produit ne doit étre utilisé que par des personnes competemes et avisées ou placées sous
le controle visuel direct d'une personne compétente et avisée.

Vous étes responsable de vos actes, de vos décisions et de votre sécurité et en assumez

les conséquences. Si vous n'étes pas en mesure d'assumer cette responsabilité, ou si vous
n'avez pas bien compris les instructions d'utilisation, n'utilisez pas cet équipement.

2. Nomenclature

(1) Point d'attache sternal A/2, (2) Point d'attache dorsal pour enrouleur, (3) Point d’attache
dorsal, (4) Point d'attache arriere, (5) Points d'attache latéraux, (6) Bretelles, (7) Tours de
cuisse, (8) Boucle FAST PLUS de sangle de cuisses avec piéce antiglissement, (9) Boucle
FAST de sangle sternale, (10) Boucle FAST PLUS de sangle de ceinture, (11) Boucle
DOUBLEBACK de sangle de ceinture avec piéce antiglissement, (12) Boucle DOUBLEBACK
de sangle dorsale avec piéce antiglissement, (13) Boucle DOUBLEBACK de bretelles avec
piece antiglissement, (14) Boucle DOUBLEBACK de réglage de hauteur de cuisse avec piece
antiglissement, (15) Passant élastique, (16) Passant plastique, (17) Porte-matériel, (18) Porte-
connecteurs de longe d'antichute, (19) Passant pour installation de la sellette, (20) Passant
Velcro pour ASAP'SORBER, (21) Indicateur visuel d'arrét de chute.

Matériaux principaux

Sangles : polyester.

Boucles FAST, FAST PLUS et DOUBLEBACK : acier, alliage d'aluminium.

Point d’attache dorsal : alliage d'aluminium.

3. Contrdle, points a vérifier

Votre sécurité est liée a I'intégrité de votre équipement.

Petzl conseille une vérification approfondie, par une personne compétente, au minimum tous
les 12 mois (en fonction de la réglementation en vigueur dans votre pays et de vos conditions
d'utilisation). L'intensité de votre usage peut vous amener a vérifier plus fréquemment votre
EPI. Respectez les modes opératoires décrits sur Petzl.com. Enregistrez les résultats sur la
fiche de vie de votre EPI : type, modéle, coordonnées du fabricant, numéro de série ou numéro
individuel, dates : fabrication, achat, premiére utilisation, prochains examens périodiques,
défauts, remarques, nom et signature du contréleur.

Avant toute utilisation

Veérifiez les sangles au niveau des points d'attache, des boucles de réglage et des coutures

de sécuril

Surveillez les coupures, usures et dommages dus, par exemple, a I'utilisation, & la chaleur, aux
produits chimiques. Faites attention aux fils coupés ou distendus.

Vérifiez le bon fonctionnement des boucles FAST et FAST PLUS. Veérifiez les indicateurs visuels
d'arrét de chute. Un indicateur visuel apparait si un des points d'antichute dorsaux subit un
choc supérieur a 400 daN. Rebutez votre harnais si un indicateur visuel d'arrét de chute est
visible.

Pendant I'utilisation

Veérifiez régulierement le bon serrage des boucles de réglage. Il est important de contréler
régulierement I'état du produit et de ses connexions avec les autres équipements du systéme.
Assurez-vous du bon positionnement des équipements les uns par rapport aux autres.

4. Compa
Ce produit est un élément d'un systeme de sécurité. Veérifiez la compatibilité de ce produit avec
les autres équipements associés a votre usage.

5. Mise en place du harnais

- Veillez a ranger correctement les surplus de sangles (bien plagués) dans les passants.

- Faites attention aux objets étrangers qui risquent de géner le fonctionnement des boucles
rapides FAST et FAST PLUS (par exemple, cailloux, sable, vétements). Vérifiez leur bon
verrouillage.

Réglage et test de suspension

Votre harnais doit étre ajusté proche du corps pour réduire le risque de blessure en cas de
chute.

Vous devez effectuer des mouvements et un test de suspension, dans un endroit sir, sur
chaque point d'attache, avec votre matériel, pour étre sir qu'il soit de la bonne taille et du
niveau de confort nécessaire pour I'usage attendu et que le réglage soit optimum.

Afin d'assurer une protection convenable, ce harnais doit étre adapté ou ajusté a la taille de
I'utilisateur.

Voir schémas de réglage et test fonctionnel.

N'utilisez pas ce harnais si vous ne parvenez pas a |'ajuster correctement. Remplacez-le par
un harnais d'une taille ou d'un modele différent.

6. Harnais d’antichute
6A. Point d’attache sternal
6B. Point d’attache dorsal

6C. Point d’attache dorsal textile pour enrouleur

Point d'attache destiné uniquement a connecter un systéme d'antichute a rappel automatique.
Veillez a respecter les préconisations d'utilisation du systéme fournies par le fabricant.

Seuls ces points servent a connecter un systéme d'arrét des chutes, par exemple, un
antichute mobile sur corde, un absorbeur d'énergie. Pour mieux les identifier, ces points sont
marqués de la lettre A. Le point d'attache sternal est constitué de deux boucles identifiées A/2.
Veillez a toujours utiliser les deux boucles ensemble.

Tirant d’air : hauteur libre sous I'utilisateur

La hauteur libre sous |'utilisateur doit étre suffisante pour qu'il ne heurte pas d’obstacle en

cas de chute.

ATTENTION ! Lors d'une chute, il y a déploiement du point d'attache d'antichute. Ce
déploiement d'environ 0,5 m maximum doit étre pris en compte lors du calcul du tirant d'air.
Pour le calcul du tirant d'air, tenez compte de la longueur des connecteurs qui influe sur la
hauteur de chute.

Les calculs spécifiques de tirant d'air sont détaillés dans les notices techniques des autres
composants (par exemple, absorbeur d'énergie, antichute mobile).

7. Harnais de positionnement

Les points d'attache de positionnement ne sont pas congus pour des utilisations d'antichute.
Ces points d'attache sont destinés soit & maintenir I'utilisateur en position a son poste de
travail, soit a empécher I'utilisateur d'atteindre un emplacement d'oli une chute est possible.
La longe doit étre maintenue en tension.

7A. Points d’attache latéraux de ceinture

Utilisez toujours les deux points d'attache latéraux ensemble, en les reliant par une longe de
maintien, pour étre en appui confortablement dans la ceinture.

7B. Points d’attache de la sellette pour harnais VOLT

Utilisez toujours les deux points d'attache de la sellette ensemble, en les reliant par une
longe de maintien, pour étre en appui confortablement dans la sellette. La sellette n'est pas
compatible avec les harnais VOLT WIND.

8. Retenue et secours

Les points d’attache sternaux, le point dorsal et le point d'attache arriére de retenue peuvent
étre utilisés en retenue pour empécher I'utilisateur d'atteindre un emplacement oli une chute
est possible.

Le point d’attache sternal et le point d'attache dorsal métallique peuvent étre utilisés pour le
secours.

9. Porte-connecteurs de longe d’antichute

A. A utiliser uniquement comme porte-connecteurs de bout de longe non utilisé.

B. En cas de chute, le porte-connecteurs de longe libére le connecteur de bout de longe pour
ne pas entraver le déploiement de I'absorbeur d’énergie.

ATTENTION ! Ce n'est pas un point d’attache d'antichute.

10. Porte-matériel

Les porte-matériel doivent étre utilisés pour le matériel uniquement.

ATTENTION DANGER ! N'utilisez pas les porte-matériel pour assurer, descendre, vous
encorder ou vous longer.

ions et de votre sécurité.

TECHNICAL NOTICE VO

11. Informations complémentaires ANSI

- Les instructions d'utilisation doivent étre fournies a I'utilisateur de cet équipement.

- Les instructions d'utilisation définies dans les notices de chaque équipement associé a ce
produit doivent étre respectées.

- Réalisez un plan de secours et prévoyez les moyens de secours nécessaires pour intervenir
rapidement en cas de difficultés

- ATTENTION ! Un danger peut survenir lors de I'utilisation de plusieurs équipements dans
laquelle la fonction de sécurité de I'un des équipements peut étre affectée par la fonction de
sécurité d’un autre équipement.

- ATTENTION ! Les produits chimiques, la chaleur, la corrosion, les rayonnements ultra-violets
peuvent endommager votre harnais. Contactez Petzl en cas de doute.

- Soyez vigilant lorsque vous travaillez & proximité de sources d’électricité, d'équipements
mobiles ou de surfaces abrasives ou coupantes.

12. Informations complémentaires

- Les instructions d'utilisation doivent étre fournies a I'utilisateur de cet équipement dans la
langue du pays d'utilisation.

- Conservez les instructions d'utilisation dans un dossier permanent pour pouvoir les consulter
aprés les avoir retirées de votre équipement.

Mise au rebut

Un événement exceptionnel peut vous conduire a rebuter un produit aprés une seule utilisation
(par exemple, type et intensité d'utilisation, environnements d'utilisation : milieux agressifs,
milieux marins, arétes coupantes, températures extrémes, produits chimiques).

Un produit doit étre rebuté quand :

- Il a dépassé sa durée de vie.

- Il a subi une chute ou un effort important.

- Le résultat des vérifications du produit n'est pas satisfaisant. Vous avez un doute sur sa
fiabilité.

- Vous ne connaissez pas son historique complet d'utilisation (par exemple, un marquage
produit illisible).

- Son usage est obsoléte (par exemple, évolution législative, normative, technique ou
incompatibilité avec d'autres équipements).

Détruisez ces produits pour éviter une future utilisation.

Pictogrammes :
A. Durée de vie : 10 ans - B. quage - C. pé érées - D.

Précautions d’usage E /désinfecti h - G. Stock /
t-H. Modi i éparations (i ites hors des
ateliers Petzl, sauf pleces de ) -J. Q

Garantie 3 ans

Contre tout défaut de matiere ou fabrication. Sont exclus : usure normale, oxydation,
modifications ou retouches, mauvais stockage, mauvais entretien, négligences, utilisations
pour lesquelles ce produit n'est pas destiné.

Panneaux d’alerte

1. Situation présentant un risque imminent de blessure grave ou mortelle. 2. Exposition a un
risque potentiel d’incident ou de blessure. 3. Information importante sur le fonctionnement ou
les performances de votre produit. 4. Incompatibilité matérielle.

Tragabilité et marquage

a. Numéro de I'organisme notifié pour le controle de production de cet EPI - b. Organisme
de certification - c. Tragabilité : datamatrix - d. Taillant - e. Numéro individuel - f. Année de
fabrication - g. Mois de fabrication - h. Numéro de lot - i. Identifiant individuel - j. Normes - k.
Lire attentivement la notice technique - I. Identification du modéle - m. Adresse du fabricant -
n. Date de fabrication (mois/année)

Annexe A - ANSI

ANSI/ASSP 2359 i d’utilisation et d d’un harnais complet
NB : cette notice contient les consignes et informations générales de la norme ANSI/ASSP
7359, le fabricant peut imposer des restrictions d’usage plus rigoureuses, se référer a la notice
technigue du fabricant.
1. Les utilisateurs doivent se former correctement a I'utilisation du matériel, notamment aux
procédures de sécurité spécifiques au lieu de travail. La norme ANSI/ASSP Z359.2 spécifie
les exigences minimales concernant les programmes de protection contre les chutes, établit
les consignes et exigences concernant les programmes de protection contre les chutes mis
en place et gérés par I'employeur, notamment les régles, responsabilités et formations, les
procédures de protection contre les chutes, I'élimination et la maitrise des risques de chute,
les procédures de secours, les études des incidents et le bilan d'efficacité du programme
mis en place.
2. Le bon réglage d'un harnais complet est essentiel pour optimiser son usage. L'utilisateur
doit étre formé pour sélectionner la bonne taille et doit maintenir le bon réglage de son harnais
complet.
3. Lutilisateur doit suivre les consignes de choix de taille et de bon réglage du fabricant, en
faisant trés attention a ce que les boucles soient reliées et alignées correctement, que les
tours de cuisse et les bretelles soient toujours bien serrés, que les sangles sternales se situent
en milieu de poitrine, et que les tours de cuisse soient positionnés et serrés, afin d’éviter tout
contact génital en cas de chute.
4. Un harnais complet conforme a la norme ANSI/ASSP Z359.11 doit étre équipé d'un
systéme individuel d’antichute limitant la force de choc a 8 kN maximum.
5. Le syndrome du harnais (SDH), aussi appelé syndrome de suspension, est un phénomeéne
grave, mais maitrisable avec un harnais bien congu, un secours rapide et des appareils
permettant de soulager la suspension aprés une chute. Un utilisateur encore conscient peut
déployer un appareil permettant de soulager la suspension et la tension autour des jambes,
afin d’améliorer la circulation sanguine et de retarder la manifestation du syndrome du harnais.
Un prolongateur d’élément de connexion n’est pas congu pour étre connecté directement a un
amarrage ou a une connexion d'amarrage d’antichute. Il faut employer un absorbeur d’énergie,
afin de limiter la force de choc a 8 kN maximum. La longueur d’'un prolongateur d’élément de
connexion peut avoir un impact sur la hauteur de chute et sur le calcul du tirant d'air.
6. L'élasticité d’'un harnais complet, & savoir la capacité d’'un composant du systéme individuel
d'antichute de s'étirer et de se déformer lors d’une chute, peut contribuer a I'allongement
global du systéme lors d’une chute. Il faut tenir compte de I'augmentation de la hauteur de
chute engendrée par I'élasticité d’un harnais complet, la longueur de connexion du harnais
complet, le tassement du corps dans le harnais complet et tout autre facteur important dans le
calcul du tirant d'air d’un systéme d'antichute spécifique.
7. Quand elles ne sont pas utilisées, les longes connectées au point d'attache en forme de D
du harnais complet ne doivent pas étre connectées a un dispositif de positionnement ou tout
autre élément structurel du harnais complet, sauf si cette connexion est considérée comme
acceptable a la fois par une personne compétente et par le fabricant de la longe. Ceci est
particulirement important en cas d'utilisation de certaines longes en Y, car la force de choc
peut se transmettre a I'utilisateur par le brin non utilisé si ce dernier ne peut pas se détacher du
harnais. Le point de rangement d’une longe se situe généralement autour du sternum, afin de
réduire le risque d’encombrement ou de trébucher.
8. Les extrémités de sangle peuvent se coincer dans une machine ou provoquer le
décrochage d'un appareil de réglage. Tout harnais complet doit étre doté de passants ou
d’autres composants servant a ranger les extrémités de sangle.
9. Compte tenu de la nature des points d'attache tissés, il est conseillé de les connecter
uniquement a d'autres boucles tissées ou a des mousquetons. L'usage d’un mousqueton-
crochet est déconseillé, sauf dans des conditions specmques vahdees par le fabricant.

Les parties 10-16 concernant
Pemplacement et 'usage des dlﬂerents points d’attache d’un harnais
complet.

10. Dorsal

Le point d'attache dorsal doit étre utilisé comme point d’attache principal d’arrét des chutes,
sauf si les conditions d'usage permettent un autre point d'attache. Le point dattache dorsal
peut également servir de point de retenue ou de secours. Lorsque le point d'attache dorsal
retient I'utilisateur lors d’une chute, le harnais doit étre congu pour transmettre la charge par
les bretelles et par les tours de cuisse. En retenant I'utilisateur aprés la chute, le point d'attache
dorsal permettra a I'utilisateur de rester en position debout, légérement penché vers I'avant et
avec une légére pression sur la poitrine. Plusieurs éléments doivent étre pris en compte pour
le choix entre un point d'attache dorsal réglable et fixe. Un point d'attache dorsal réglable est
plus facile & régler entre utilisateurs de tailles différentes et permet de se retrouver dans une
position plus verticale suite & une chute, mais rend le harnais complet un peu plus élastique.
11. Sternal

Le point d'attache sternal peut servir de point dattache secondaire d’antichute quand le point
d'attache dorsal est considéré, par une personne compétente, comme étant mal adapté et
lorsque le risque de chute est uniquement les pieds en avant. Les utilisations acceptables
d'un point d’attache sternal sont les suivantes, & titre non exhaustif : monter une échelle &
I'aide d'un dispositif d’antichute, monter une échelle a I'aide d’une ligne de vie d'antichute
auto-rétractable, le maintien au travail et le travail sur corde. Le point d'attache sternal peut
également servir de point de retenue ou de secours.

Lorsque le point d’attache sternal retient I'utilisateur lors d’une chute, le harnais doit étre congu
pour transmettre la charge par les bretelles et par les tours de cuisse.

Lorsque le point d’attache sternal retient I'utilisateur lors d’une chute, ce point mettra
I'utilisateur en position assise ou repliée et la charge sera transmise principalement aux
cuisses, au fessier et au bas du dos.

Dans le maintien au travail, le point d’attache sternal permettra a I'utilisateur de garder une
position debout.

Si le point d'attache sternal sert de point d'attache d’antichute, la personne compétente,
évaluant les conditions d’usage, doit s’assurer que les chutes puissent uniquement se faire les
pieds en avant. Dans ce cas, il faudra potentiellement limiter la distance de chute autorisée.

Il est possible qu’un point d’attache sternal, doté d’une sangle sternale réglable, provoque

un glissement vers le haut pouvant étouffer I'utilisateur, par exemple, lors d’une chute, d’'une
extraction ou d’une suspension. La personne compétente doit envisager un harnais complet
doté d'un point d'attache sternal fixe pour tout usage de ce type.

12. Ventral

Le point d'attache ventral sert de connexion pour un appareil d'antichute lors de montée
d'échelle oli toute chute serait uniquement les pieds en avant ; ce point d'attache ventral peut
également servir pour le maintien au travail. Suite & une chute ou en maintien au travail, le point
d’attache ventral mettra |'utilisateur en position assise avec le buste en position verticale et la
charge sera transmise principalement aux cuisses et au fessier. Quand I'utilisateur est soutenu
par le point d'attache ventral, le harnais complet doit transmettre la charge directement aux
tours de cuisse et sous le fessier par le biais d'une sangle sous-fessiére.

Sile point d'attache ventral sert de point d'attache d'antichute, la personne compétente,
évaluant les conditions d’usage, doit s'assurer que les chutes puissent uniquement se faire les
pieds en avant. Dans ce cas, il faudra potentiellement limiter la distance de chute autorisée.

- VOLT WIND VERSION INTERNATIONALE

13. Bretelles

Il faut utiliser les deux points d'attache des bretelles en méme temps ; leur utilisation est
possible en secours et en descente/récupération. Les points d'attache des bretelles ne doivent
pas servir d'antichute. Il est conseillé d'utiliser conjointement les points d'attache des bretelles
et avec un écarteur permettant de garder séparées les bretelles d'un harnais complet.

14. Ceinture, arriére

Le point d’attache a I'arriére de la ceinture doit uniquement servir en retenue. Le point
d'attache a I'arriere de la ceinture ne doit pas servir d’antichute. Il est interdit d’utiliser le point
d'attache & I'arriere de la ceinture dans une autre situation que la retenue. Le point d’attache
alarrigre de la ceinture ne pourra subir qu’une charge minimale transmise a la ceinture de
I'utilisateur, et ne devra jamais servir a soutenir le poids entier de I'utilisateur.

15. Latéral

Les points d'attache latéraux doivent étre utilisés ensemble et uniquement pour le maintien au
travail. Les points d'attache latéraux ne doivent pas servir d’antichute. Les points d'attache
latéraux sont souvent utilisés pour le maintien au travail par les élagueurs, par les travailleurs
en hauteur pour gravir un pyléne et par les ouvriers du batiment pour fagonner des armatures
ou pour escalader un coffrage. Il est déconseillé d'utiliser les points d’attache latéraux (ou
tout autre point rigide du harnais complet) pour ranger I'extrémité d'une longe d’antichute,

ce qui présenterait un risque de trébucher, ou, dans le cas de plusieurs longes doubles,
pourrait provoquer une transmission mal-équilibrée de la charge au harnais complet et donc a
I'utilisateur, par la partie non sollicitée de la longe.

16. Sellette de suspension

Les points d’attache d'une sellette doivent étre utilisés ensemble et uniquement pour le
maintien au travail. Les points d'attache d’une sellette ne doivent pas servir d’antichute. Les
points d'attache d’une sellette sont souvent utilisés lors d'un travail prolongé ou I'utilisateur
est suspendu, permettant ainsi a I'utilisateur de s'asseoir sur la sellette formée entre les deux
points d’attache. Par exemple, pour le lavage de vitres d'immeubles.

CONTROLE, ENTRETIEN, ET STOCKAGE DU MATERIEL PAR L'UTILISATEUR
Les utilisateurs de systémes d'antichute doivent au minimum respecter les consignes

du fabricant concernant le controle, I'entretien, et le stockage du matériel. La société ou
I'organisme de I'utilisateur doit conserver une copie de la notice technique du fabricant et

la rendre disponible a tous les utilisateurs. Voir la norme ANSI/ASSP Z359.2 : les consignes
minimales d’un programme d’antichute concernant le contrdle, I'entretien, et le stockage du
matériel par I'utilisateur.

1. En plus des consignes de contrdle établies par le fabricant, le matériel sera contrdlé par
I'utilisateur avant chaque utilisation, et par une personne compétente autre que I'utilisateur &
un intervalle maximum d’un an pour détecter :

- I'absence ou l'illisibilité des marquages,

- I'absence des éléments ayant un impact sur la forme, le réglage ou la fonction du matériel,

- les défauts ou dommages des éléments métalliques, dont les fissures, les arétes coupantes,
les déformations, la corrosion, ou les dommages dus aux produits chimiques, a un
échauffement excessif, & une modification ou & une usure excessive,

- les défauts ou dommages aux sangles ou aux cordes dont I'effilochage, le non-épissurage,
le détoronnage, les vrilles, les noeuds, les fils arrachés, les coutures déchirées ou enlevées,
I'allongement excessif, ou des dommages dus aux produits chimiques, aux salissures
excessives, a I'abrasion, & une modification, & une lubrification excessive, a un age ou une
usure excessive.

2. Les criteres de contréle du matériel devront étre établis par la société ou I'organisme de
I'utilisateur. Ces critéres devront étre conformes voire plus exigeants que ceux établis par la
norme ANSI/ASSP Z359 ou par le fabricant, en appliquant le plus exigeant des deux.

3. Quand un défaut, un dommage ou un entretien inadéquat est relevé lors d'un contréle, le
matériel doit étre immédiatement rebuté ou subir une action corrective, par le fabricant ou son
représentant, avant toute nouvelle utilisation.

Entretien et stockage

1. Tout entretien et stockage du matériel doit étre géré par la société ou I'organisme de
I'utilisateur et conformément aux consignes du fabricant. Tout probleme spécifique a des
conditions d’usage particuliéres doit étre signalé et traité en accord avec le fabricant.

2. Tout matériel nécessitant un entretien ou destiné a un entretien sera marqué « inutilisable »
et ne pourra pas étre utilisé.

3. Tout matériel sera stocké de maniére & empécher les dommages provoqués par des
facteurs environnementaux suivants : température, rayons UV, humidité, huile, produits
chimiques et vapeurs associées ou tout autre élément destructif.
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Diese Gebrauchsanleitung (Text und Abbildungen) beschreibt die einzigen sachgeméaBen
Verwendungen dieses Produkts.

Die Warnhinweise informieren Sie Uber die haufigsten unsachgemaBen Verwendungen
im Zusammenhang mit der Nutzung lhres Produkts. Es ist jedoch unmdéglich, alle

unsachgemaBen Verwendungen darzulegen und zu schildern. Bitte nehmen Sie Kenntnis von
den Aktualisierungen und zusétzlichen Informationen auf Petzl.com.

Sie sind fur die Beachtung der Warnhinweise und fir die sachgeméBe Verwendung lhres
Produkts verantwortlich. Wenn Sie sich nicht genau an diese Gebrauchsanleitung halten,
setzen Sie sich dem Risiko schwerer bis todlicher Verletzungen aus. Wenn Sie Zweifel haben
oder etwas nicht richtig verstehen, wenden Sie sich bitte an Petzl.

1. Asnwendungsbereich

Personliche Schutzausrlistung (PSA) zum Schutz gegen Absturz.

Komplettgurt zur Absturzsicherung und Arbeitsplatzpositionierung.

Dieses Produkt darf nicht Uber seine Grenzen hinaus belastet werden. Dieses Produkt darf
ausschlieBlich zu den Zwecken verwendet werden, die in der Gebrauchsanweisung von Petzl
beschrieben werden.

Haftung
WARNUNG!
Die Aktivitaten, fiir die dieses Produkt ist, sind (¢l
gefahrlich und bergen das o bis todli Ver durch
Absturz der Person, oder im

it T ( "
Fir Ihre F E und fiir Ihre it sind Sie selbst

verantwortlich.

Vor dem Gebrauch dieser Ausriistung miissen Sie:

- alle Gebrauchsanleitungen sowohl dieses Produkts als auch der zusammen damit
verwendeten Ausrlistungsgegenstande vollstandig lesen und verstehen,

- fachgerecht ausgebildet sein: zur richtigen Benutzung dieses Produkts und der zusammen
damit verwendeten Ausrlstungsgegenstande sowie im Umgang mit den Risiken, die mit den
Aktivitaten, fur die das Produkt vorgesehen ist, einhergehen,

- sich mit lhrer Ausrlstung vertraut machen, die Moglichkeiten und Grenzen kennen lernen,
- die mit dem Einsatz verbundenen Risiken verstehen und akzeptieren.

Alle Gebrauchshinweise und Warnungen miissen beachtet werden; die
Nichtberiicksichtigung auch nur eines Hinweises oder einer Warnung kann zu
schweren Verletzungen oder sogar Tod fiihren.

Dieses Produkt darf nur von kompetenten und verantwortungsbewussten Personen verwendet
werden oder von Personen, die unter der direkten Aufsicht und visuellen Kontrolle einer
kompetenten und verantwortungsbewussten Person stehen.

Sie sind fur lhre Handlungen, Entscheidungen und fir Ihre Sicherheit verantwortlich und tragen
die Konsequenzen. Wenn Sie nicht in der Lage sind, diese Verantwortung zu tibernehmen,
oder wenn Sie die Gebrauchshinweise nicht richtig verstanden haben, benutzen Sie diese
Ausriistung nicht.

2. Benennung der Teile

(1) Sternaler Befestigungspunkt A/2, (2) Dorsale Auffangdse zum Einhdngen eines
Hohensicherungsgeréts, (3) Dorsale Auffangdse, (4) Rickseitige Ose, (5) Seitliche
Haltedsen, (6) Schultergurte, (7) Beinschlaufen, (8) FAST PLUS-Schnalle der Beinschlaufe
mit Antirutschelement, (9) FAST-Schnalle des Brustriemens, (10) FAST PLUS-Schnalle
des Huftgurts, (11) DOUBLEBACK-Schnalle des Huftgurts mit Antirutschelement,

(12) DOUBLEBACK-Schnalle des riickseitigen Gurtbands mit Antirutschelement, (13)
DOUBLEBACK-Schnalle der Schultergurte mit Antirutschelement, (14) DOUBLEBACK-
Schnalle zur Hoheneinstellung der Beinschlaufen mit Antirutschelement, (15) Elastischer
Riemenhalter, (16) Riemenhalter aus Kunststoff, (17) Materialschlaufe, (18) Verstausystem
fir das Verbindungselement des Verbindungsmittels zur Absturzsicherung, (19)
Befestigungssystem fiir das Sitzbrett, (20) Schlaufe mit Klettverschluss fur den ASAP’'SORBER,
(21) Optischer Sturzindikator.

Hauptmaterialien

Gurtband: Polyester.

FAST-, FAST PLUS- und DOUBLEBACK-Schnallen: Stahl, Aluminiumlegierung.
Dorsale Auffangdse: Aluminiumlegierung.

3. Uberpriifung, zu kontrollierende Punkte

Ihre Sicherheit hdngt vom Zustand Ihrer Ausriistung ab.

Petzl empfiehlt, mindestens alle 12 Monate (entsprechend den in Ihrem Land geltenden
Vorschriften und den Nutzungsbedingungen) eine eingehende Uberpriifung durch eine
kompetente Person durchfiihren zu lassen. Abhéngig von der Gebrauchsintensitat muss
Ihre PSA gegebenenfalls haufiger Uberpriift werden. Bitte beachten Sie die auf Petzl.com
beschriebenen Vorgehensweisen. Tragen Sie die Ergebnisse in den Prifbericht Ihrer PSA ein:
Typ, Modell, Kontaktinformation des Herstellers, Seriennummer oder individuelle Nummer,
Daten: Herstellung, Kauf, erste Anwendung, nachste regelméBige Uberprifung, Probleme,
Bemerkungen, Name und Unterschrift der priifenden Person.

Vor jedem Einsatz

Uberprifen Sie das Gurtband an den Befestigungsosen, Einstellschnallen und
Sicherheitsnéhten.

Achten Sie auf Einschnitte, Abrieb oder sonstige Beschadigungen, die z. B. auf Abnutzung,
Hitzeeinwirkung oder Kontakt mit Chemikalien zurlickzufiihren sind. Achten Sie darauf, dass
keine Féden lose oder durchtrennt sind. .

Stellen Sie sicher, dass die FAST- und FAST PLUS-Schnallen richtig funktionieren. Uberprifen
Sie die optischen Sturzindikatoren. Wenn ein Sturzindikator sichtbar ist, bedeutet dies, dass
eine der dorsalen Auffangdsen einem Sturz von tber 400 daN ausgesetzt wurde. Sondern Sie
Ihren Gurt aus, wenn ein optischer Sturzindikator zu sehen ist.

Wihrend des Gebrauchs

Uberpriifen Sie regelmaBig, ob das Gurtband der Einstellschnallen straff gezogen ist.

Es ist unerlasslich, den Zustand des Produkts und seiner Verbindungen mit anderen
Ausriistungsgegenstanden im System regelméaBig zu tberprifen. Stellen Sie stets sicher, dass
die einzelnen Ausriistungsgegenstande im System richtig zueinander positioniert sind.

4. Kompatibilitat

Dieses Produkt ist Teil eines Sicherheitsystems. Uberpriifen Sie die Kompatibilitat des Produkts
mit den anderen Ausriistungsgegenstanden, die Sie zusammen mit dem Produkt verwenden.

5. Anlegen des Gurts

- Verstauen Sie das (iberstehende Gurtband in den Riemenhaltern, sodass es flach anliegt.

- Achten Sie darauf, dass keine Fremdkorper die Funktion der FAST- und FAST PLUS-
Schnallen beeintrachtigen (z. B. Kiesel, Sand, Kleidung). Stellen Sie sicher, dass die Schnallen
richtig schlieBen.

Einstellung und Héngetest

Ihr Gurt sollte gut an Ihre Kérperform angepasst sein und eng anliegen, um im Falle eines
Sturzes die Verletzungsgefahr zu verringern.

Sie sollten an einem sicheren Ort ein paar Schritte gehen und sich an jeder Befestigungsése
mitsamt Ihrer Ausriistung in den Gurt hangen (Hangetest), um sicherzustellen, dass der Gurt
richtig sitzt, beim Gebrauch angemessenen Komfort bietet und optimal eingestellt ist.

Um einen angemessenen Schutz zu gewéhrleisten, muss der Gurt der KérpergroBe der
anwendenden Person entsprechen oder entsprechend eingestellt werden.

Siehe Abbildungen beztiglich Einstellung und Funktionstest.

Benutzen Sie diesen Gurt nicht, wenn Sie ihn nicht korrekt einstellen kénnen. Tauschen Sie ihn
in diesem Fall gegen eine andere GroBe oder ein anderes Modell aus.

6. Auffanggurt
6A. Sternaler Befestigungspunkt
6B. Dorsale Auffangose

6C. Dorsale textile zum Ei eines Hot

Die dorsale textile Auffangdse ist ausschlieBlich zur Befestigung eines Hohensicherungsgerats
mit automatischem Riickzug bestimmt. Beachten Sie die vom Hersteller gelieferten
Gebrauchsempfehlungen fir das Geréat.

Verbinden Sie nur diese Auffangésen mit einem Auffangsystem (z. B. am Seil mitlaufendes
Auffanggeréat oder Falldampfer). Zur leichteren Erkennung sind diese Befestigungspunkte mit
dem Buchstaben A gekennzeichnet. Der sternale Befestigungspunkt besteht aus 2 mit A/2
gekennzeichneten Osen. Die beiden Osen miissen immer zusammen verwendet werden.
Sturzraum: hindernisfreier Raum unterhalb des Anwenders/der Anwenderin
Der Sturzraum unter der anwendenden Person muss so bemessen sein, dass diese im Falle
eines Sturzes auf kein Hindernis trifft.

ACHTUNG! Im Falle eines Sturzes wird das System verlangert, um den FangstoB zu
absorbieren. Diese Verlangerung von maximal ca. 0,5 m muss bei der Berechnung des
Sturzraumes berticksichtigt werden. Fir die Berechnung des Sturzraumes muss die Lange der
Verbindungselemente berticksichtigt werden, da diese die Sturzhohe beeinflusst.

Einzelheiten zum Berechnen des Sturzraums finden Sie in den Gebrauchsanleitungen der
anderen Komponenten (z. B. Falldampfer oder mitlaufendes Auffanggerat).

7. Gurt zur Arbeitsplatz- -positionierung

Die Haltedsen zur Arbeitsplatzpositionierung sind nicht zum Auffangen von Stirzen geeignet.
Diese Haltedsen dienen zum Positionieren der anwendenden Person am Arbeitsplatz oder sie
verhindern, dass die anwendende Person einen Bereich betritt, in dem Absturzgefahr besteht.
Das Verbindungsmittel muss straff gehalten werden.

7A. Seitliche Halte6sen des Hiiftgurts

Verwenden Sie die beiden seitlichen Halteésen immer zusammen, indem Sie ein
\/erbmdungsm\tle\ zur Arbe\tsplatzposmomerung in diese einhangen.

7B. des fiir den VOLT-Gurt

Verwenden Sie aus Komfortgriinden die beiden Befestigungsésen des Sitzbretts immer
zusammen, indem Sie ein Verbindungsmittel zur Arbeitsplatzpositionierung in diese einhangen.
Das Sitzbrett ist nicht fir die VOLT WIND-Gurte geeignet.

8. Riickhaltung und Rettung

Die sternalen Auffangésen, die dorsale Auffangdse und die rlickseitige Rlckhaltese kénnen
zum Einhangen eines Rickhaltesystems verwendet werden, welches die anwendende Person
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von der Absturzkante fernhéit.
Die sternale Ose und die dorsale Ose aus Metall kdnnen fiir Rettungssituationen verwendet
werden.

9. Verstausystem fiir das Verbindungselement
des Verbindungsmittels zur Absturzsicherung

A. Dieses darf ausschlieBlich zum Verstauen des Verbindungselements am nicht benutzten
Ende des Verbindungsmittels verwendet werden.

B. Im Falle eines Sturzes gibt das Verstausystem das Verbindungselement am Ende des
Verbindungsmittels frei, um das AufreiBen des Falldampfers nicht zu behindern.
'WARNUNG! Dies ist keine Auffangdse.

10. Materialschlaufen

Die Materialschlaufen dirfen nur zum Transportieren von Material verwendet werden.
ACHTUNG — GEFAHR! Die Materialschlaufen nicht zum Sichern, Abseilen, Anseilen oder
Einhangen an einem Anschlagpunkt verwenden.

11. Zusitzliche Informationen beziiglich ANSI

- Die Gebrauchsanleitung muss den Anwenderinnen und Anwendern dieser Ausrlistung zur
Verfligung gestellt werden.

- Die Gebrauchsanleitungen fiir jeden Ausriistungsgegenstand, der zusammen mit diesem
Produkt verwendet wird, miissen unbedingt befolgt werden.

- Der/die Anwender/-in muss fUr eventuelle Schwierigkeiten, die wahrend der Anwendung
dieses Produkts auftreten kénnen, Rettungsmaéglichkeiten einplanen.

- WARNUNG! Werden mehrere Ausrlistungsgegenstande zusammen verwendet, kann es zu
gefahrlichen Situationen kommen, wenn die Sicherheitsfunktion eines Gegenstands durch
einen anderen Ausriistungsgegenstand behindert wird.

- WARNUNG! Chemikalien, Hitze, Korrosion und UV-Strahlen kénnen Ihren Gurt beschadigen.
Soliten irgendwelche Zweifel bestehen, wenden Sie sich an Petzl.

- Seien Sie besonders wachsam, wenn Sie in der Nahe von Stromquellen, mobilen
Ausriistungen, rauen Oberflachen oder scharfen Kanten arbeiten.

12, Zusatzliche Informationen

- Die Gebrauchsanleitungen missen allen Anwendern und Anwenderinnen dieser Ausriistung
in Landessprache zur Verfigung gestellt werden.

- Bewahren Sie die Gebrauchsanleitung in einem eigenen Ordner auf, damit Sie sie
konsultieren kénnen, auch nachdem Sie sie von der Ausriistung entfernt haben.

Aussondern von Ausriistung

AuBergewdhnliche Umstande konnen die Aussonderung eines Produkts nach einer einmaligen

Anwendung erforderlich machen (z. B. Art und Intensitat der Benutzung, Anwendungsbereich:
ive Umgebungen, , scharfe Kanten, extreme Temperaturen, Chemikalien).

In folgenden Fallen muss ein Produkt ausgesondert werden:

- Seine Lebensdauer wurde Uberschritten.

- Es wurde einem schweren Sturz oder einer schweren Belastung ausgesetzt.

- Das Produkt fallt bei der Uberprifung durch. Sie bezweifeln seine Zuverlassigkeit

- Die vollstandige Gebrauchsgeschichte ist nicht bekannt (z. B. ist eine Produktmarkierung

unleserlich).

- Das Produkt ist veraltet (z. B. Anderung der gesetzlichen Bestimmungen, der Normen und

der technischen Vorschriften, Inkompatibilitat mit anderen Ausrlistungsgegensténden).

Zerstoren und entsorgen Sie diese Produkte, um ihren weiteren Gebrauch zu verhindern.

Zeichenerklarungen:
A. Lebensdauer: 10Jahre B Mavklerung C. Tempevaturbestandlgkelt-
-G.

Lagemng/Transport H. Pflege—l Andemngen/Reparaturen (auBerhalb der
nicht ) - J. Fragen/

Kontakt

3 Jahre Garantie

Auf Material- und Fabrikationsfehler. Von der Garantie ausgeschlossen sind: normale
Abnutzung, Oxidation, Modifikationen oder Nachbesserungen, unsachgemaBe Lagerung,
unsachgemaBe Wartung, Nachlassigkeit und Anwendungen, fur die das Produkt nicht
bestimmt ist.

Warnhinweise

1. Unmittelbare Verletzungs- oder Lebensgefahr. 2. Potenzielles Unfall- oder Verletzungsrisiko.
3. Wichtige Information (iber die Funktionsweise oder die Leistungsangaben Ihres Produkts. 4.
Inkompatibilitat zwischen Ausristungsgegensténden.

Riickverfolgbarkeit und Markierung

a. Nummer der notifizierten Stelle fur die Produktionskontrolle dieser PSA — b. Akkreditierte
Zertifizierungsstelle — c. Riickverfolgbarkeit: Data Matrix — d. GroBe — e. Individuelle Nummer
— f. Herstellungsjahr — g. Herstellungsmonat — h. Nummer der Fertigungsreihe —i. Individuelle
Produktnummer — j. Normen — k. Lesen Sie die Gebrauchsanleitung aufmerksam durch — I.
Modell-Kennzeichnung — m. Adresse des Herstellers — n. Herstellungsdatum (Monat/Jahr)

Anhang A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 Gebrauchs- und Wartungsanweisungen fiir einen
Komplettgurt

Anmerkung: Diese Unterlage enthéit allgemeine Hinweise und Informationen beztiglich

der Norm ANSI/ASSP Z359. Der Hersteller kann strengere Gebrauchseinschrankungen
vorschreiben, bitte beachten Sie die Gebrauchsanweisung des Herstellers.

1. Die Anwender/-innen miissen flr die Benutzung des Produkts und flir die speziellen
Sicherheitsvorkehrungen am Arbeitsplatz entsprechend ausgebildet sein. Die Norm ANSI/
ASSP Z359.2 legt die Mindestanforderungen an Sicherheitsprogramme flir den Schutz
gegen Absturz fest, erstellt Anweisungen und Anforderungen beztiglich der vom Arbeitgeber
eingeflihrten und umgesetzten Sicherheitsprogramme, insbesondere im Hinblick auf Regeln,
Verantwortlichkeiten und Ausbildungen, Verfahren fiir den Schutz gegen Absturz, die
Beseitigung und Beherrschung der Absturzrisiken, Rettungsverfahren, Untersuchungen von
Unféllen und die Auswertung der Wirksamkeit des umgesetzten Programms.

2. Um die optimale Nutzung eines Komplettgurts zu gewahrieisten, muss dieser richtig
angepasst sein. Die anwendende Person muss flr die Wah! der richtigen GroBe ausgebildet
sein und die richtige Einstellung ihres Komplettgurts tiberwachen.

3. Die anwendende Person muss die Hersteller-Hinweise flir die Auswahl der richtigen GréBe
und die richtige Einstellung befolgen und darauf achten, dass die Schnallen richtig verbunden
und ausgerichtet sind, dass die Beinschlaufen und Schultergurte immer fest angezogen sind,
dass sich die Brustriemen in der Mitte des Brustbereichs befinden und dass die Beinschlaufen
richtig positioniert und festgezogen sind, um im Falle eines Sturzes jeglichen Kontakt mit dem
Genitalbereich auszuschlieBen.

4. Ein Komplettgurt entsprechend der Norm ANSI/ASSP Z359.11 muss mit einem den
FangstoB auf maximal 8 kN begrenzenden persénlichen System zur Absturzsicherung
ausgestattet sein.

5. Das Hangetrauma ist ein lebensbedrohlicher Schockzustand, dem sich jedoch mit einem
richtig konzipierten Gurt, einer schnellen Rettung sowie Geraten, welche den Kérper beim
Hangen im Gurt nach einem Sturz entlasten, entgegenwirken lasst. Wenn die anwendende
Person noch bei Bewusstsein ist, kann sie ein Gerat bedienen, das den Kérper beim Hangen
im Gurt entlastet und das Einschneiden der Beinschlaufen verringert, um die Blutzirkulation
zu verbessern und das Eintreten eines Hangetraumas zu verzégern. Eine Verlangerung des
Verbindungselements ist nicht flir die direkte Befestigung an einem Anschlagpunkt oder

der Verbindung eines Anschlagpunkts zur Absturzsicherung geeignet. Um den maximalen
FangstoB auf 8 kN zu begrenzen, ist ein Falldampfer erforderlich. Die Lange der Verlangerung
eines Verbindungselements kann sich auf die Sturzhéhe und die Berechnung des Sturzraumes
auswirken.

6. Die Dehnfahigkeit eines Komplettgurts, d. h. die Fahigkeit eines Bestandteils des
personlichen Systems zur Absturzsicherung, sich im Falle eines Sturzes zu dehnen und zu
verformen, kann bei einem Sturz zur Verlangerung des Systems beitragen. Bei der Berechnung
des erforderlichen Sturzraums eines Systems zur Absturzsicherung missen die durch die
Dehnung des Komplettgurts, die Lange der Verbindung des Komplettgurts und den im
Komplettgurt zusammengestauchten Kérper verursachte Erhdhung der Sturzhohe sowie alle
anderen wesentlichen Faktoren berticksichtigt werden.

7. Die an der D-formigen Befestigungstse des Komplettgurts befestigten Verbindungsmittel
durfen, wenn sie nicht benutzt werden, nicht mit einem Positionierungsmittel oder einem
anderen Strukturelement des Komplettgurts verbunden werden, es sei denn, dass

diese Verbindung sowohl von einer sachkundigen Person als auch vom Hersteller des
Verbindungsmittels als zulassig erachtet wird. Dies ist besonders wichtig bei der Verwendung
gewisser Y-Verbindungsmittel, da sich der FangstoB durch den nicht benutzten Strang auf
die anwendende Person tibertragen kann, wenn dieser Strang sich nicht vom Gurt Iésen
kann. Die Verstaumoglichkeit eines Verbindungsmittels befindet sich in der Regel im Bereich
des Brustbeins, um die anwendende Person nicht zu behindern und zu verhindern, dass sie
stolpert

8. Gurtbandenden kénnen sich in einer Maschine verfangen oder das Aushangen einer
Einstellvorrichtung bewirken. Jeder Komplettgurt muss mit Riemenhaltern oder anderen
Komponenten zum Verstauen der Gurtbandenden versehen sein.

9. Befestigungsésen aus Textilgewebe sollten ausschlieBlich mit Schlaufen aus Textilgewebe
oder mit Karabinern verbunden werden. Die Verwendung eines hakenférmigen Karabiners

ist nicht empfehlenswert, auBer wenn der Hersteller dies unter bestimmten Bedingungen
gestattet.

Die itte 10-16 atzli i tglich der
ition und der Ver der ei i eines

Komplettgurts.

10. Dorsal

Die dorsale Ose ist als Haupt-Auffangdse zu verwenden, es sei denn, die
Nutzungsbedingungen gestatten die Verwendung einer anderen Auffangdse. Die dorsale
Auffangose kann ebenfalls zum Einhangen eines Riickhaltesystems und in Rettungssituationen
benutzt werden. Wenn die anwendende Person bei einem Sturz von der dorsalen Auffangose
gehalten wird, muss der Gurt so konzipiert sein, dass er die Last auf die Schultergurte

und die Beinschlaufen Ubertragt. Wenn die anwendende Person nach dem Sturz von der
dorsalen Auffangdse gehalten wird, hangt sie in aufrechter, leicht nach vorn gebeugter
Haltung mit leichtem Druck auf den Brustkorb. Bei der Wahl zwischen einer einstellbaren und
fixen dorsalen Ose sind mehrere Faktoren zu berticksichtigen. Eine einstellbare dorsale Ose
erleichtert die Anpassung flir Anwender/-innen unterschiedlicher KérpergréBen und erméglicht
eine aufrechtere Haltung nach einem Sturz. Andererseits ist die Dehnung des Komplettgurts in
diesem Fall etwas groBer.

11. Sternal

Die sternale Ose kann als Auffangdse benutzt werden, wenn die dorsale Auffangése von einer
sachkundigen Person als nicht geeignet erachtet wird und wenn sichergestellt ist, dass die

- VOLT WIND VERSION INTERNATIONALE

FBe der anwendenden Person im Falle gines Absturzes nach vorn gerichtet sind. In folgenden
Fallen ist die Verwendung der sternalen Ose zulassig (nicht volistandige Liste): Aufstieg an
einer Leiter mit einer Steigschutzvorrichtung, Aufstieg an einer Leiter mit einem automatisch
einziehenden Gelanderseil zur Absturzsicherung, Arbeitsplatzpositionierung und seilunterstiitzte
Arbeiten. Die sternale Ose kann ebenfalls zum Einhéngen eines Riickhaltesystems und in
Rettungssituationen verwendet werden.

Wenn die anwendende Person bei einem Sturz von der sternalen Ose gehalten wird, muss der
Gurt so konzipiert sein, dass er die Last auf die Schultergurte und die Beinschlaufen Ubertragt.
‘Wenn die anwendende Person bei einem Sturz von der sternalen Ose gehalten wird, hangt

er in einer sitzéhnlichen oder angewinkelten Position und die Last wird hauptséchlich auf
Oberschenkel, GesaB und den unteren Riickenbereich verteilt.

Bei der Arbeitsplatzpositionierung ermdglicht die sternale Ose eine aufrechte Arbeitshaltung.
‘Wenn die sternale Ose als Auffangdse dient, muss sich die fiir die Bewertung der
Nutzungsbedingungen zustandige sachkundige Person vergewissern, dass die FuiBe der
anwendenden Person im Falle eines Absturzes nach vorn gerichtet sind. In diesem Fall muss
die zuléssige potenzielle Sturzhhe reduziert werden. Es ist méglich, dass bei einer sternalen
Ose mit einem einstellbaren Brustriemen beispielsweise bei einem Sturz, einer Evakuierung
oder beim freien Hangen das System nach oben wandert und den Hals einschnirt. Die
sachkundige Person muss fiir diese Art der Verwendung einen Komplettgurt mit einer fixen
sternalen Ose vorsehen.

12. Ventral

Die ventrale Ose dient zum Einhé@ngen einer Steigschutzvorrichtung flir den Aufstieg an einer
Leiter, wenn ein Absturz nur mit nach vorn gerichteten FiiBen moglich ist; diese ventrale
Befestigungsose kann ebenfalls zur Arbeitsplatzpositionierung benutzt werden. Nach

einem Sturz oder bei der Arbeitsplatzpositionierung befindet sich die anwendende Person

in einer sitzahnlichen Position mit aufrechtem Oberkérper, wobei die Last Uberwiegend auf
Oberschenkel und GesaB Ubertragen wird. Wenn die anwendende Person von der ventralen
Befestigungsdse gehalten wird, muss der Komplettgurt die Last direkt auf die Beinschlaufen
und dber ein unterhalb des GeséBbereichs befindliches Gurtband auf das Ges&B verteilen.
‘Wenn der ventrale Befestigungspunkt als Steigschutzose dient, muss sich die fur die
Bewertung der Nutzungsbedingungen zustandige sachkundige Person vergewissern, dass die
FiBe der anwendenden Person im Falle eines Absturzes nach vorn gerichtet sind. In diesem
Fall muss die zuldssige potenzielle Sturzhohe reduziert werden.

13. Schultergurte

Die beiden Befestigungspunkte der Schultergurte miissen zusammen verwendet werden.

Sie kénnen in Rettungssituationen und beim Abseilen/Aufnehmen benutzt werden. Die
Befestigungspunkte der Schultergurte dirfen nicht als Auffangdsen dienen. Es ist ratsam, die
beiden Befestigungspunkte der Schultergurte zusammen und mit einem Abstandhalter zu
benutzen, um die Schultergurte des Komplettgurts getrennt zu halten.

14. Hiiftgurt, Riickseite

Die rtickseitige Ose am Hiiftgurt darf ausschlieBlich zum Einhangen eines Verbindungsmittels
zur Riickhaltung benutzt werden. Die riickseitige Ose am Hiiftgurt darf nicht als Auffangése
verwendet werden. Es ist untersagt, die riickseitige Ose am Huiftgurt zu einem anderen Zweck
als zum Einhéngen eines Verbindungsmittels zur Riickhaltung zu benutzen. Die riickseitige
Ose am Huftgurt ist fir eine minimale Last ausgelegt, die auf den Huftgurt der anwendenden
Person tbertragen wird. Sie darf auf keinen Fall zum Halten des gesamten Gewichts der
anwendenden Person dienen

15. S h

Die seitlichen Haltedsen miissen zusammen verwendet werden und dienen ausschlieBlich
zur Arbeitsplatzpositionierung. Die seitlichen Haltedsen dirfen nicht als Auffangdsen
verwendet werden. Die seitlichen Haltetsen werden haufig von Baumpflegern zur
Arbeitsplatzpositionierung, von Hohenarbeitern zum Aufsteigen an einem Mast und von
Bauarbeitern zum Arbeiten an Tragwerken oder zum Aufstieg an einer Betonverschalung
verwendet. Es ist nicht ratsam, die seitlichen Haltedsen (oder einen anderen steifen
Befestigungspunkt des Komplettgurts) zum Verstauen des Endes eines Verbindungsmittels zur
Absturzsicherung zu benutzen, da es ein Stolperrisiko fr die anwendende Person bedeuten
wirde. Zudem konnte dies bei mehreren doppelten Verbindungsmitteln zu einer ungleichen
Lastiibertragung durch den nicht belasteten Teil des Verbindungsmittels auf den Komplettgurt
und somit auf die anwendende Person flhren.

16. Sitzbrett

Die Befestigungspunkte eines Sitzbretts miissen zusammen verwendet werden und

durfen ausschlieBlich zur Arbeitsplatzpositionierung dienen. Die Befestigungspunkte eines
Sitzbretts dtirfen nicht zur Absturzsicherung benutzt werden. Die Befestigungspunkte eines
Sitzbretts werden haufig bei langeren frei hangenden Arbeitseinsétzen verwendet, sodass

die anwendende Person beim Arbeiten auf dem zwischen den beiden Befestigungspunkten
befindlichen Sitzbrett sitzt. Beispielsweise beim Fensterputzen an Gebauden.

KONTROLLE, WARTUNG UND LAGERUNG DER AUSRUSTUNG DURCH DIE
ANWENDENDE PERSON

Die Anwender/-innen von Systemen zur Absturzsicherung missen die Anweisungen des
Herstellers in Bezug auf die Kontrolle, Wartung und Lagerung der Ausriistung beachten.

Das Unternehmen oder die Organisation der anwendenden Person muss eine Kopie der
Gebrauchsanweisung des Herstellers aufbewahren und diese allen Anwenderinnen und
Anwendern zur Verfligung stellen. Sieche Norm ANSI/ASSP Z359.2: Mindestanforderungen an
ein Programm zur Absturzsicherung in Bezug auf die Kontrolle, Wartung und Lagerung der
Ausrlistung durch den Anwender.

1. Uber die vom Hersteller festgelegten Kontrollanweisungen hinaus wird die Ausriistung vor
jedem Einsatz und mindestens einmal im Jahr durch die anwendende Person und eine andere
sachkundige Person Uberprtift auf:

- nicht vorhandene oder unlesbare Markierungen,

- fehlende Bestanditeile, die einen Einfluss auf die Form, die Einstellung oder die
Funktionsttichtigkeit der Ausrlistung haben,

- Fehler oder Beschadigungen der Metallelemente (Risse, scharfe Kanten, Deformierungen,
Korrosionserscheinungen oder durch Chemikalien, tiberméaBige Erhitzung, Modifizierung oder
UbermaBige Abnutzung hervorgerufene Beschadigungen),

- Fehler oder Beschadigungen an den Gurtbandern oder Seilen (Ausfransung, keine
SpleiBung, Verwicklung, Krangel, Knoten, ausgerissene Faden, aufgerissene oder entfernte
Nahte, GibermaBige Dehnung oder durch Chemikalien, tibermaBige Verschmutzung, Abrieb,
Modifizierung oder tbermaBige Schmierung, Alter oder tibermaBige Abnutzung hervorgerufene
Beschadigungen).

2. Die Kriterien fur die Uberpriifung der Ausrlistung mussen vom Unternehmen oder von der
Organisation der anwendenden Person festgelegt werden. Diese Kriterien missen mindestens
die von der Norm ANSI/ASSP Z359 oder vom Hersteller festgelegten Anforderungen erflllen,
wobei jeweils die strengeren Kriterien ausschlaggebend sind.

3. Wenn bei einer Uberpriifung ein Fehler, eine Beschadigung oder eine ungeeignete
Wartung festgestellt wird, muss die Ausriistung unverziiglich ausgesondert werden oder

der Hersteller bzw. sein Vertreter muss vor einer erneuten Benutzung eine entsprechende
KorrekturmaBnahme durchfiihren.

Wartung und Lagerung

1. Wartung und Lagerung der Ausriistung missen durch das Unternehmen oder die
Organisation der anwendenden Person in Ubereinstimmung mit den Anweisungen des
Herstellers erfolgen. Auf spezielle Nutzungsbedingungen zurlickzufiihrende Probleme muissen
gemeldet und in Abstimmung mit dem Hersteller behandelt werden.

2. Jeder Ausristungsgegenstand, der eine Wartung erfordert oder fir den eine Wartung
vorgesehen ist, wird mit ,nicht brauchbar* gekennzeichnet und darf nicht benutzt werden

3. Alle Ausriistungsgegenstande miissen so gelagert werden, dass durch Umwelteinfliisse
(Temperatur, UV-Strahlen, Feuchtigkeit, Ol, Chemikalien und damit verbundene Dampfe sowie
alle zerstérenden Elemente) hervorgerufene Beschadigungen ausgeschlossen sind.
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Questa nota informativa (testo e disegni) spiega gli unici utilizzi corretti di questo prodotto.

Gli awisi danno informazioni sugli utilizzi errati pit frequenti del tuo prodotto, ma & impossibile
immaginarli e descriverli tutti. Prendere visione degli aggiornamenti e delle informazioni
supplementari sul sito Petzl.com.

Voi siete responsabili della considerazione di ogni awiso e dell’utilizzo corretto del dispositivo.
Se non si segue con precisione questa nota informativa, si corre il rischio di lesioni gravi o
mortali. Contattare Petzl in caso di dubbi o difficolta di comprensione.

1. Campo di applicazione

Dispositivo di protezione individuale (DPI) contro le cadute dall'alto.

Imbracatura completa anticaduta e di posizionamento sul lavoro.

Questo prodotto non deve essere sollecitato oltre i suoi limiti. Questo prodotto non deve
essere Utilizzato in situazioni diverse da quelle descritte nelle istruzioni Petzl.

Responsabilita

ATTENZIONE!

Le attivita a cui & destinato questo prodoﬂo sono per natura pericolose e
presentano il rischio di lesioni gravi o mortali dovute alla caduta di persone,
oggetti o altri pericoli ambientali oggem .
Voi siete responsabili delle vostre azioni, delle vostre decisioni e della vostra
sicurezza.

Prima di utilizzare questo prodotto, occorre:

- Leggere e comprendere tutte le istruzioni d’uso del prodotto e dei dispositivi collegati.

- Ricevere una formazione adeguata sull'utilizzo di questo prodotto e dei dispositivi collegati,
nonché sulla gestione dei rischi inerenti alle attivita a cui il prodotto & destinato.

- Acquisire familiarita con il dispositivo, imparare a conoscerne le prestazioni e i limiti.

- Comprendere e accettare i rischi indotti.

Il mancato rispetto di tutte le istruzi
ferite gravi o mortali.

Questo prodotto deve essere utilizzato esclusivamente da persone competenti e addestrate o
sottoposte al controllo visivo diretto di una persona competente e addestrata.

Voi siete responsabili delle vostre azioni, delle vostre decisioni e della vostra sicurezza e ve ne
assumete le conseguenze. Se non siete in grado di assumervi questa responsabilita, o se non
avete compreso le istruzioni d’uso, non utilizzare questo dispositivo.

2. Nomenclatura

(1) Punto di attacco sternale A/2, (2) Punto di attacco dorsale per awolgitore, (3) Punto

di attacco dorsale, (4) Punto di attacco posteriore, (5) Punti di attacco laterali, (6) Bretelle,

(7) Cosciali, (8) Fibbia FAST PLUS su fettuccia cosciali con elemento antiscorrimento, (9)
Fibbia FAST su fettuccia sternale, (10) Fibbia FAST PLUS su fettuccia cintura, (11) Fibbia
DOUBLEBACK su fettuccia cintura con elemento antiscorrimento, (12) Fibbia DOUBLEBACK
su fettuccia dorsale con elemento antiscorrimento, (13) Fibbia DOUBLEBACK su bretelle

con elemento antiscorrimento, (14) Fibbia DOUBLEBACK di regolazione altezza cosciale con
elemento antiscorrimento, (15) Passante elastico, (16) Passante di plastica, (17) Portamateriali,
(18) Porta connettori del cordino anticaduta, (19) Passante per I'installazione del sedile, (20)
Passante Velcro per ASAP'SORBER, (21) Indicatore visivo di arresto della caduta.

Materiali principali

Fettucce: poliestere.

Fibbie FAST, FAST PLUS e DOUBLEBACK: acciaio, lega di alluminio

Punto di attacco dorsale: lega di alluminio.

3. Controllo, punti da verificare

La vostra sicurezza & legata all'integrita della vostra attrezzatura.

Petzl raccomanda un controllo approfondito almeno ogni 12 mesi da parte di una persona
competente (in funzione della normativa in vigore nel vostro paese e delle vostre condizioni
d'uso). Lintensita di utilizzo pud comportare un controllo pit frequente del DPI. Rispettate le
procedure descritte sul sito Petzl.com. Registrate i risultati nella scheda di vita del vostro DPI:
tipo, modello, dati del fabbricante, numero di serie 0 numero individuale; date: fabbricazione,
acquisto, primo utilizzo, successive verifiche periodiche; difetti, osservazioni; nome e firma

del controllore.

Prima di ogni utilizzo

Verificare le fettucce a livello dei punti d'attacco, delle fibbie di regolazione e delle cuciture di
sicurezza.

Fare attenzione ai tagli, all'usura e ai danni dovuti, per esempio, all’ utilizzo, al calore, ai prodotti
chimici. Fare attenzione ai fili tagliati o allentati.

Controllare il buon funzionamento delle fibbie FAST e FAST PLUS. Verificare gli indicatori

visivi di arresto della caduta. Un indicatore visivo appare se uno dei punti di attacco dorsali
anticaduta ha subito un urto superiore a 400 daN. Eliminare I'imbracatura se I'indicatore visivo
di arresto della caduta & visibile.

Durante I'utilizzo

Verificare regolarmente il corretto serraggio delle fibbie di regolazione. E importante controllare
regolarmente lo stato del prodotto e dei suoi collegamenti con gli altri dispositivi del sistema.
Assicurarsi del corretto posizionamento dei dispositivi gli uni rispetto agli altri.

4. Compatibilita

Questo prodotto fa parte di un sistema di sicurezza. Verificare la compatibilita di questo
prodotto con gli altri dispositivi associati per I'utilizzo.

5. Sistemazione dell’imbracatura

- Assicurarsi d'inserire correttamente le eccedenze di fettuccia (ben appiattita) nei passanti.
- Attenzione ai corpi estranei che rischiano di ostacolare il funzionamento delle fibbie rapide
FAST e FAST PLUS (per esempio, sassolini, sabbia, abbigliamento). Controllarne il corretto
bloccaggio.

e le avvertenze puo essere la causa di

e prova di
Limbracatura deve essere regolata aderente al corpo per ridurre il rischio di ferite in caso di
caduta.

Si devono effettuare dei movimenti e una prova di sospensione, in un luogo sicuro, su ogni
punto di attacco, con la propria attrezzatura, per essere sicuri che sia della taglia giusta e della
comodita necessaria per I'utilizzo previsto e che la regolazione sia ottimale

Per garantire una protezione adeguata, questa imbracatura deve essere adattata o regolata
secondo la taglia dell’ utilizzatore.

Vedi schema di regolazione e test di funzionamento.

Non utilizzare questa imbracatura se non si riesce a regolarla correttamente. Sostituirla con
un'imbracatura di taglia 0 modello differenti.

6. Imbracature anticaduta
6A. Punto di attacco sternale
6B. Punto di attacco dorsale

6C. Punto di attacco dorsale in tessuto per avvolgitore

Punto di attacco destinato esclusivamente a collegare un sistema anticaduta a richiamo
automatico. Assicurarsi di rispettare le raccomandazioni di utilizzo del sistema fornite dal
fabbricante.

Solo questi punti servono a connettere un sistema di arresto caduta, ad esempio un anticaduta
di tipo guidato su corda, un assorbitore d'energia. Per meglio identificarli, questi punti sono
contrassegnati dalla lettera A. Il punto di attacco sternale & costituito da due anelli identificati
A/2. Assicurarsi di utilizzare sempre i due anelli insieme.

Tirante d’aria: altezza libera sotto Iutilizzatore

L'altezza libera sotto I'utilizzatore deve essere sufficiente affinché non urti degli ostacoli in caso
di caduta.

ATTENZIONE! In caso di caduta, il punto di attacco anticaduta si estende. Questo
allungamento fino a 0,5 m deve essere preso in considerazione nel calcolo del tirante d'aria.
Per il calcolo del tirante d'aria, tenere conto della lunghezza dei connettori che pud influire
sull'altezza di caduta.

| calcoli specifici del tirante d’aria sono esposti dettagliatamente nelle note informative degli altri
componenti (per esempio assorbitore di energia, anticaduta mobile).

7. Imbracatura di posizionamento

| punti d'attacco di posizionamento non sono concepiti per utilizzi anticaduta. Questi punti di
attacco sono destinati a mantenere I'utilizzatore in posizione sul luogo di lavoro o ad impedire
all'utilizzatore di raggiungere un luogo da dove una caduta & possibile.

Il cordino deve essere tenuto in tensione.

7A. Punti di attacco laterali della cintura

Utilizzare sempre i due punti di attacco laterali insieme, collegandoli tramite un cordino di
posizionamento, per essere confortevolmente in appoggio sulla cintura.

7B. Punti di attacco del sedile per imbracatura VOLT

Utilizzare sempre i due punti d'attacco del sedile insieme, collegandoli tramite un cordino di
posizionamento, per essere confortevolmente in appoggio sul sedile. Il sedile non & compatibile
con le imbracature VOLT WIND.

8. Trattenuta e soccorso

| punti di attacco sternali, il punto dorsale e il punto di attacco posteriore di trattenuta possono
essere utilizzati in trattenuta per impedire all’utilizzatore di raggiungere un luogo da dove una
caduta & possibile.

Il punto di attacco sternale e il punto di attacco dorsale metallico possono essere utilizzati per
il soccorso.

9. Porta connettori del cordino anticaduta

A. Utilizzare unicamente come porta connettori di estremita del cordino non utilizzato.
B. In caso di caduta, il porta connettori del cordino libera il connettore dell'estremita del
cordino per non ostacolare I'apertura dell’assorbitore di energia.

ATTENZIONE! Non & un punto di attacco anticaduta.

10. Portamateriale

| portamateriali devono essere utilizzati unicamente per il materiale.
ATTENZIONE PERICOLO! Non utilizzare i portamateriali per assicurare, calarsi, legarsi o
assicurarsi.

TECHNICAL NOTICE VO

11. Informazioni supplementari ANSI

- Le istruzioni d'uso devono essere fornite all'utilizzatore di questa attrezzatura.

- Devono essere rispettate le istruzioni d'uso indicate nelle note informative di ogni dispositivo
associato a questo prodotto.

- Realizzare una procedura di soccorso e prevedere | mezzi di soccorso necessari per
intervenire rapidamente in caso di difficolta.

- ATTENZIONE! Un pericolo pud sopraggiungere al momento dell’utilizzo di piti dispositivi in
cui la funzione di sicurezza di uno dei dispositivi pud essere compromessa dalla funzione di
sicurezza di un altro dispositivo

- ATTENZIONE! | prodotti chimici, il calore, la corrosione e i raggi ultravioletti possono
danneggiare I'imbracatura. In caso di dubbio contattare Petzl.

- Fare attenzione quando si lavora in prossimita di fonti di energia elettrica, dispositivi mobili o
superfici abrasive o taglienti.

12. Informazioni supplementari

- Le istruzioni d'uso di questo dispositivo devono essere fornite all' utilizzatore e redatte nella
lingua del paese in cui il prodotto viene utilizzato.

- Conservare le istruzioni d’uso in un archivio permanente per poterle consultare dopo averle
rimosse dal dispositivo.

Eliminazione

Un evento eccezionale pud comportare I'eliminazione del prodotto dopo un solo utilizzo (per
esempio, tipo ed intensita di utilizzo, ambiente di utilizzo: ambienti aggressivi, ambienti marini,
parti taglienti, temperature estreme, prodotti chimici).

Il prodotto deve essere eliminato quando:

- Ha superato la durata di vita prevista.

- Ha subito una caduta o uno sforzo notevole.

- Il risultato dei controlli del prodotto non & soddisfacente. Si ha un dubbio sulla sua affidabilita.
- Non si conosce I'intera storia del suo utilizzo (per esempio, una marcatura prodotto
illeggibile).

- Il suo utilizzo & obsoleto (per esempio, evoluzione delle leggi, delle normative, delle tecniche o
incompatibilita con altri dispositivi).

Distruggere i prodotti scartati per evitarne un futuro utilizzo.

Pittogrammi:

A. Durata: 10 annl B. -C. Jof -D. i

d’uso - E isil i -F il - G. Stoccaggio/trasporto - H.
- I. Modifiche/riparazioni (proibite al di fuori degli stabilimenti

Petzl salvo pezzi di ri io) - J. D

Garanzia 3 anni

Contro ogni difetto di materiale o di fabbricazione. Sono esclusi: usura normale, ossidazione,
modifiche o ritocchi, cattiva conservazione, manutenzione impropria, negligenze, utilizzi ai quali
questo prodotto non & destinato.

Segnali di attenzione

1. Situazione che presenta un rischio imminente di lesione grave o mortale. 2. Esposizione a
un rischio potenziale d'incidente o lesione. 3. Informazione importante sul funzionamento o le
performance del vostro prodotto. 4. Incompatibilita materiale.

Tracciabilita e marcatura

a. Numero dell’organismo notificato per il controllo della produzione di questo DPI - b.

Organismo di certificazione - ¢. Tracciabilita: datamatrix - d. Taglia - €. Numero individuale - f.

Anno di fabbricazione - g. Mese di fabbricazione - h. Numero lotto - i. Identificativo individuale
Norme - k. Leggere attentamente I'istruzione tecnica - I. Identificazione del modello - m.

\ndmzzo del fabbricante - n. Data di fabbricazione (mese/anno)

Allegato A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 i i d’uso e i diu
NB: questa nota informativa contiene le istruzioni e informazioni generali della norma ANSI/
ASSP 7359, il fabbricante pud imporre restrizioni d'uso piu rigorose, fare riferimento
allistruzione tecnica del fabbricante.

1. Gli utilizzatori devono formarsi correttamente all’utilizzo del materiale, in particolare alle
specifiche procedure di sicurezza sul posto di lavoro. La norma ANSI/ASSP Z359.2 specifica
i requisiti minimi dei programmi di protezione contro le cadute, stabilisce le istruzioni e i
requisiti dei programmi di protezione contro le cadute creati e gestiti dal datore di lavoro, in
particolare le regole, le responsabilita e le formazioni, le procedure di protezione contro le
cadute, I'eliminazione e il controllo dei rischi di caduta, le procedure di soccorso, lo studio degli
incidenti e il bilancio di efficacia del programma attuato.

2. La corretta regolazione di un'imbracatura completa & fondamentale per ottimizzarne
I'utilizzo. L' utilizzatore deve essere formato per scegliere la taglia giusta e deve conservare la
corretta regolazione dell'imbracatura completa.

3. L'utilizzatore deve seguire le istruzioni di scelta della taglia e corretta regolazione del
fabbricante, facendo molta attenzione che le fibbie siano collegate e allineate correttamente,
che i cosciali e gli spallacci siano sempre ben serrati, che le fettucce sternali siano collocate
in mezzo al torace e che i cosciali siano in posizione corretta e serrati per evitare qualsiasi
contatto con gli organi genitali in caso di caduta.

4. Un’imbracatura completa conforme alla norma ANSI/ASSP Z359.11 deve essere dotata di
un sistema anticaduta individuale che riduce la forza di arresto a 8 kN massimo.

5. La sindrome da imbracatura (SDH), chiamata anche sindrome da sospensione, & un
fenomeno grave, ma gestibile con un’imbracatura ben progettata, un soccorso rapido e
dispositivi che consentono di alleggerire la sospensione dopo una caduta. Un utilizzatore
ancora cosciente puo attivare un dispositivo che consente di alleggerire la sospensione

e la tensione intorno alle gambe, per migliorare la circolazione sanguigna e ritardare la
manifestazione della sindrome da imbracatura. Un elemento di prolunga del collegamento
non & progettato per essere collegato direttamente ad un ancoraggio o a un collegamento

di ancoraggio anticaduta. Occorre utilizzare un assorbitore di energia, per ridurre la forza di
arresto a 8 kN massimo. La lunghezza di un elemento di prolunga del collegamento pud avere
un impatto sull'altezza della caduta e sul calcolo del tirante d'aria.

6. L'elasticita dell'imbracatura completa, cioé la capacita di una componente del sistema
anticaduta individuale di allungarsi e deformarsi in caso di caduta, pud contribuire
all'allungamento complessivo del sistema durante una caduta. Occorre tenere conto
del’aumento dell'altezza di caduta generato dall'elasticita di un’imbracatura completa,

la lunghezza di collegamento dell'imbracatura completa, la compressione del corpo
nell'imbracatura completa e ogni altro fattore importante nel calcolo del tirante d'aria di un
sistema anticaduta specifico.

7. Quando non sono utilizzati, i cordini collegati al punto di attacco a D dell'imbracatura
completa non devono essere collegati a un dispositivo di posizionamento o ad ogni altro
elemento strutturale dell'imbracatura completa, a meno che questo collegamento non sia
considerato accettabile da una persona competente e dal fabbricante del cordino. Questo &
particolarmente importante in caso di utilizzo di alcuni cordini a Y, poiché la forza di arresto si
puo trasmettere all'utilizzatore mediante il capo non utilizzato se quest’ultimo non puo essere
staccato dall'imbracatura. Il punto di sistemazione di un cordino si colloca generalmente
intorno allo sterno, per ridurre il rischio di ingombro o inciampo.

8. Le estremita di fettuccia possono incastrarsi in un macchinario o provocare o sgancio di un
dispositivo di regolazione. Qualsiasi imbracatura completa deve essere dotata di passanti o
altri componenti utili alla sistemazione delle estremita di cordino.

9. Vista la natura dei punti di attacco in tessuto, si raccomanda di collegarli esclusivamente
ad altre asole in tessuto o a dei moschettoni. Si sconsiglia I'utilizzo di un moschettone-gancio,
tranne in condizioni specifiche conva\ldate dal fabbncante

Le parti 10-16 i ila
posizione e Putilizzo dei vari punti di attacco di un’ |mbracatura completa.

10. Dorsale

Il punto di attacco dorsale deve essere utilizzato come punto principale di arresto caduta, a
meno che le condizioni d’'uso non consentano un altro punto di attacco. Il punto di attacco
dorsale pud anche essere utilizzato come punto di trattenuta o di soccorso. Se il punto di
attacco dorsale trattiene I'utilizzatore in una caduta, I'mbracatura deve essere progettata per
trasmettere il carico mediante gli spallacci e i cosciali. Trattenendo I'utilizzatore dopo la caduta,
il punto di attacco dorsale consentira all’utilizzatore di rimanere in posizione eretta, leggermente
inclinato in avanti e con una leggera pressione sul petto. Devono essere presi in considerazione
diversi elementi per la scelta tra un punto di attacco dorsale regolabile e fisso. Un punto di
attacco dorsale regolabile & pil facile da regolare tra utilizzatori di taglie diverse e consente di
ritrovarsi in una posizione piu verticale dopo una caduta, ma rende I'imbracatura completa un
po’ piu elastica.

11. Sternale

Il punto di attacco sternale pud essere utilizzato come punto di attacco anticaduta secondario
quando il punto di attacco dorsale & considerato inadatto da una persona competente e
quando il rischio di caduta & unicamente con i piedi in avanti. A titolo esemplificativo, gli utilizzi
accettabili di un punto di attacco sternale sono i seguenti: la risalita su scala mediante un
dispositivo anticaduta, la risalita su scala mediante una linea vita anticaduta auto-retrattile, il
posizionamento sul lavoro e il lavoro su corda. Il punto di attacco sternale puo anche essere
utilizzato come punto di trattenuta o soccorso.

Quando il punto di attacco sternale trattiene I'utilizzatore in una caduta, I'imbracatura deve
essere progettata per trasmettere il carico mediante gli spallacci e i cosciali.

Quando il punto di attacco sternale trattiene I'utilizzatore in una caduta, questo punto mettera
I'utilizzatore in posizione seduta o piegata e il carico sara trasmesso principalmente su cosciali,
glutei e zona lombare.

In caso di posizionamento sul lavoro, il punto di attacco sternale consentira all’utilizzatore di
mantenere una posizione eretta.

Se si utilizza il punto di attacco sternale come punto di attacco anticaduta, la persona
competente, che valuta le condizioni d’uso, deve assicurarsi che le cadute si possano fare solo
con i piedi in avanti. In questo caso, occorrera ridurre potenzialmente la distanza di caduta
autorizzata. E possibile che un punto di attacco sternale, dotato di una fettuccia sternale
regolabile, provochi uno scorrimento verso I'alto che puo soffocare I'utilizzatore, per esempio
in caso di caduta, estrazione o sospensione. La persona competente deve considerare
un'imbracatura completa dotata di un punto di attacco sternale fisso per qualsiasi utilizzo di
questo tipo.

12. Ventrale

Il punto di attacco ventrale  utilizzato come collegamento per un dispositivo anticaduta nella
risalita di una scala in cui la caduta sia esclusivamente con i piedi in avanti; questo punto di
attacco ventrale puod anche essere utilizzato per il posizionamento sul lavoro. In seguito a

una caduta o in posizionamento sul lavoro, il punto di attacco ventrale mettera I'utilizzatore in
posizione seduta con il busto in posizione verticale e il carico sara trasmesso principalmente su
cosciali e glutei. Quando I'utilizzatore & sostenuto dal punto di attacco ventrale, I'imbracatura
completa deve trasmettere il carico direttamente sui cosciali e sotto i glutei attraverso una
fettuccia sottostante.

Se si utilizza il punto di attacco ventrale come punto di attacco anticaduta, la persona
competente, che valuta le condizioni d’'uso, deve assicurarsi che le cadute si possano fare solo
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con i piedi in avanti. In questo caso, occorrera ridurre potenzialmente la distanza di caduta
autorizzata.

13. Spallacci

Occorre utilizzare contemporaneamente i due punti di attacco degli spallacci; il loro utilizzo
& possibile nel soccorso e in discesa/recupero. | punti di attacco degli spallacci non devono
essere utilizzati come anticaduta. Si consiglia di utilizzare insieme i punti di attacco degli
spallacci e con un distanziatore per tenere separati gli spallacci di un’imbracatura completa.

14. Cintura, parte posteriore

Il punto di attacco nella parte posteriore della cintura deve essere utilizzato esclusivamente
come punto di trattenuta. Il punto di attacco nella parte posteriore della cintura non deve
essere utilizzato come anticaduta. E vietato utilizzare il punto di attacco posteriore della cintura
in una situazione differente dalla trattenuta. Il punto di attacco posteriore della cintura potra
subire soltanto un carico minimo trasmesso sulla cintura dell'utilizzatore e non dovra mai
servire per sostenere il peso totale dell'utilizzatore.

15. Laterale

| punti di attacco laterali devono essere utilizzati insieme ed esclusivamente per il
posizionamento sul lavoro. | punti di attacco laterali non devono essere utilizzati come
anticaduta. | punti di attacco laterali sono spesso utilizzati per il posizionamento sul lavoro dai
potatori, dai lavoratori in quota per salire su un traliccio e dagli operai edili per la preparazione
delle armature o per salire sulle stesse. Si sconsiglia di utilizzare i punti di attacco laterali (0
qualsiasi altro punto rigido dell'imbracatura completa) per sistemare I'estremita di un cordino
anticaduta, cosa che comporterebbe un rischio di inciampo, o nel caso di vari cordini doppi,
potrebbe provocare uno squilibrio nella trasmissione del carico sull'imbracatura completa e
quindi sull'utilizzatore, ad opera della parte non sollecitata del cordino.

16. Sedile di sospensione

| punti di attacco di un sedile devono essere utilizzati insieme ed esclusivamente per il
posizionamento sul lavoro. | punti di attacco di un sedile non devono essere utilizzati come
anticaduta. | punti di attacco di un sedile sono spesso utilizzati nel lavoro prolungato dove
I'utilizzatore che si trova sospeso puo sedersi sul sedile formato tra i due punti di attacco. Per
esempio, per il lavaggio dei vetri di un edificio.

CONTROLLO, MANUTENZIONE E STOCCAGGIO DEL MATERIALE DA PARTE
DELL'UTILIZZATORE

Gli utilizzatori di sistemi anticaduta devono come minimo rispettare le istruzioni del fabbricante
relative al controllo, alla manutenzione e allo stoccaggio del materiale. La societa o I'ente
dell’'utilizzatore deve conservare una copia della nota informativa del fabbricante e metterla a
disposizione di tutti gli utilizzatori. Vedi la norma ANSI/ASSP Z369.2: le istruzioni minime di un
programma anticaduta riguardano il controllo, la manutenzione e lo stoccaggio del materiale
da parte dell'utilizzatore.

1. Oltre alle istruzioni di controllo stabilite dal fabbricante, il materiale sara controllato
dall’utilizzatore prima di ogni utilizzo e da una persona competente diversa dall’ utilizzatore con
un intervallo massimo di un anno per rilevare:

- 'assenza o I'lleggibilita delle marcature,

- I'assenza di elementi che influiscono sulla forma, sulla regolazione o sulla funzione del
materiale,

- i difetti o danneggiamenti degli elementi metallici, tra cui le fessurazioni, le parti taglienti, le
deformazioni, la corrosione o i danni dovuti ai prodotti chimici, al riscaldamento eccessivo, a
una modifica o usura eccessiva,

- i difetti o i danni alle fettucce o alle corde tra cui la sfilacciatura, I'assenza d’'impiombatura,
I'assenza di trefolatura, gli attorcigliamenti, i nodi, i fili staccati, le cuciture strappate o

rimosse, I'allungamento eccessivo, o danni dovuti ai prodotti chimici, alla sporcizia eccessiva,
all'abrasione, a una modifica, a un’eccessiva lubrificazione, all’eta o a un’usura eccessiva.

2. | criteri di controllo del materiale dovranno essere stabiliti dalla societa o dall'ente
dell'utilizzatore. Questi criteri dovranno essere conformi se non addirittura piti rigorosi di quelli
stabiliti dalla norma ANSI/ASSP Z359 o dal fabbricante, applicando il piti rigoroso dei due.

3. Quando durante un controllo si rileva un difetto, un danno o una manutenzione inadeguata,
il materiale deve essere immediatamente eliminato o subire un'azione correttiva, da parte del
fabbricante o del suo rappresentante, prima di un nuovo utilizzo.

Manutenzione e stoccaggio

1. Qualsiasi manutenzione e stoccaggio del materiale deve essere gestito dalla societa o
dall’ente dell'utilizzatore e in conformita con le istruzioni del fabbricante. Qualsiasi problema
specifico per condizioni d'uso particolari deve essere segnalato e trattato in accordo con il
fabbricante.

2. Qualsiasi materiale che richiede o & destinato alla manutenzione sara contrassegnato come
«inutilizzabile» e non potra essere utilizzato.

3. Qualsiasi materiale sara stoccato in modo da impedire i danni provocati dai seguenti fattori
ambientali: temperatura, raggi UV, umidita, olio, prodotti chimici e vapori associati o qualsiasi
altro elemento distruttivo
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Esta ficha técnica (texto y dibujos) explica las Unicas utilizaciones correctas de este producto.
Las advertencias le informan de las utilizaciones incorrectas mas frecuentes relacionadas con
la utilizacion de su producto, pero es imposible imaginar y describir todas las utilizaciones
incorrectas. Inférmese de las actualizaciones y de la informacion complementaria en Petzl.

Usted es responsable de tener en cuenta cada una de las advertencias y de utilizar
correctamente su equipo. Si no sigue exactamente esta ficha técnica, se expone a un
riesgo de lesiones graves o mortales. Contacte con Petzl si tiene dudas o dificultades de
comprension.

1. Campo de aplicacién

Equipo de proteccién individual (EPI) contra las caidas de altura.

Arnés completo anticaidas y de sujecion.

Este producto no debe ser solicitado mas allé de sus limites. Este producto no debe ser
utilizado en ninguna otra situacion que las descritas en las instrucciones de Petzl.

Responsabilidad

JATENCION!

Las actividades para las que este pl esta pl son por
peligrosas y presentan un riesgo de lesiones graves o mortales por calda
de la persona, caida de objetos o i con otros pelig j

del entorno.

Usted es responsable de sus actos, de sus decisiones y de su seguridad.
Antes de utilizar este producto, debe:

- Leer y comprender todas las instrucciones de utilizacion del producto y de los equipos
relacionados.

- Formarse especificamente en el uso de este producto y de los equipos relacionados, asi
como de la gestién de los riesgos inherentes a las actividades para las que el producto esta

previsto.
- Familiarizarse con su equipo y aprender a conocer sus prestaciones y sus limitaciones.
- Comprender y aceptar los riesgos derivados.

El no respeto de todas las instrucciones y advertencias puede ser la causa de
lesiones graves o mortales.

Este producto sélo debe ser utilizado por personas competentes y responsables, o que estén
bajo el control visual directo de una persona competente y responsable.

Usted es responsable de sus actos, de sus decisiones y de su seguridad y asume las
consecuencias de los mismos. Si usted no esta dispuesto a asumir esta responsabilidad o si
no ha comprendido bien las instrucciones de utilizacién, no utilice este equipo.

2. Nomenclatura

(1) Punto de enganche esternal A/2, (2) Punto de enganche dorsal para enrollador, (3) Punto
de enganche dorsal, (4) Punto de enganche posterior, (5) Puntos de enganche laterales,

(6) Tirantes, (7) Perneras, (8) Hebilla FAST PLUS de la cinta de las perneras con pieza
antideslizamiento, (9) Hebilla FAST de la cinta esternal, (10) Hebilla FAST PLUS de la cinta
del cinturén, (11) Hebilla DOUBLEBACK de la cinta del cinturén con pieza antideslizamiento,
(12) Hebilla DOUBLEBACK de la cinta dorsal con pieza antideslizamiento, (13) Hebilla
DOUBLEBACK de los tirantes con pieza antideslizamiento, (14) Hebilla DOUBLEBACK de
regulacion de la altura de las perneras con pieza antideslizamiento, (15) Trabilla elastica,

(16) Trabilla plastica, (17) Anillo portamaterial, (18) Portaconectores del elemento de

amarre anticaidas, (19) Trabilla para la instalacion del asiento, (20) Trabilla de Velcro para
ASAP'SORBER, (21) Indicador visual de detencion de caida.

Materiales principales

Cintas: poliéster.

Hebillas FAST, FAST PLUS y DOUBLEBACK: acero y aleacién de aluminio.

Punto de enganche dorsal: aleacién de aluminio.

3. Control, puntos a verificar

Su seguridad esté vinculada a la integridad de su equipo.

Petzl aconseja que una persona competente realice una revision en profundidad al menos
cada 12 meses (en funcion de la legislacion en vigor en su pais y de las condiciones de
utilizacion). La intensidad de su utilizacion le puede llevar a revisar su EPI con mas frecuencia.
Respete los modos operativos descritos en

Petzl.com. Registre los resultados en la ficha de revision del EPI: tipo, modelo, nombre y
direccioén del fabricante, nimero de serie o nimero individual, fechas: fabricacion, compra,
primera utilizacion, préximos controles periédicos, defectos, observaciones, nombre y firma
del inspector.

Antes de cualquier utilizacion

Compruebe las cintas al nivel de los puntos de enganche, de las hebillas de regulacién y de
las costuras de seguridad.

Vigile los cortes, desgastes y dafios debidos, por ejemplo, al uso, al calor, a los productos
quimicos. Atencién a los hilos cortados o flojos.

Compruebe el correcto funcionamiento de las hebillas FAST y FAST PLUS. Compruebe los
indicadores visuales de detencion de caida. Aparece un indicador visual si uno de los puntos
anticaidas dorsales sufre un chogue superior a 400 daN. Deseche el arnés si un indicador
visual de detencion de caida es visible.

Durante la utilizacién

Compruebe regularmente el correcto cefiido de las hebillas de regulacion. Es importante
controlar regularmente el estado del producto y de sus conexiones con los demés equipos del
sistema. Asegurese del correcto posicionamiento de los equipos entre si.

4. Compa dad
Este producto es un elemento de un sistema de seguridad. Compruebe la compatibilidad de
este producto con los demas equipos asociados a su utilizacion.

5. Colocacioén del arnés

- Procure guardar correctamente la cinta sobrante (bien enganchada) en las trabillas,

- Atencion a los cuerpos extrarios que podrian dificultar el funcionamiento de las hebillas
répidas FAST y FAST PLUS (por ejemplo, piedras, arena, vestimenta). Compruebe su correcto
blogueo.

y prueba de
Su arnés debe estar bien ajustado al cuerpo para reducir el riesgo de lesion en caso de caida.
Debe realizar movimientos y una prueba de suspension, en un lugar seguro, de cada punto
de enganche, con su material, para estar seguro de que sea la talla correcta, tenga el nivel de
comodidad necesario para la utilizacion prevista y que la regulacién sea éptima.

Para asegurar una proteccion adecuada, este arnés se debe adaptar o ajustar a la talla del
usuario.

Consulte los esquemas de regulacion y de la prueba funcional

No utilice este arnés si no consigue ajustarlo correctamente. Cambielo por un arnés de una
talla o de un modelo diferente.

6. Arnés anticaidas
6A. Punto de enganche esternal
6B. Punto de enganche dorsal

6C. Punto de enganche dorsal textil para enrollador

Punto de enganche destinado tinicamente a conectar un sistema anticaidas retractil.
Asegrese de respetar las recomendaciones de utilizacion del sistema proporcionadas por

el fabricante.

Solo estos puntos sirven para conectar un sistema anticaidas, por ejemplo, un anticaidas
deslizante para cuerda, un absorbedor de energia. Para identificarlos mejor, estos puntos
estan marcados con la letra A. El punto de enganche esternal esta formado por dos anillos
identificados A/2. Aseglirese de utilizar siempre los dos anillos juntos.

Altura libre: altura de seguridad por debajo del usuario

La altura libre por debajo del usuario debe ser suficiente para que no choque contra ningdn
obstéculo en caso de caida.

ATENCION! Debido a la caida, el punto de enganche anticaidas se despliega. Este despliegue
de aproximadamente 0,5 m como maximo debe tenerse en cuenta al calcular la altura libre.
Para el calculo de la altura libre, debe tener en cuenta la longitud de los conectores, ya que
influye en la altura de la caida.

Los calculos especificos de la altura libre estén detallados en las fichas técnicas de los demas
componentes (por ejemplo, absorbedor de energia, anticaidas deslizante).

7. Arnés de posicionamiento

Los puntos de enganche de posicionamiento no estan disefados para utilizarse como
anticaidas. Estos puntos de enganche estan destinados a sujetar al usuario en su puesto
de trabajo o a impedir que el usuario alcance una zona desde la que se pueda producir una
caida.

El elemento de amarre debe estar en tension.

7A. Puntos de enganche laterales del cinturén

Para descansar comodamente en el cinturdn, utilice siempre los dos puntos de enganche
laterales a la vez uniéndolos con un elemento de amarre de sujecion.

7B. Puntos de enganche del asiento para el arnés VOLT

Para descansar comodamente en el asiento, utilice siempre los dos puntos de enganche
del asiento a la vez uniéndolos con un elemento de amarre de sujecion. El asiento no es
compatible con los arneses VOLT WIND.

8. Retencion y rescate

Los puntos de enganche esternales, el punto dorsal y el punto de enganche posterior de
retencion pueden ser utilizados como retencién para impedir que el usuario alcance una zona
desde la que se pueda producir una caida.

El punto de enganche esternal o el punto de enganche dorsal metdlico pueden ser utilizados
para el rescate.

9. Portaconectores del elemento de amarre
anticaidas

A. A utilizar inicamente como portaconectores de la punta del elemento de amarre no
utilizado
B. En caso de caida, el portaconectores del elemento de amarre libera el conector de la punta

del elemento de amarre para no obstaculizar el despliegue del absorbedor de energia.
JATENCION! No es un punto de enganche anticaidas.

10. Anillos portamaterial

Los anillos portamaterial sélo deben ser utilizados para el material.

JATENCION PELIGRO! No utilice los anillos portamaterial para asegurar, descender, encordarse
0 asegurarse mediante un elemento de amarre.

11. Informacién complementaria ANSI

- Las instrucciones de utilizacién deben entregarse al usuario de este equipo.

- Deben ser respetadas las instrucciones de utilizacion definidas en las fichas técnicas de cada
equipo asociado a este producto.

- Realice un plan de rescate y prevea los medios de rescate necesarios para intervenir
répidamente en caso de dificultades.

- ATENCION! Un peligro puede sobrevenir cuando se utilizan varios equipos en los que la
funcién de seguridad de uno de los equipos puede verse afectada por la funcién de seguridad
de otro equipo.

- \ATENC\ON' Los productos quimicos, el calor, la corrosion, los rayos ultravioleta pueden
danar su arnés. Contacte con Petzl en caso de duda.

- Preste mucha atencion cuando trabaje cerca de fuentes de electricidad, de equipamientos
moviles o de superficies abrasivas o cortantes.

12. Informacién complementaria

- Las instrucciones de utilizacién deben entregarse al usuario de este equipo en el idioma del
pais de utilizacion.

- Conserve las instrucciones de utilizacion archivadas permanentemente para poder
consultarlas tras haberlas retirado de su equipo.

Dar de baja

Un suceso excepcional puede llevarle a dar de baja un producto después de una sola
utilizacion (por ejemplo, tipo e intensidad de utilizacién, entorno de utilizacion: ambientes
agresivos, ambientes marinos, aristas cortantes, temperaturas extremas, productos quimicos).
Un producto debe darse de baja cuando:

- Ha superado su vida Util.

- Ha sufrido una caida o un esfuerzo importante.

- El resultado de las revisiones del producto no es satisfactorio. Duda de su fiabilidad.

- No conoce el historial completo de utilizacion (por ejemplo, un marcado en el producto
ilegible).

- Su utilizacion es obsoleta (por ejemplo, evolucion legislativa, normativa, técnica o
incompatibilidad con otros equipos).

Destruya estos productos para evitar una utilizacion futura.

Pictogramas:
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Garantia 3 ahos

Contra cualquier defecto del material o de fabricacion. Se excluye: el desgaste normal, la
oxidacion, las modificaciones o retoques, el almacenamiento incorrecto, el mantenimiento
incorrecto, las negligencias y las utilizaciones para las que este producto no esta destinado.

Senales de advertencia

1. Situacion que presenta un riesgo inminente de lesion grave o mortal. 2. Exposicion a un
riesgo potencial de incidente o de lesién. 3. Informacion importante sobre el funcionamiento o
las prestaciones de su producto. 4. Incompatibilidad material

Trazabilidad y marcado

a. Numero del organismo notificado para el control de la produccion de este EPI - b.
Organismo de certificacion - ¢. Trazabilidad: datamatrix - d. Tallaje - e. Numero individual -
Afio de fabricacion - g. Mes de fabricacion - h. Numero de lote - i. Identificador individual - j.
Normas - k. Lea atentamente la ficha técnica - I. Identificacion del modelo - m. Direccion del
fabricante - n. Fecha de fabricacion (mes/afio)

Anexo A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 instr i de utilizacién y de de un arnés
completo

Nota: este folleto contiene las instrucciones y la informacion general de la norma ANSI/ASSP
7359, el fabricante puede imponer restricciones de utilizacion mas rigurosas, remitase a la
ficha técnica del fabricante.

1. Los usuarios se deben formar correctamente en la utilizacion del material, especialmente

12. Ventral

El punto de enganche ventral sirve de conexién para un aparato anticaidas al subir por una
escalera en la que cualquier caida serfa Unicamente de pie; este punto de enganche ventral
también se puede utilizar para la sujecion. Después de una caida o en sujecion, el punto de
enganche ventral pondréa al usuario en posicién sentada con el busto en posicion vertical

y la carga seré transmitida principalmente a los muslos y a las nalgas. Cuando el usuario
esta sostenido por el punto de enganche ventral, el arnés completo debe transmitir la carga
directamente a las perneras y bajo las nalgas a través de una cinta subgltitea.

Si el punto de enganche ventral se utiliza como punto de enganche anticaidas, la persona
competente, evaluando las condiciones de utilizacion, se debe asegurar de que las caidas
puedan ser unicamente de pie. En este caso, habréa que potencialmente limitar la distancia de
la caida autorizada.

13. Tirantes

Hay que utilizar los dos puntos de enganche de los tirantes a la vez; su utilizacién es posible
en rescate y en descenso/recuperacion. Los puntos de enganche de los tirantes no se deben
utilizar como anticaidas. Es aconsejable utilizar conjuntamente los puntos de enganche de
los tirantes y con un separador que permita mantener separados los tirantes de un amés
completo.

14. Cinturén, posterior

El punto de enganche posterior del cinturén unicamente se debe utilizar como retencion. El
punto de enganche posterior del cinturén no se debe utilizar como anticaidas. Esta prohibido
utilizar el punto de enganche posterior del cinturén en cualquier otra situacion que no sea la
retencion. El punto de enganche posterior del cinturén sélo podré soportar una carga minima
transmitida a la cintura del usuario, y nunca se deberé utilizar para soportar todo el peso del
usuario.

15. Lateral

Los puntos de enganche laterales se deben utilizar a la vez y Unicamente para la sujecion.
Los puntos de enganche laterales no se deben utilizar como anticaidas. Los puntos de
enganche laterales se suelen utilizar para la sujecion por los podadores, por los trabajadores
en altura para subir a una torre metdlica y por los trabajadores de la construccion para
construir estructuras o para escalar un encofrado. Es desaconsejable utilizar los puntos de
enganche laterales (o cualquier otro punto rigido del arnés completo) para guardar la punta
de un elemento de amarre anticaidas, ya que presentaria un riesgo de tropezar o, en el caso
de varios elementos de amarre dobles, podria provocar una transmision mal equilibrada de
la carga al arnés completo y, por tanto, al usuario, por la parte no solicitada del elemento de
amarre.

16. Asiento de suspension

Los puntos de enganche de un asiento se deben utilizar a la vez y tinicamente para la
sujecion. Los puntos de enganche de un asiento no se deben utilizar como anticaidas. Los
puntos de enganche de un asiento se suelen utilizar durante un trabajo prolongado en el que
el usuario esta suspendido, permitiendo asf al usuario sentarse en el asiento formado entre los
dos puntos de enganche. Por ejemplo, durante la limpieza de cristales de edificios.

CONTROL, MANTENIMIENTO Y ALMACENAMIENTO DEL MATERIAL POR
EL USUARIO

Los usuarios de sistemas anticaidas deben como minimo respetar las instrucciones del
fabricante relativas al control, mantenimiento y almacenamiento del material. La empresa o el
organismo del usuario debe conservar una copia de la ficha técnica del fabricante y ponerla
a disposicién de todos los usuarios. Consulte la norma ANSI/ASSP Z359.2: las instrucciones
minimas de un programa anticaidas relativas al control, mantenimiento y almacenamiento del
material por el usuario.

1. Ademas de las instrucciones de control establecidas por el fabricante, el material seré
controlado por el usuario antes de cada utilizacion, y por una persona competente diferente
del usuario en un intervalo méximo de un afo para detectar:

- La ausencia o ilegibilidad de los marcados.

- La ausencia de elementos que tengan un impacto en la forma, la regulacion o las funciones
del material.

- Los defectos o dafios en los elementos metalicos, como fisuras, aristas cortantes,
deformaciones, corrosion o dafos debidos a los productos quimicos, a un calentamiento
excesivo, a una modificacién o a un desgaste excesivo.

- Los defectos o dafios en las cintas o en las cuerdas, como deshilachados, desempalmes,
destrenzados, torsionados, nudos, hilos arrancados, costuras desgarradas o eliminadas,
alargamiento excesivo, o danos debidos a los productos quimicos, a la suciedad excesiva, a
la abrasion, a una modificacion, a una Iubricacion excesiva, al envejecimiento o un desgaste
excesivo.

2. Los criterios de control del material deberén ser establecidos por la empresa o el
organismo del usuario. Estos criterios deberan ser conformes o incluso méas exigentes que
los establecidos por la norma ANSI/ASSP Z359 o por el fabricante, aplicando el mas exigente
de los dos.

3. Cuando durante un control se detecta un defecto, un dafio o un mantenimiento
inadecuado, el material se debe dar de baja inmediatamente o realizar una accion correctiva, a
través del fabricante o de su representante, antes de una nueva utilizacion.

en los procedimientos de seguridad especificos al lugar de trabajo. La norma
Z359.2 especifica las exigencias minimas relativas a los programas de proteccion contra las
caidas, establece las instrucciones y las exigencias relativas a los programas de proteccion
contra las caidas implantados y gestionados por el empresario, especialmente las reglas,
las responsabilidades y la formacion, los procedimientos de proteccion contra las caidas, la
eliminacion y el control de los riesgos de caida, los procedimientos de rescate, el estudio de
los incidentes y la evaluacion de la eficacia del programa implantado.
2. La correcta regulacion de un arnés completo es esencial para optimizar su utilizacion.
El usuario debe ser formado para seleccionar la talla correcta y debe mantener la correcta
regulacion de su arnés completo.
3. El usuario debe seguir las instrucciones del fabricante para la eleccion de la talla y la
correcta regulacion, prestando mucha atencién a que las hebillas estén conectadas y
alineadas correctamente, que las perneras y los tirantes siempre estén bien cefidos, que
las cintas esternales se sitien en medio del pecho y que las perneras estén posicionadas y
cefiidas, para evitar cualquier contacto genital en caso de caida.
4. Un arnés completo conforme a la norma ANSI/ASSP Z359.11 debe estar equipado con un
sistema individual anticaidas que limite la fuerza de choque a 8 kN como maximo.
5. El sindrome del arnés (SDA), también denominado trauma por suspension, es un fenémeno
grave, pero controlable con un arnés bien disefiado, un rescate rapido y aparatos que
permitan aliviar la suspension después de una caida. Un usuario consciente puede desplegar
un aparato que permita aliviar la suspension y la tension alrededor de las piernas, para mejorar
la circulacion sanguinea y retrasar la manifestacion del sindrome del arnés. Un prolongador
del elemento de conexion no esta disefiado para ser conectado directamente a un anclaje o a
una conexion de anclaje anticaidas. Se debe emplear un absorbedor de energia, para limitar
la fuerza de choque a 8 kN como méximo. La longitud de un prolongador del elemento de
conexion puede influir en la altura de la caida y en el célculo de la altura libre.
6. La elasticidad de un arnés completo, es decir la capacidad de un componente del sistema
individual anticaidas en estirarse y deformarse debido a una caida, puede contribuir al
alargamiento global del sistema debido a una caida. Hay que tener en cuenta el aumento de la
altura de la caida generada por la elasticidad de un arnés completo, la longitud de la conexion
del amés completo, la deformacion del cuerpo en el arnés completo y cualquier otro factor
importante en el célculo de la altura libre de un sistema anticaidas especifico.
7. Cuando los elementos de amarre conectados al punto de enganche en forma de D
del amés completo no se utilizan, éstos no deben estar conectados a un dispositivo de
posicionamiento o a cualquier otro elemento estructural del arnés completo, excepto si esta
conexion es considerada aceptable a la vez por una persona competente y por el fabricante
del elemento de amarre. Esto es particularmente importante en caso de la utilizacion de
algunos elementos de amarre en Y, ya que la fuerza de choque se puede transmitir al usuario a
través del cabo no utilizado si este ultimo no se puede desenganchar del arnés. El punto para
guardar un elemento de amarre se sittia generalmente alrededor del esterndn, para reducir el
volumen o el riesgo de tropezar.
8. Las puntas de las cintas se pueden enganchar en una maquina o provocar el desenganche
de un aparato de regulacion. Cualquier arnés completo debe estar provisto de trabillas o de
otros componentes que sirvan para guardar las puntas de las cintas.
9. Teniendo en cuenta la naturaleza de los puntos de enganche tejidos, es aconsejable
conectarlos Unicamente a otros anillos tejidos 0 a mosquetones. La utilizacion de un
mosquetdn-gancho es desaconsejable, excepto para las condiciones especificas validadas
por el fabricante.

Los puntos 10-16
de los dif puntos de

10. Dorsal

El punto de enganche dorsal se debe utilizar como punto de enganche anticaidas principal,
excepto si las condiciones de utilizacion permiten otro punto de enganche. El punto de
enganche dorsal también se puede utilizar como punto de retencién o de rescate. Cuando el
punto de enganche dorsal retiene al usuario durante una caida, el arnés debe estar disefiado
para transmitir la carga a través de los tirantes y de las perneras. Al retener al usuario después
de la caida, el punto de enganche dorsal permitira al usuario permanecer en posicién de pie,
ligeramente inclinado hacia delante y con una ligera presion en el pecho. Al elegir entre un
punto de enganche dorsal regulable o uno fijo se deben de tener en cuenta varios elementos.
Un punto de enganche dorsal regulable es mas facil de regular entre usuarios de tallas
diferentes y permite acabar en una posicion mas vertical después de una caida, pero hace que
el arnés completo sea un poco mas eldstico.

11. Esternal

El punto de enganche esternal se puede utilizar como punto de enganche anticaidas
secundario cuando el punto de enganche dorsal es considerado, por una persona
competente, como mal adaptado y cuando el riesgo de caida es Unicamente de pie. Las
utilizaciones aceptables de un punto de enganche esternal, a titulo no exhaustivo, son las
siguientes: subir por una escalera con la ayuda de un dispositivo anticaidas, subir por una
escalera con la ayuda de una linea de seguridad anticaidas retractil, la sujecion y el trabajo
mediante cuerda. El punto de enganche esternal también se puede utilizar como punto de
retencion o de rescate.

Cuando el punto de enganche esternal retiene al usuario durante una caida, el arnés debe
estar disefiado para transmitir la carga a través de los tirantes y de las perneras.

Cuando el punto de enganche esternal retiene al usuario durante una caida, este punto
pondra al usuario en posicion sentada o recogida y la carga sera transmitida principalmente a
los muslos, a las nalgas y a la zona lumbar.

En sujecion, el punto de enganche esternal permitira al usuario mantener una posicién de pie.
Si el punto de enganche esternal se utiliza como punto de enganche anticaidas, la persona
competente, evaluando las condiciones de utilizacion, se debe asegurar de que las caidas
puedan ser tnicamente de pie. En este caso, habra que potencialmente limitar la distancia
de la caida autorizada. Es posible que un punto de enganche esternal, provisto de una cinta
esternal regulable, provoque un deslizamiento hacia arriba que podiria asfixiar al usuario, por
ejemplo, durante una caida, una extraccion o una suspension. La persona competente debe
prever un arnés completo provisto de un punto de enganche esternal fijo para cualquier
utilizacion de este tipo.

relativa a la ubicacion y la
de un arnés
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y
1. Cualquier mantenimiento y almacenamiento del material debe ser gestionado por la
empresa o el organismo del usuario y conforme a las instrucciones del fabricante. Cualquier
problema especifico a condiciones de utilizacién particulares se debe sefalar y tratar de
acuerdo con el fabricante.
2. Cualquier material que requiera un mantenimiento o que esté destinado a un mantenimiento
sera marcado como «no utilizable» y no podra ser utilizado.
3. El material sera aimacenado de forma que impida los dafos provocados por los factores
ambientales siguientes: temperatura, rayos UV, humedad, aceite, productos quimicos y
vapores asociados o cualquier otro elemento destructivo.
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Estas instrugdes (texto e desenhos) explicam a unica utilizagéo correcta deste produto.

As alertas informam-no das utilizagdes incorrectas mais frequentes relacionadas com a
utilizagéo do seu produto, mas € impossivel imaginar e descrever todas as utilizagoes
incorrectas. Tome conhecimento das Ultimas actualizagdes e informagdes complementares
em Petzl.com.

E responsavel por tomar conhecimento de cada alerta e pela utilizagdo correcta do seu
equipamento. Se nao seguir exactamente estas instrugdes, corre o risco de sofrer ferimentos
graves ou morte. Contacte a Petzl se tiver duvidas ou dificuldades de compreenséo.

1. Campo de aplicacao

Equipamento de protecgao individual (EPI) contra quedas em altura.

Arnés completo de antiqueda e de posicionamento no trabalho.

Este produto nao deve ser solicitado para além dos seus limites. Este produto néo deve ser
utilizado em qualquer outra situagao que nao a descrita nas instrugdes da Petzl.

ATENCAO!

As actividades a que este produto se destina sdo por natureza perigosas e
apresentam um risco de ferimentos graves ou mortais devido a queda da
pessoa, queda de objectos ou outros perigos objectivos do ambiente.
Vocé é responsavel pelos seus actos, pelas suas decisdes e pela sua
seguranga.

Antes de utilizar este produto, deve:

- Ler e compreender todas as instrugdes de utilizagao do produto e dos equipamentos
associados.

- Receber uma formagao especifica para a utilizagdo deste produto e dos equipamentos
associados, assim como sobre a gestao dos riscos inerentes as actividades a que o produto
se destina.

- Familiarizar-se com o seu equipamento, aprender a conhecer as suas performances e
limitagdes.

- Compreender e aceitar 0s riscos inerentes.

O desrespeito do conjunto destas instrugdes ou dos avisos pode ser a causa
de ferimentos graves ou mortais.

Este produto nao deve ser utilizado send@o por pessoas competentes e responsaveis, ou
colocado sob o controlo visual directo de uma pessoa competente e responsavel.

Vocé é responsavel pelos seus actos, pelas suas decisoes, pela sua seguranga e assume

as consequéncias. Se vocé nao se sentir apto a assumir essa responsabilidade, ou se nao
entendeu bem as instrugdes de utilizagao, nao utilize este equipamento.

2. Nomenclatura

(1) Ponto de fixagao esternal A/2, (2) Ponto de fixagao dorsal para enrolador, (3) Ponto de
fixagdo dorsal, (4) Ponto de fixagao traseiro, (5) Pontos de fixacéo laterais, (6) Algas, (7)
Perneiras, (8) Fivela FAST PLUS de fita de perneiras com pega antideslizamento, (9) Fivela
FAST de fita esternal, (10) Fivela FAST PLUS de fita de cinto com pega antideslizamento, (11)
Fivela DOUBLEBACK de fita de cinto com peca antideslizamento, (12) Fivela DOUBLEBACK
de fita dorsal com pega antideslizamento, (13) Fivela DOUBLEBACK de algas com peca
antideslizamento, (14) Fivela DOUBLEBACK de ajuste de altura de coxa com pega
antideslizamento, (15) Passador elastico, (16) Passador plastico, (17) Porta-material, (18)
Porta-conectores de longe antiqueda, (19) Passador para instalagéo do assento, (20)
Passador Velcro para ASAP'SORBER, (21) Indicador visual de travamento de queda.
Materiais principais

Fitas: poliéster.

Fivelas FAST, FAST PLUS e DOUBLEBACK: ago, liga de aluminio.

Pontos de fixagao dorsal: liga de aluminio.

3. Inspeccao, pontos a verificar

A sua seguranca esta ligada a integridade do seu equipamento.

A Petzl aconselha uma verificagéo aprofundada, por uma pessoa competente, no minimo a
cada 12 meses (em fungéo da legislagdo em vigor no seu pais e das condigdes de utilizag&o).
Uma utilizagéo intensa pode leva-lo a verificar com maior frequéncia o seu EPI. Respeite os
modos de operagéo descritos em Petzl.com. Registe os resultados na ficha de inspeccéao
do seu EPI: tipo, modelo, coordenadas do fabricante, nimero de série ou nimero individual,
datas: de fabrico, aquisi¢@o, primeira utilizagéo, proximas inspecgdes periodicas, defeitos,
observagdes, nome e assinatura do controlador.

Antes de qualquer utilizagdo

Verifique as fitas ao nivel dos pontos de fixacéo, das fivelas de ajuste e das costuras de
seguranga.

Controle os cortes, desgastes e danos devidos, por exemplo, a utilizagéo, ao calor, aos
produtos quimicos. Atencéo aos fios cortados ou distendidos.

Verifique o bom funcionamento das fivelas FAST e FAST PLUS. Verifique os indicadores
visuais de travamento de queda. Um indicador visual aparece se um dos pontos de fixagao
antiquedas dorsais tiver sido sujeito a um impacto superior a 400 daN. Descarte o seu arnés
se um indicador visual de travamento de queda estiver visivel.

Durante a utilizagao

Verifique regularmente o correto aperto das fivelas de ajuste. E importante controlar
regularmente o estado do produto e as suas conexdes com 0s outros equipamentos do
sistema. Assegure-se do posicionamento correcto dos equipamentos uns em relagao aos
outros.

4. Compatibilidade
Este produto faz parte de um sistema de seguranga. Verifique a compatibilidade deste produto
com os outros elementos associados a sua utilizagéo.

5. Equipar-se com o arnés

- Procure arrumar correctamente o excesso de fitas (bem coladas) nos passadores.

- Atencao aos objectos estranhos que correm o risco de interferir com o bom funcionamento
das fivelas FAST e FAST PLUS (por exemplo, pedras, areia, vestudrio). Verifique que estejam
bem fechadas.

Ajuste e teste de suspensao

O seu arnés deve estar ajustado ao corpo para reduzir o risco de ferimento em caso de
queda.

Deve efectuar movimentos e um teste de suspensao, num lugar seguro, em cada ponto de
fixagao, com o seu material, para ter a certeza que o arnés tem a medida correcta e o nivel de
conforto necessario para a utilizagao pretendida e com o ajuste optimizado.

Com o fim de assegurar uma protecgéo conveniente, este arnés deve ser adaptado ou
ajustado ao tamanho do utilizador.

Ver esquemas de ajuste e teste funcional.

Nao utilize este arnés se nao conseguir ajusté-lo correctamente. Substitua-o por um arnés de
um tamanho ou modelo diferente.

6. Arnés antiqueda
6A. Ponto de fixagao esternal
6B. Ponto de fixagao dorsal

6C. Ponto de fixagéo dorsal téxtil para enrolador

Ponto de fixagao destinado somente a conectar um sistema antiquedas com retorno
automatico. Queira respeitar as preconizagdes de utilizagao do sistema fornecidas pelo
fabricante.

Somente estes pontos servem para conectar um sistema de travamento de quedas, como
por exemplo, um antiquedas mével na corda, um absorvedor de energia. Para melhor

os identificar, estes pontos estdo marcados com a letra A. O ponto de fixagao esternal é
constituido por duas fivelas identificadas A/2. Queira sempre utilizar as duas fivelas juntas.
Zona livre desimpedida: altura livre por baixo do utilizador

A altura livre sob o utilizador deve ser suficiente para que nao embata em obstaculos em
caso de queda.

ATENCAO! Durante uma queda, existe um desdobramento do ponto de fixagao antiquedas.
Este desdobramento de aproximadamente 0,5 m no maximo deve ser tido em conta durante
o célculo da zona livre desimpedida. Para o célculo da zona livre desimpedida, tenha em conta
o comprimento dos conectores que influencia a altura da queda.

Os célculos especificos da zona livre desimpedida estéo indicados detalhadamente nas
instrugoes técnicas dos outros componentes do sistema (por exemplo, absorvedor de
energia, antiquedas mével).

7. Arnés de posicionamento

Estes pontos de fixagdo de posicionamento nao estéo concebidos para utilizagdes antiqueda.
Estes pontos de fixagdo estao destinados a manter o utilizador em posicao no seu posto de
trabalho ou a impedir que o utilizador alcance um lugar donde seja possivel cair.

Alonge deve ser mantida em tens&o.

7A. Pontos de fixagao laterais do cinto

Utilize sempre os dois pontos de fixag&o laterais em conjunto, ligando-os por uma longe de
posicionamento, para estar apoiado confortavelmente no cinto.

7B. Pontos de fixacao do assento para arnés VOLT

Utilize sempre os dois pontos de fixagao do assento em conjunto, ligando-os por uma longe
de posicionamento, para estar apoiado confortavelmente no assento. O assento nao é
compativel com os arneses VOLT WIND.

8. Restricao e resgate

Os pontos de fixagéo esternais, o ponto dorsal e o ponto de fixagao posterior de restrigao
podem ser utilizados em restrigao para impedir o utilizador de alcangar um local onde uma
queda € possivel.

O ponto de fixagao esternais e o ponto de fixacéo dorsal metdlico podem ser utilizados para
o resgate.

9. Porta-conectores de longe de antiqueda

A. A utilizar unicamente como porta-conectores de ponta de longe quando nao esté a ser
usada.

B. No caso de queda, o porta-conectores de longe liberta o conector de ponta de longe para
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n&o entravar o despoletar do absorvedor de energia.
ATENCAO! Né&o se trata de um ponto de fixagao antiqueda.

10. Porta-material

Os porta-material devem ser utilizados unicamente para material.
ATENCAO PERIGO! N&o utilizar os porta-material para assegurar, descer, encordar ou para
as longe.

11. Informacgdes complementares ANSI

- As instrugoes de utilizagao devem ser fornecidas ao utilizador deste equipamento.

- As instrugdes de utilizagao definidas nos informativos de cada equipamento associado a este
produto devem ser respeitadas.

- Faga um plano de resgate: preveja os meios de resgate necessarios para intervir
rapidamente no caso de surgirem dificuldades

- ATENCAO! Um perigo pode ocorrer durante a utilizagéo de vérios equipamentos nos quais a
fungdo de seguranca de um dos equipamentos pode ser afectada pela fungéo de seguranca
de outro equipamento.

- ATEN(;AO' Os produtos quimicos, calor, corrosao e raios ultra-violetas podem danificar o
seu arnés. Contacte a Petzl em caso de divida.

- Es(e]a vigilante durante o trabalho na proximidade de fontes de electricidade, equipamentos
méveis ou superficies abrasivas ou cortantes.

12. Informacoes complementares

- As instrugdes de utilizagao devem ser fornecidas ao utilizador deste equipamento no idioma
do pais de utilizagao.

- Guarde as instrucoes de utilizagdo num dossier permanente para poder consulta-las depois
de as ter retirado do seu equipamento.

Descartar um equipamento

Uma ocorréncia excepcional pode levar ao descarte de um produto apés uma s6 utilizagao
(por exemplo, tipo e intensidade de utilizagao, ambiente de utilizagao: ambientes agressivos,
ambientes marinhos, arestas cortantes, temperaturas extremas, produtos quimicos)

Um produto deve ser descartado quando:

- Ultrapassou o seu tempo de vida Util.

- Foi sujeito a uma queda ou a um esforgo importante.

- O resultado das verificagdes do produto nao for satisfatério. Tiver uma duvida sobre a sua
fiabilidade.

- Nao conhecer o seu histérico de utilizagédo completo (por exemplo, uma marcagao de
produto ilegivel).

- A sua utilizagao for obsoleta (por exemplo, evolugéo legislativa, normativa, técnica ou
incompatibilidade com outros equipamentos).

Destrua esses produtos para evitar uma futura utilizagéo.

Pictogramas:

A. Duragéo de vida: 10 anos - B. Marcagéo - C. Temperaturas toleradas -

D. Ges de utilizagao - E. Li i do -F. -G.

te - H.
(interditas fora das oficinas Petzl salvo pegas sobvesselentes) J. Questdes/
contacto

Garantia 3 anos

Contra qualquer defeito de material ou fabrico. Estao excluidos: desgaste normal, oxidagao,
modificagdes ou retoques, mau armazenamento, ma manutengao, negligéncias, utilizagoes
para as quais este produto nao esta destinado.

Avisos de alerta

1. Situag@o que apresenta risco iminente de ferimento grave ou mortal. 2. Exposi¢do a um
risco potencial de incidente ou ferimento. 3. Informagao importante sobre o funcionamento ou
as performances do seu produto. 4. Incompatibilidade de materiais.

Rastreio e marcacgoes

a. Numero do organismo notificado para o controlo de produgao deste EPI - b. Organismo
de certificag@o - c. Rastreio: datamatrix - d. Tamanho - e. Numero individual - f. Ano de
fabrico - g. Més de fabrico - h. Nimero de lote - i. Identificador individual - j. Normas - k. Ler
atentamente a informagao técnica - |. Identificagédo do modelo - m. Enderego do fabricante - n.
Data de fabrico (més/ano)

Anexo A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 regras de utilizacao e dum arnés

NB: esta informagao contém as regras e informagdes gerais da norma ANSI/ASSP Z359, o
fabricante pode impér restrigbes de utilizagao mais rigorosas, para esse efeito, tomar como
referéncia a noticia técnica do fabricante.

1. Os utilizadores devem estar correctamente formados na utilizacéo do material,
particularmente nos procedimentos de seguranca especificos no local de trabalho. A norma
ANSI/ASSP Z359.2 especifica as exigéncias minimas referentes aos programas de protecgéo
contra quedas, estabelece as regras e exigéncias referentes aos programas de protecgéo
contra quedas em altura instalados e geridos pelo empregador, em particular as regras,
responsabilidade e formagdes, os procedimentos de protecgao contra quedas, a eliminagao
e controle dos riscos de quedas, os procedimentos de resgate, os estudos de incidentes e o
balango de eficdcia do programa implementado.

2. O ajuste correcto do arnés completo é essencial para optimizar a sua utilizagdo. O utilizador
deve estar formado para seleccionar o tamanho ideal e deve manter o ajuste correcto do seu
arnés completo.

3. O utilizador deve seguir as regras de escolha de tamanho e correcto ajuste do fabricante,
tomando particular atengdo para que a fivelas estejam fechadas e correctamente alinhadas,
que as perneiras e as algas estejam bem apertadas, que as fitas esternais se situem no meio
do peito e que as perneiras estejam posicionadas e apertadas, afim de evitar todo o contacto
genital no caso de queda.

4. Um arnés completo conforme a norma ANSI/ASSP Z359.11 deve estar equipado de um
sistema individual de antiqueda limitando a forga choque méxima a 8 kN.

5. A sindrome do arnés (SDH), também apelidado de sindrome de suspenséo, é um
fenémeno grave, mas controlavel com um arnés bem concebido, um resgate répido e
aparelhos que permitam aliviar a suspensdo apds uma queda. Um utilizador ainda consciente
pode despoletar um aparelho de alivio da suspensao e a tenséo em torno das pernas, afim
de melhorar a circulagdo sanguinea e retardar a manifestagao da sindrome do arnés. Um
prolongamento do elemento de conex&o néo foi concebido para ser conectado directamente
a uma ancoragem ou a uma conexdo de ancoragem de antiqueda. E necessério utilizar um
absorvedor de energia, afim de limitar a forga chogue a um maximo de 8 kN. O comprimento
do prolongamento do elemento de conexao pode ter um impacto sobre a altura de queda e o
célculo da zona livre desimpedida.

6. A elasticidade do arnés completo, ou seja, a capacidade de um componente do sistema
individual de antiqueda de se alongar e deformar durante uma queda, pode contribuir para

0 alongamento global do sistema durante uma queda. E necessério ter em conta o aumento
da altura de queda gerado pela elasticidade do arnés completo, a compresséo do corpo no
arnés completo e qualquer outro factor importante no célculo da zona livre desimpedida dum
sistema de antiqueda especifico.

7. Quando ndo estdo a ser utilizadas, as longes conectadas ao ponto de fixagdo em forma de
D do arnés completo ndo devem ser conectadas a nenhum dispositivo de posicionamento ou
a qualquer outro elemento estrutural do arnés completo, salvo se essa conexao é considerada
como aceitavel por uma pessoa competente e pelo fabricante da longe. Tal é particularmente
importante em caso de utilizagdo de certas longes em Y, ja que a forga de choque pode ser
transmitida ao utilizador pela ponta néo utilizada se esta ndo puder se soltar do arnés. O ponto
de arrumagao de uma longe situa-se geralmente em torno do esterno, afim de reduzir o risco
de estorvo ou de tropegar.

8. As extremidades da fita podem ficar entaladas numa méquina ou provocar o soltar de um
aparelho de ajuste. Qualquer arnés completo deve estar dotado de passadores ou outros
componentes que sirvam para arrumar as extremidades da fita.

9. Tendo em conta a natureza dos pontos de fixagdo em téxteis, é aconselhado que estes se
conectem unicamente a outros anéis téxteis ou a mosquetdes. A utilizagdo de um mosquetdo-
gancho é desaconselhada, salvo em condwgoes especfficas validadas pelo fabricante.

As partes 10-16 contém infor
utilizagio dos diferentes pontos de fixagao de um arnés completo.

10. Dorsal

O ponto de fixagao dorsal deve ser utilizado como ponto de fixacéo principal de travamento
de queda, salvo se as condigdes de utilizagdo permitirem um outro ponto de fixagao. O ponto
de fixagao dorsal pode também servir de ponto de retengéo ou de resgate. Quando o ponto
de fixagao dorsal detém o utilizador durante uma queda, o arnés deve estar concebido para
transmitir a carga para as algas e para as perneiras. Ao travar o utilizador apds a queda, o
ponto de fixagao dorsal permitird ao utilizador manter-se na posigao em pé, ligeiramente
inclinado para a frente e uma leve pressao sobre o peito. Varios elementos devem ser tidos
em conta para a escolha entre um ponto de fixagao dorsal ajustavel e um fixo. Um ponto

de fixagao dorsal ajustavel é mais facil de ajustar entre utilizadores de diferentes tamanhos

e permite estar numa posigao mais vertical apds a queda, mas torna o arnés completo um
pouco mais eldstico.

11. Esternal

O ponto de fixagao esternal pode servir de ponto de fixagéo secundério de antiqueda quando
0 ponto de fixagéo dorsal é considerado, por uma pessoa competente, como estando mal
adaptado e quando o risco de queda é unicamente com os pés primeiro. As utilizagoes
aceitaveis de um ponto de fixagao esternal sao as seguintes, a titulo nao exaustivo: subir
uma escada com a ajuda de um dispositivo de antiqueda, subir uma escada com a ajuda de
uma linha de vida de antiquedas auto-retractil, o posicionamento no trabalho e o trabalho em
corda. O ponto de fixagao esternal pode também servir de ponto de retencéo ou de resgate.
Quando o ponto de fixagao esternal trava o utilizador durante uma queda, o arnés deve estar
concebido para transmitir a carga para as algas e para as perneiras.

Quando o ponto de fixagao esternal trava o utilizador durante uma queda, esse ponto
colocara o utilizador na posigao sentado ou dobrado e a carga sera transmitida principaimente
as perneiras, as nadegas e a base das costas.

No posicionamento no trabalho, o ponto de fixagao esternal permitira ao utilizador manter
uma posi¢ao de pé.

Se o ponto de fixagao esternal servir de ponto de antiqueda, a pessoa competente,
avaliando as condicoes de utilizagéo, deve assegurar-se que as quedas s6 podem ocorrer
unicamente com os pés primeiro. Nesse caso, poderd ser necessério limitar a distancia de
queda permitida. E possivel que um ponto de fixacao esternal, dotado de uma fita esternal
ajustavel, provoque um deslizamento para cima que possa sufocar o utilizador, por exemplo,
aquando de uma queda, de uma extracgao ou de uma suspensao. A pessoa competente
deve prever um arnés completo dotado de um ponto de fixagao esternal fixo para todo o tipo
de utilizagdes.

e
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12. Ventral

O ponto de fixagao ventral serve de conexdo para um aparelho de antiqueda durante subidas
em escada onde qualquer queda serd unicamente com os pés primeiro; este ponto de
fixagao ventral pode também servir para posicionamento no trabalho. Apés uma queda ou
em posicionamento no trabalho, o ponto de fixagao ventral colocara o utilizador na posigao
sentado com o busto na posigao vertical e a carga sera transmitida principalmente nas coxas
e nas nadegas. Quando o utilizador esta suspenso no ponto de fixagao ventral, o arnés
completo deve transmitir a carga directamente as perneiras e sob as nadegas através de uma
fita debaixo do assento que liga as duas perneiras.

Se o ponto de fixagao ventral serve de ponto de antiqueda, a pessoa competente, avaliando
as condicoes de utilizacéo, deve assegurar-se que as quedas sé podem ocorrer unicamente
com os pés primeiro. Nesse caso, podera ser necessario limitar a distancia de queda
permitida.

13. Algas

Deve-se utilizar dois pontos de fixagao das algas ao mesmo tempo: a sua utilizagéo é possivel
em caso de resgate e descida/recuperagéo. Os pontos de fixagao das algas ndo devem servir
de antiqueda. E aconselhado utilizar juntamente com os pontos de fixagao das alcas, um
afastador que permite manter afastadas as alcas de um arnés completo.

14. Cinto, posterior

O ponto de fixagao posterior do cinto deve servir unicamente para retengéo. O ponto de
fixagao posterior do cinto ndo deve senvir de antiqueda. E interdito utiizar o ponto de fixagdo
posterior do cinto numa outra situagao que nao seja a de retengéo. O ponto de fixagédo
posterior do cinto ndo pode ser sujeito sendo a uma carga minima a ser transmitida a cintura
do utilizador, e nem devera nunca suster o peso inteiro do utilizador.

15. Lateral

Os pontos de fixagéo laterais devem ser utilizados em conjunto e unicamente para o
posicionamento no trabalho. Os pontos de fixagao laterais ndo devem servir de antiqueda.

Os pontos de fixagéo laterais sdo muitas vezes utilizados para o posicionamento no trabalho
pelos arboricultores, trabalhadores em altura para subir num poste, na construg&o civil na
montagem das armaduras de betdo ou para escalar uma cofragem. E desaconselhado utilizar
os pontos de fixagao laterais (ou qualquer outro ponto rigido do arnés completo) para guardar
uma extremidade de uma longe de antiqueda, o que apresenta um risco de tropegar, ou no
caso de varias longes, podera provocar uma transmissao mal-compensada da carga ao arnés
completo, e por ineréncia ao utilizador, pela parte ndo solicitada da longe.

16. Assento de suspensao

Os pontos de fixagédo de um assento devem ser utilizados em conjunto e unicamente para

0 posicionamento no trabalho. Os pontos de fixagdo de um assento nao devem servir de
antiqueda. Os pontos de fixagdo de um assento sdo muitas vezes utilizados durante um
trabalho prolongado em que o utilizador esta suspenso, permitindo ao utilizador sentar-se
num assento rigido formado a partir dos dois pontos laterais. Por exemplo: lavagens de vidros
dos edificios.

CONTROLO, MANUTENCAO E ARMAZENAMENTO DO MATERIAL PELO
UTILIZADOR
Os utilizadores de sistemas de antiqueda devem no minimo, respeitar os conselhos do
fabricante no que se refere ao controle, manutencao e armazenamento do material. A
sociedade ou organismo do utilizador deve conservar uma cépia da noticia técnica do
fabricante e torna-la disponivel a todos os utilizadores. Ver a norma ANSI/ASSP Z359.2:
as regras minimas de um programa de antiqueda referentes a controlo, manutengao e
armazenamento do material pelo utilizador.
1. Para além das regras de controle estabelecidas pelo fabricante, o material sera controlado
pelo utilizador antes de cada utilizagao e por uma pessoa competente que ndo o utilizador
num intervalo méaximo de um ano para detectar:
- auséncia ou ilegibilidade de marcagoes,
- auséncia de elementos que tém um impacto na forma, ajuste ou fungéo do material,
- defeitos ou danos dos elementos metélicos: fissuras, arestas cortantes, deformagoes,
corrosao ou danos devidos a produtos quimicos, a um aguecimento excessivo, a uma
modificagdo ou desgaste excessivo,
- defeitos ou danos nas fitas ou cordas de tipo peludo, cortes, fios puxados ou ausentes
nas costuras, torgao ou fios puxados, entrangamento desfeito, nés, terminagao danificada,
alongamentos excessivos, danos devido a produtos quimicos, sujidade em excesso, abraséo,
modificagdes, lubrificagéo excessiva, idade ou desgaste excessivo.
2. Os critérios de controlo do material deverao ser estabelecidos pela sociedade ou organismo
do utilizador. Esses critérios devem estar conformes ou mais exigentes que os estabelecidos
pela norma ANSI/ASSP Z359 ou pelo fabricante, aplicando sempre o mais exigente dos dois.
3. Quando um defeito, dano ou manutengao inadequados e encontrado durante um controlo,
o material deve ser imediatamente descartado ou sujeito a uma acgéo correctiva, pelo
fabricante ou seu representante, antes de poder ser utilizado novamente.

do e Ar
1. Qualquer manutengéo ou armazenamento do material deve ser gerido pela sociedade
ou organismo do utilizador e em conformidade com os conselhos do fabricante. Qualquer
problema especifico relativo a condiges de utilizagdo particulares deve ser assinalado e
tratado de acordo com o fabricante.
2. Qualquer material que necessite uma manutengao ou destinado a uma manutengao sera
marcado «nutilizavel» e ndo podera ser utilizado.
3. Qualquer material sera armazenado de forma a impedir danos provocados pelos factores
ambientais seguintes: temperatura, raios UV, humidade, éleo, produtos quimicos e vapores
associados ou qualquer outro elemento destrutivo.
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Deze bijsluiter (tekst en schema's) legt de enige juiste toepassingen van dit product uit.
De waarschuwingen informeren u over de meest voorkomende gebruiksfouten van dit product,
maar we kunnen uiteraard niet alle mogelijke gebruiksfouten identificeren of beschrijven. Lees

daarom de nieuwste updates en aanvullende info op Petzl.com.

U bent zelf verantwoordelik om met elke waarschuwing rekening te houden en uw materiaal
juist te gebruiken. Bij niet-naleving van deze technische bijsluiter stelt u zichzelf bloot aan het
risico op ernstige of dodelijke verwondingen. Neem bij twiifel of onduidelijkheden contact op
met Petzl.

1. Toepassingsveld

Persoonlijk beschermingsmiddel (PBM) tegen hoogtevallen.

Complete antival- en werkpositioneringsgordel.

Dit product mag niet boven zijn grenzen belast worden. Dit product mag niet gebruikt worden
in situaties die niet in de gebruiksinstructies van Petzl beschreven staan.

Verantwoordelijkheid

LET OP!

De activiteiten waarvoor dit product bedoeld is, zijn van nature gevaarlijk

en houden een risico in op ernstige of dodelijke verwondingen bij een val,
vallende voorwerpen of andere omgevingsgevaren.

U staat zelf in voor uw daden, beslissingen en veiligheid.

Voordat u deze uitrusting gebruikt, moet u:

- Alle gebruiksinstructies van het product en de bijpehorende materialen lezen en begrijpen.

- Een aangepaste training hebben gevolgd voor het gebruik van dit product en de bijbehorende
materialen, alsook voor het beheer van de risico’s die inherent zijn aan de activiteiten waarvoor
dit product bedoeld is.

- Zich vertrouwd maken met uw uitrusting, en de prestaties en beperkingen ervan leren
kennen.

- De inherente risico’s begrijpen en aanvaarden.

Het niet: van al deze il ies en
tot ernstige of dodelijke verwondingen.

Dit product mag enkel gebruikt worden door (personen die onder direct visueel toezicht staan
van) bevoegde en beraden personen.

U staat zelf in voor uw daden, beslissingen en veiligheid, en neemt dan ook persoonlijk de
gevolgen op zich. Indien u niet in staat bent om deze verantwoordelijkheid op u te nemen of de
gebruiksinstructies niet goed begrepen hebt, gebruik deze uitrusting dan niet.

2. Terminologie van de onderdelen

(1) Sternaal inbindpunt A/2, (2) Dorsaal inbindpunt voor oprolsysteem, (3) Dorsaal inbindpunt,
(4) Inbindpunt achteraan, (5) Laterale inbindpunten, (6) Schouderriemen, (7) Beenlussen, (8)
FAST PLUS gesp van de beenlussen met antislipsysteem, (9) FAST gesp van de sternale
bandlus, (10) FAST PLUS gesp van de heupriem, (11) DOUBLEBACK gesp van de heupriem
met antislipsysteem, (12) DOUBLEBACK gesp van de dorsale bandlus met antislipsysteem,
(13) DOUBLEBACK gesp van de schouderriemen met antislipsysteem, (14) DOUBLEBACK
regelgesp voor de hoogte van de beenlussen met antislipsysteem, (15) Elastische
doorsteeklus, (16) Plastic doorsteeklus, (17) Materiaallus, (18) Karabinerhouder van de
antivalleeflijn, (19) Doorsteeklus voor de installatie van het zitje, (20) Doorsteeklus in klittenband
voor ASAP'SORBER, (21) Visuele valstopindicator.

Voornaamste materialen

Bandlussen: polyester.

FAST, FAST PLUS en DOUBLEBACK gespen: staal, aluminiumlegering.

Dorsaal inbindpunt: aluminiumlegering.

3. Check: te controleren punten

Uw veiligheid is afhankelijk van uw volledige uitrusting.

Petzl beveelt op zijn minst een grondige 12-maandelijkse controle door een bevoegd persoon
aan (conform de geldende normen in uw land en de omstandigheden waarin u het product
gebruikt). Een intensiever gebruik kan ervoor zorgen dat u uw PBM vaker moet controleren.
Leef de gebruiksregels na zoals vermeld op Petzl.com. Vermeld de resultaten op de fiche van
uw PBM: type, model, gegevens van de fabrikant, serienummer of individueel nummer, data
van fabricage/aankoop/eerste ingebruikneming/volgende periodieke nazichten, gebreken,
opmerkingen, naam/handtekening van de controleur.

Voor elk gebruik
Kijk de bandlussen ter hoogte van de inbindpunten, de regelgespen en de veiligheidsstiksels

kan leiden

na.
Controleer op scheuren, slijtage en schade ten gevolge van bv. het gebruik, hitte, chemische
producten. Let op voor doorgesneden of uitgerokken vezels.

Check de goede werking van de FAST en FAST PLUS gespen. Controleer de visuele
valstopindicatoren. Een visuele indicator wordt zichtbaar als een van de dorsale antivalpunten
een schok van meer dan 400 daN heeft ondergaan. Gebruik uw gordel niet langer als er een
visuele valstopindicator zichtbaar is.

Tijdens het gebruik

Check regelmatig of de regelgespen goed aangespannen zijn. Het is belangrijk om regelmatig
de staat van het product te controleren, alsook zijn verbindingen met de andere onderdelen
van het systeem. Zorg ervoor dat alle elementen goed geplaatst zijn ten opzichte van elkaar.

4. Verenigbaarheid
Dit product is een onderdeel van een veiligheidssysteem. Gelieve na te zien of dit product
compatibel is met de andere elementen die u hierbij gebruikt.

5. Aantrekken van de gordel

- Zorg ervoor dat u het overtollige deel van de bandlussen (goed platgedrukt) in de
doorsteeklussen opbergt

- Let op losse voorwerpen die de goede werking van de FAST en FAST PLUS snelgespen
kunnen hinderen (bv. steentjes, zand, kledij). Controleer of ze goed vergrendeld zijn.
Afstelling en ophangingstest

Uw gordel moet zo goed mogelijk op uw lichaam aansluiten om het risico op verwondingen
bij een val te beperken.

U moet een ophangingstest op elk inbindpunt en verschillende bewegingen met uw uitrusting
uitvoeren, om er zeker van te zijn dat dit de gepaste maat is en voldoende comfort verzekert
voor het gewenste gebruik, en dat alles optimaal afgesteld is.

Deze gordel moet aangepast of afgesteld worden volgens de grootte van de gebruiker met het
00g op een optimale bescherming.

Zie afstelschema’s en werkingstest.

Gebruik deze gordel niet als u hem niet juist kunt aanpassen. Vervang hem door een gordel
met een andere maat of een ander model.

6. Antivalgordel
6A. Sternaal inbindpunt
6B. Dorsaal inbindpunt

6C. Dorsaal inbindpunt in textiel voor oprolsysteem

Dorsaal inbindpunt enkel bedoeld voor het verbinden van een antivalsysteem met een
automatische rappel. Volg de gebruiksvoorschriften van de fabrikant.

Enkel deze inbindpunten dienen voor het verbinden van een valstopsysteem, bv. een mobiele
antivalbeveiliging op touw, een energieabsorber. Om deze punten beter te identificeren, zijn
ze aangeduid met de letter A. Het sternale inbindpunt heeft twee lussen, aangeduid met A/2.
Gebruik steeds beide lussen samen

Tirant d’air: resterende hoogte onder de gebruiker

De resterende hoogte onder de gebruiker moet voldoende zijn zodat hij geen hindernissen
raakt bij een val.

LET OP! Tijdens een val wordt het inbindpunt geactiveerd om de val te stoppen. U moet
rekening houden met deze 0,5 m (maximaal) bij de berekening van de tirant dair. Houd bij

de berekening van de tirant d'air rekening met de lengte van de karabiners die de valhoogte
beinvioedt.

De specifieke berekeningen van de tirant d'air zijn uitgelegd in de technische bijsluiters van de
andere onderdelen (bv. energieabsorber, mobiele antivalbeveiliging).

7. Positioneringsgordel

Deze inbindpunten voor positionering zijn niet geschikt als antivalinbindpunten. Deze:
inbindpunten zijn bedoeld om de gebruiker in positie te houden op zijn werkplaats of hem te
verhinderen om een plaats met een valrisico te bereiken.

Houd de leeflijin mooi onder spanning.

7A. Laterale inbindpunten van de heupriem

Gebruik steeds beide laterale inbindpunten samen door ze te verbinden met een leeflijin voor
werkpositionering, zodat u comfortabel gesteund wordt in de heupriem.

7B. Inbindpunten van het zitje voor de VOLT gordel

Gebruik steeds beide inbindpunten van het zitje door ze te verbinden met een leefliin voor
werkpositionering, zodat u comfortabel gesteund wordit in het zitje. Het zitje is niet compatibel
met de VOLT WIND gordels.

8. Werkplaatsbeperking en reddingsacties

De sternale inbindpunten, het dorsale punt en het verbindingspunt achteraan voor
werkplaatsbeperking kunnen gebruikt worden voor werkplaatsbeperking om de gebruiker te
verhinderen om een plaats met een valrisico te bereiken.

Het sternale inbindpunt en het dorsale inbindpunt in metaal kunnen gebruikt worden voor
reddingsacties.

9. Karabinerhouder van de antivalleeflijn

A. Mag enkel gebruikt worden als karabinerhouder van een antivalleefiijn die niet in gebruik is.
B. Bij een val laat de karabinerhouder het verbindingselement op het einde van de leeflijn los
om de activering van de energieabsorber niet te hinderen.

LET OP! Dit is geen antivalinbindpunt.

10. Materiaallus

De materiaallussen mogen enkel gebruikt worden voor het transporteren van materiaal.

LET OP - GEVAAR! Gebruik de materiaallussen niet voor het beveiligen, voor afdalingen, om u
in te binden of om u te verbinden met een leeflijn.

TECHNICAL NOTICE VO

11. Aanvullende informatie ANSI

- De gebruiksinstructies moeten geleverd worden aan de gebruiker van deze uitrusting.

- De gebruiksinstructies, bepaald in de bijsluiter van elke uitrusting geassocieerd met dit
product, moeten worden gerespecteerd.

- Zorg voor een noodplan en voorzie de nodige reddingsmogelijkheden om snel te kunnen
reageren bij eventuele moeilijkheden.

- LET OP! Er kan zich een gevaar voordoen tijdens het gebruik van meerdere uitrustingen
waarbij de veiligheidsfunctie van een van de apparaten kan beinvioed worden door de
veiligheidsfunctie van een ander apparaat.

- LET OP! Chemische producten, warmte, corrosie en uv-stralen kunnen uw gordel
beschadigen. Neem bij twijfel contact op met uw lokale Petzl verdeler.

- Waakzaamheid is vereist als u in de buurt van elektriciteitsbronnen, mobiele apparaten, of
scherpe of ruwe opperviakken werkt.

12, Extra informatie
- De gebruiksinstructies moeten geleverd worden aan de gebruiker van deze uitrusting in de
taal van het land van gebruik.
- Houd de gebruiksinstructies in een permanente map bij, zodat u deze later nog kunt
raadplegen wanneer u ze van uw materiaal verwiiderd hebt.
Afschrijven
Een uitzonderlijk voorval kan u ertoe brengen het product af te schrijven na één enkel gebruik
(bv. type en intensiteit van gebruik, gebruiksomgeving: agressieve milieus, zeewater, scherpe
randen, extreme temperaturen, chemische producten).
Een product moet worden afgeschreven wanneer:
- De levensduur overschreden is.
- Het een belangrijke val of belasting heeft ondergaan.
- Het resultaat van de controles van het product geen voldoening geeft. U twijfelt aan de
betrouwbaarheid ervan.
- U zijn volledige gebruikshistoriek niet kent (bv. een onleesbare markering op het product).
- Het product in onbruik is geraakt (bv. wijziging van de wetgeving, normen of technieken,
onverenigbaarheid met de andere delen van de uitrusting).
Vernietig deze afgeschreven producten om een verder gebruik te vermijden.
Pictogrammen:
A. Levensduur: 10 jaar - B. Markering - C. Toegelaten temperatuur - D.
i if inigi il ie - F. Droging - G. Berging/

i (verboden buiten de

Gebr -E.
t-H.0 -1 ing
Petzl ateliers, behalve voor ver

3 jaar garantie

Voor fabricage- of materiaalfouten. Met uitzondering van: normale slitage, oxidatie,
veranderingen of aanpassingen, slechte berging, slecht onderhoud, nalatigheid of
toepassingen waarvoor dit product niet bestemd is.

Waarschuwingsborden

1. Situatie die een dreigend risico op een ernstige of dodelijke verwonding inhoudt. 2.
Blootstelling aan een mogelijk risico op een incident of verwonding. 3. Belangrijke informatie
over de werking of de prestaties van uw product. 4. Niet compatibel met ander materiaal.

Markering en tracering

a. Nummer van de bevoegde instantie die de productie van dit PBM controleert - b.
Keuringsorganisme - ¢. Tracering: datamatrix - d. Maat - e. Individueel nummer - f.
Fabricagejaar - g. Fabricagemaand - h. Lotnummer - i. Individuele identificatie - j. Normen - k.
Lees aandachtig de technische bijsluiter - |. Identificatie van het model - m. Adres van de
fabrikant - n. Fabricagedatum (maand/jaar)

Bijlage A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 gebruiks- en onderhoudsvoorschriften van een
compleetgordel

NB: deze bijsluiter bevat de voorschriften en algemene informatie van de norm ANSI/ASSP
Z359. We verwijzen u echter ook steeds naar de technische bijsluiter van de fabrikant, want
deze kan strengere gebruiksbeperkingen opleggen.

1. De gebruikers moeten een gepaste opleiding volgen over het gebruik van het materiaal, met
name de specifieke veiligheidsprocedures voor die bepaalde werkplaats. De norm ANSI/ASSP
Z359.2 verduidelijkt de minimale vereisten betreffende de beschermingsprogramma’s tegen
vallen, stelt de voorschriften en vereisten op betreffende de beschermingsprogramma’s tegen
vallen, ingevoerd en beheerd door de werkgever, i.e. de regels, verantwoordelijkheden en
opleidingen, de procedures voor de bescherming tegen vallen, de g en het beheer
van de valrisico’s, de procedures voor noodgevallen, de studies van de incidenten en balans
van de doeltreffendheid van het ingevoerde programma.

2. De juiste afstelling van de compleetgordel is essentieel voor een optimaal gebruik ervan. De
gebruiker moet goed opgeleid zijn voor het kiezen van de juiste maat en moet toezien op de
juiste afstelling van zijn compleetgordel.

3. De gebruiker moet de voorschriften van de fabrikant voor de keuze van de juiste maat en
afstelling volgen. Hij let hierbij vooral op: gespen correct verbonden en uitgelijind, beenlussen
en schouderriemen goed aangespannen, sternale bandlussen in het midden van de

borst en beenlussen gepositioneerd en aangespannen om, bij een val, elk contact met de
geslachtsorganen te vermijden.

4. Een compleetgordel conform de norm ANSI/ASSP Z359.11 moet voorzien zijn van een
individueel antivalsysteem dat de valimpact tot maximaal 8 kN beperkt.

5. Het Harnass Suspension Trauma (HST) is een ernstig fenomeen, dat kan voorkomen
worden met een degelijke gordel, een snelle reddingsactie en hulpmiddelen die de druk

op het lichaam na een val verlichten. Indien de gebruiker nog bij bewustzijn is, kan hij een
apparaat inschakelen om het hangen in de gordel en de druk op de benen te verlichten,

om zodoende de bloedcirculatie te verbeteren en HST zo veel mogelik uit te stellen. Een
connector van een verbindingselement is niet bedoeld voor de rechtstreekse verbinding met
een verankering of een verbinding van de antivalverankering. U moet een energieabsorber
gebruiken om de valimpact tot maximaal 8 kN te beperken. De lengte van een connector van
een verbindingselement kan een invioed hebben op de valhoogte en de berekening van de
tirant d'air.

6. De elasticiteit van een compleetgordel, i.e. de capaciteit van een element van het individuele
antivalsysteem om zich uit te trekken en zich te vervormen tiidens een val, kan bijdragen tot
de algemene rek van het systeem bij een val. U moet rekening houden met de verhoging

van de valhoogte als gevolg van de elasticiteit van een compleetgordel, de lengte van de
verbinding van de compleetgordel, wegzinking van het lichaam in de compleetgordel en alle
andere factoren die van belang zijn bij de berekening van de tirant d'air van een specifiek
antivalsysteem.

7. Wanneer ze niet gebruikt worden, mogen de leefljnen die verbonden zijn met het inbindpunt
in D-vorm van de compleetgordel, niet verbonden worden met een positioneringsapparaat

of andere structurele elementen van de compleetgordel, tenzij een bevoegd persoon of de
fabrikant van de leefliin deze verbinding als aanvaardbaar beschouwt. Dit is vooral belangrijk
bij gebruik van bepaalde leefljnen in Y-vorm, want de valimpact kan zich overzetten op de
gebruiker via het niet-gebruikte uiteinde, indien dit niet los kan van de gordel. Het opbergpunt
van een leefiijn zit gewoonlijk ter hoogte van het borstbeen om het risico op belemmering of
struikelen te beperken.

8. De uiteinden van de bandlussen kunnen verstrikt raken in een machine of een regelapparaat
loshaken. Elke compleetgordel moet voorzien zijn van doorsteeklussen of andere elementen
om de uiteinden van de bandlussen in vast te steken.

9. Rekening houdend met de aard van de geweven inbindpunten, is het raadzaam om ze
enkel te verbinden met andere geweven bandlussen of met karabiners. Het gebruik van een
haakkarabiner is afgeraden, behalve in specifieke gevallen die goedgekeurd zijn door de
fabrikant.

De punten 10 t/m 16 bevatten extra informatie over de plaatsing en het
gebruik van de il inbi van een

- J. Vrag

10. Dorsaal

Het dorsale inbindpunt moet gebruikt worden als belangrijkste inbindpunt in een
valstopsysteem, behalve wanneer de gebruiksomstandigheden een ander inbindpunt toelaten.
Het dorsale inbindpunt kan ook dienst doen als inbindpunt voor werkplaatsbeperking of
reddingsacties. Wanneer het dorsale inbindpunt de gebruiker bij een val vasthoudt, moet

de gordel zo ontworpen zijn dat hij de last via de schouderriemen en beenlussen verplaatst.
Het dorsale inbindpunt houdt de gebruiker na de val vast en houdt hem mooi rechtop,

lichtjes voorovergebogen en met een lichte druk op de borstkas. Voor de keuze tussen een
verstelbaar en vast dorsaal inbindpunt moet u rekening houden met verschillende elementen.
Een verstelbaar dorsaal inbindpunt is gemakkelijker te verstellen tussen gebruikers van
verschillende grootte en houdt de gebruiker na een val in een meer verticale positie, maar
maakt de compleetgordel iets elastischer.

11. Sternaal

Het sternale inbindpunt kan dienst doen als secundair inbindpunt in een valstopsysteem
wanneer een bevoegd persoon het dorsale inbindpunt beschouwt als slecht aangepast en
wanneer er enkel een risico is op een val met de voeten eerst. Een sternaal inbindpunt is
geschikt voor de volgende toepassingen (niet-exhaustieve lijst): een ladder opklimmen met
een antivalsysteem, een ladder opklimmen met een automatisch intrekbare antivalleefiijn,
werkpositionering en het werken op touw. Het sternale inbindpunt kan ook dienst doen als
inbindpunt voor werkplaatsbeperking of reddingsacties.

‘Wanneer het sternale inbindpunt de gebruiker bij een val vasthoudt, moet de gordel zo
ontworpen zijn dat hij de last via de schouderriemen en beenlussen verplaatst.

Wanneer het sternale inbindpunt de gebruiker vasthoudt bij een val, zal dit punt de gebruiker in
zittende of gebogen positie brengen, en wordt de last hoofdzakelijk verplaatst naar de benen,
het zitvlak en de onderrug.

Bij werkpositionering bliift de gebruiker rechtop dankzij het sternale inbindpunt.

Wanneer het sternale inbindpunt dienst doet als antivalinbindpunt, moet de bevoegde
persoon, die de gebruiksomstandigheden evalueert, zich ervan vergewissen dat er enkel een
risico bestaat op een val met de voeten eerst. In dit geval moet u de toegelaten valafstand
mogeliks beperken. Een sternaal inbindpunt, voorzien van een verstelbare sternale bandlus,
kan ervoor zorgen dat het touw naar boven glijdt en de gebruiker de adem afsnoert bv. bij een
val, extractie of ophanging. Voor dergelijke toepassingen moet de bevoegde persoon dus een
compleetgordel met een vast sternaal inbindpunt overwegen.

12. Ventraal

Het ventrale inbindpunt dient als verbinding voor een antivalapparaat tijdens het opklimmen op
een ladder waarbij de gebruiker enkel met de voeten eerst zou vallen. Dit ventrale inbindpunt
kan ook gebruikt worden voor werkpositionering. Na een val of tijidens de werkpositionering
brengt het ventrale inbindpunt de gebruiker in zittende positie met de borst verticaal en

de last wordt hoofdzakelijk verplaatst naar de benen en het zitvlak. Wanneer de gebruiker
ondersteund wordt door het ventrale inbindpunt, moet de compleetgordel de last direct
verplaatsen naar de beenlussen en de bandlus onder het zitvlak.

‘Wanneer het ventrale inbindpunt dienst doet als antivalinbindpunt, moet de bevoegde persoon,
die de gebruikersvoorwaarden evalueert, zich ervan vergewissen dat er enkel een risico
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bestaat op een val met de voeten eerst. In dit geval moet u de toegelaten valafstand mogelijks
beperken.

13. Schouderriemen

U moet beide inbindpunten van de schouderriemen tegelijk gebruiken. Het gebruik ervan

is mogelijk tidens een reddingsactie en afdaling/recuperatie. De inbindpunten van de
schouderriemen mogen niet gebruikt worden als antivalinbindpunten. Het is raadzaam om

de inbindpunten van de schouderriemen tegelijk te gebruiken en met een spreider om de
schouderriemen van een compleetgordel uit elkaar te houden.

14. Heupriem, achterkant

U mag het inbindpunt achteraan de heupriem enkel gebruiken voor werkplaatsbeperking.

U mag het inbindpunt achteraan de heupriem niet gebruiken als antivalinbindpunt. Het is
verboden om het inbindpunt achteraan de heupriem voor iets anders te gebruiken dan
werkplaatsbeperking. Het inbindpunt achteraan de heupriem mag maar een minimale last
ondergaan die naar de heupriem van de gebruiker wordt verplaatst en mag nooit gebruikt
worden om het volledige gewicht van de gebruiker te ondersteunen

15. Lateraal

De laterale inbindpunten moeten samen gebruikt worden, en enkel voor werkpositionering.

De laterale inbindpunten mogen niet gebruikt worden als antivalinbindpunten. De ventrale
inbindpunten worden vaak gebruikt door boomsnoeiers voor werkpositionering, door
hoogtewerkers voor de beklimming van een mast en door bouwvakkers voor het metselen van
muurankers of het klauteren op een bekisting. Het is afgeraden om de laterale inbindpunten (of
elk ander stijf punt van de compleetgordel) te gebruiken voor het wegbergen van het uiteinde
van een antivalleeflijn. Dit zou immers een risico inhouden op struikelen of, in het geval van
meerdere dubbele leeflinen, zou dit kunnen leiden tot een onevenwichtige verplaatsing van de
last naar de compleetgordel en dus de gebruiker, door het niet-gebruikte deel van de leeflijn.
16. Zitje voor hangend werken

De laterale inbindpunten van een zitie moeten samen gebruikt worden, en enkel voor
werkpositionering. De inbindpunten van een zitie mogen niet gebruikt worden als
antivalinbindpunten. De inbindpunten van een zitje worden vaak gebruikt bij langdurig hangend
werken, zodat de gebruiker zich kan neerzetten op het zitje tussen de twee inbindpunten.
Bijvoorbeeld voor het wassen van de ramen van een groot gebouw.

CONTROLE, ONDERHOUD EN BERGING VAN HET MATERIAAL DOOR DE
GEBRUIKER

De gebruikers van antivalsystemen moeten op zijn minst de voorschriften van de fabrikant voor
de controle, het onderhoud en de berging van het materiaal naleven. De onderneming of de
organisatie van de gebruiker moet een exemplaar van de bijsluiter van de fabrikant bijhouden
en ter beschikking stellen van alle gebruikers. Zie de norm ANSI/ASSP Z359.2: de minimale
voorschriften van een antivalprogramma voor de controle, het onderhoud en de berging van
het materiaal door de gebruiker.

1. Bovenop de controlevoorschriften van de fabrikant wordt het materiaal ook gecontroleerd
door de gebruiker véor elk gebruik en binnen een periode van één jaar door een bevoegd
persoon (niet de gebruiker) op de volgende punten:

- afwezige of onleesbare markeringen,

- afwezige elementen met een impact op de vorm, de afstelling of de werking van het
materiaal,

- kapotte of beschadigde metalen elementen, i.e. scheuren, snijdende randen, vervormingen,
corrosie of schade als gevolg van chemische producten, oververhitting, wijziging of overmatige
slitage,

- kapotte of beschadigde bandlussen of touwen, i.e. uitrafeling, splitsing, ontstrengeling,
torsing, knopen, losse vezels, gescheurde of losgekomen naden, overmatige uitrekking of
schade als gevolg van chemische producten, overmatig vuil, wrijving, wijziging, overmatige
smering, ouderdom of overmatige slijtage.

2. De controlecriteria van het materiaal moeten door de onderneming of organisatie van de
gebruiker opgesteld zijn. Deze criteria moeten conform of zelfs strenger zijn dan de bepalingen
van de norm ANSI/ASSP Z359 of de fabrikant. Leef steeds de strengste criteria na.

3. Wanneer tijdens de controle een fout, schade of ongepast onderhoud wordt vastgesteld,
moet het materiaal onmiddellik afgeschreven worden of vaér elk nieuw gebruik opnieuw op
punt worden gezet door de fabrikant of diens vertegenwoordiger.

Onderhoud en berging

1. Het onderhoud en de berging van het materiaal moeten steeds voorzien worden door de
onderneming of de organisatie van de gebruiker, en conform de voorschriften van de fabrikant
Elk specifiek probleem voor een bepaalde situatie moet worden gemeld en behandeld in
overeenstemming met de fabrikant.

2. Elk materiaal dat onderhoud nodig heeft of bedoeld is voor onderhoud, wordt aangeduid
met het teken "onbruikbaar' en mag niet gebruikt worden.

3. Al het materiaal wordt zo opgeborgen om schade als gevolg van de volgende
omgevingsfactoren te vermijden: temperatuur, uv-stralen, vocht, olie, chemische producten of
bijpehorende dampen en alle andere beschadigende elementen
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Brugsanvisningen (tekst og tegninger) indeholder forklaringer pa de eneste korrekte
anvendelser af produktet.

Advarslerne informerer dig om de hyppigste ukorrekte anvendelser af produktet, men det er
umuligt at forestille sig og beskrive alle ukorrekte anvendelser. Du kan finde opdateringer og
flere oplysninger pé Petzl.com.

Du er selv ansvarlig for at tage hejde for alle advarslerne og anvende udstyret korrekt. Hvis

denne brugsanvisning ikke folges nejagtigt, kan det medfere alvorlige kvaestelser eller dedsfald.

Kontakt Petzl, hvis du er i tvivl eller har sveert ved at forsta brugsanvisningen.

1. Anvendelsesomrade

Personligt veernemiddel (PV) anvendt til faldsikring.

Helkropssele il faldsikring og arbejdspositionering.

Produktet mé& ikke overbelastes. Produktet mé ikke bruges til andre formél end de formal, som
fremgér i Petzls instrukser.

Ansvar

ADVARSEL!

De aktiviteter, som dette produkt er designet til, er i sagens natur farlige og
udger en risiko for alvorlige kvaestelser eller dedsfald ved fald af person,
genstande eller som folge af andre objektive farer i omgivelserne.

Du er ansvarlig for dine egne handlinger, beslutninger og sikkerhed.

For anvendelse af dette produkt, skal du:

- Leese og forsta alle instruktionerne i brugsanvisningen for produktet og det tilherende udstyr.
- Modtage specifik traening i korrekt anvendelse af produktet og det tilherende udstyr, og i
handitering af de risici, der er forbundet med de aktiviteter, som produktet er designet til.

- Blive bekendt med udstyret, dets ydeevne og begraensninger.

- Forsta og acceptere risikoen forbundet med udstyret.

Manglende overholdelse af alle disse ii og kan

i alvorlige kvaestelser eller dedsfald.

Udstyret ber kun benyttes af kompetente og erfarne personer, eller under direkte opsyn af en
kompetent og erfaren person.

Du er ansvarlig for dine handl\nger beslutninger og sikkerhed, og du méa pétage dlg ansvaret

for konsekvenserne heraf. Du mé ikke bruge udstyret, hvis du ikke er i stand til at patage dig

dette ansvar, eller hvis du ikke forstar hele brugsanvisningen.

2. Fortegnelse over delene

(1) Brystfastgerelsespunkt A/2, (2) Rygfastgerelsespunkt til faldblok, (3) Rygfastgerelsespunkt,
(4) Bagfastgerelsespunkt, (5) Sidefastgerelsespunkter, (6) Skulderstropper, (7) Benlokker, (8)
FAST PLUS spaende til benlekker med antiskrid, (9) FAST spaende til brystlokke, (10) FAST
PLUS spaende til hoftebeelte, (11) DOUBLEBACK spaende til hoftebeelte med antiskrid,
(12) DOUBLEBACK spaende til rygstrop med antiskrid, (13) DOUBLEBACK spaende il
skulderstropper med antiskrid, (14) DOUBLEBACK justerbart spaende til hejdejustering

af benlekker med antiskrid, (15) Elastisk holder, (16) Plastholder, (17) Udstyrsholder, (18)
Karabinholder til falddeemperline, (19) Holder til montering af seedet, (20) Velcroholder for
ASAP'SORBER, (21) Visuel faldsikringsindikator.

Hovedmaterialer

Remme og stropper: polyester.

FAST, FAST PLUS og DOUBLEBACK spaender: stél, aluminiumslegering,
Rygfastgerelsespunkt: aluminiumslegering.

3. Kontrolpunkter

Din sikkerhed afhaenger af, at udstyret er fuldsteendig funktionsdygtigt.

Petzl anbefaler, at udstyret efterses indgéende af en kompetent person mindst én gang

hver 12. méned (i overensstemmelse med reglerne geeldende i dit land og din anvendelse af
produktet). Afhaengigt af brugens omfang kan du veere nedt til at kontrollere dit personlige
veernemiddel hyppigere. Fremgangsméder beskrevet pé Petzl.com ber overholdes. Registrer
resultaterne i logbogen for dit personlige veernemiddel (PV): Udstyrstype, model, oplysninger
om producenten, serienummer eller individuelt nummer, dato for: fremstiling, keb, forste
anvendelse, nasste regelmaessige kontrolundersegelser, fejl, bemaerkninger, inspektarens navn
0g underskrift.

For enhver anvendelse

Kontroller remme og stropper ved fastgerelsespunkterne, de justerbare spaender og ved
sikkerhedssyningerne.

Hold eje med revner, slitagespor og skader, som skyldes f.eks. brug af udstyret, varme og
kemikalier. Veer seerlig opmasrksom pé edelagte eller lose trade.

Kontroller, at FAST og FAST PLUS spaenderne fungerer korrekt. Kontroller de visuelle
faldsikringsindikatorer. En visuel indikator bliver synlig, hvis et af rygfastgerelsespunkterne
udsaettes for en chokbelastning p& mere end 400 daN. Kasser selen, hvis blot en visuel
faldsikringsindikator er synlig.

Under anvendelsen

Kontroller regelmaessigt, at spaenderne er spaendt korrekt. Det er vigtigt, at produktets tilstand
og forbindelser til andet udstyr fra sikringssystemet kontrolleres regelmaessigt. Kontroller, at
delene i udstyret sidder rigtigt i forhold til hinanden.

4. Kompatibilitet

Dette produkt er en komponent i et sikkerhedssystem. Kontroller, at dette produkt er
kompatibelt med de andre komponenter i det udstyr, som du bruger.
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5. Sadan saettes selen pa

- De overskydende remme og stropper skal fores korrekt tilbage under stroppeholderne.

- Veer opmaerksom pd fremmede elementer, som kan forhindre FAST og FAST PLUS speender
til at fungere (f.eks. smésten, sand og tej). Kontroller, at spaenderne er speendt korrekt.
Justering og siddetest

Siddeselen skal tilpasses, s& den sidder teet, for at mindske risikoen for kvaestelser ved fald.
Brugeren skal bevaege sig rundt og udfere en siddetest pé et sikkert sted ved at heenge i selen
fra hvert forankringspunkt med udstyr, for at kontrollere at selen er korrekt tilpasset til den
enkelte bruger, s& den giver optimal komfort ved den pageeldende anvendelsesform.

Selen skal tilpasses eller justeres korrekt til brugeren for at sikre en tilstraekkelig beskyttelse.

Se tilpasningstegninger og funktionstest.

Anvend ikke selen, hvis du ikke kan justere den korrekt. Erstat den med en sele af anden
sterrelse eller model.

6. Sele til faldsikring

6A. Brystfastgorelsespunkt

6B. Rygfastgorelsespunkt

6C. Tekstil r il

Fastgerelsespunkt, som udelukkende er beregnet til at fastgere et faldsikringssystem med
automatisk tilbagetraek. Serg for at overholde anbefalingerne for anvendelse af systemet fra
producenten.

Disse fastgerelsespunkter anvendes kun il at fastgere et faldsikringssystem, f.eks. en mobil
faldsikring til reb eller en falddeemper. For bedre at kunne identificere punkterne er de markeret
med bogstavet A. Brystfastgerelsespunktet bestér af 2 spaender identificeret med A/2. Anvend
altid begge spaender samtidigt.

Frihgjde: Frie hojde under brugeren

Der skal veere tilstraskkelig frihejde under brugeren for at undga, at brugeren rammer
forhindringer i tilfeelde af et fald.

ADVARSEL! | tilfeelde af fald vil fastgerelsespunktet til faldslkrmg streekke sig ud fra selen.
Denne forleengelse p& maks. 0,5 m skal tages i belragtmng nar frihejden beregnes.
Frihejdeberegningen skal indeholde leengden pé forbindelsesleddene, som har en betydning
for faldleengden.

De specifikke frinojdeberegninger er beskrevet i brugsanvisninger for de andre dele (f.eks.
falddaempere og mobile faldsikringssystemer).

7. Sele til arbejdspositionering

Fastgerelsespunkterne til arbejdspositionering er ikke designet til anvendelse til faldsikring.
Fastgerelsespunkterne er beregnet til at holde brugeren i en god arbejdsposition. De anvendes
ogsa til at holde brugeren vaek fra zoner, hvor der er risiko for fald.

Sikkerhedslinen skal holdes stram.

7A. Bzeltets sidefastgorelsespunkter

Anvend altid begge sidefastgerelsespunkter samtidigt ved at forbinde dem med en passende
sikkerhedsline for at opna den optimale stette af hoftebeeltet.

7B. Saedets holdere for VOLT sele

Anvend altid begge holdere til seedet samtidigt ved at forbinde dem med en passende
sikkerhedsline for at opna den optimale stette pa seedet. Seedet er ikke foreneligt med VOLT
WIND sele.

8. Fastspaending og assistance

punkterne, ry unktet og bagfastgerelsespunkt til fastspaending
kan anvendes til fastspaending af brugeren, for at holde brugeren vaek fra omré&der, hvor der
er risiko for fald.
Brystfastgerelsespunktet og rygfastgerelsespunktet af metal kan anvendes til redning.

9. Karabinholdere til falddeemperline

A. Skal udelukkende anvendes til at fastholde det forbindelsesled, som sidder p&
falddaemperlinens ende, nér den ikke bruges.

B. ltilfelde af et fald friger holderen forbindelsesleddet for ikke at forhindre, at falddeemperen
folder sig ud.

ADVARSEL! Det er ikke et fastgerelsespunkt for faldsikring.

10. Udstyrsholdere

Udstyrsholdere mé kun anvendes til fastgerelse af udstyr.

ADVARSEL - FARE! Udstyrsholdere mé ikke bruges til sikring, nedfiring, indbinding med reb
eller sikkerhedsline.

11. Supplerende oplysninger om ANSI

- Der skal vedlaegges en brugsanvisning til brugeren af dette udstyr.

- Instruktionerne i brugsanvisningen for hvert udstyr, som supplerer produktet, skal felges.

- Anvend en redningsplan, s& du har de nedvendige redningsmidler til radighed og hurtigt kan
gribe ind, hvis der opstér vanskeligheder.

- ADVARSEL! Der kan opsté fare ved at bruge flere veernemidler, hvor det ene veernemiddels
sikkerhedsfunktion pavirker det andet vaernemiddels sikkerhedsfunktion.

- ADVARSEL! Kemikalier, varme, korrosion og UV-stréling kan beskadige selen. Kontakt Petzl,
hvis du er i tvivl.

- Veer forsigtig, nér du arbejder i naerheden af elektricitet, bevaegeligt udstyr og slidende,
skarpe overflader.

12. Supplerende oplysninger

- Der skal vedlaegges en brugsanvisning af produktet i det sprog, der tales i det land, hvor
produktet anvendes.

- Opbevar brugsanvisningen et permanent sted for at kunne laese den, nér den er blevet fiernet
fra udstyret.

Kassering af udstyr

| seerlige tilfeelde kan du veere nedsaget til at kassere produktet efter kun én enkelt anvendelse,
afhaengigt af produktets type og anvendelsen af produktet, samt det milje, hvori produktet
anvendes (f.eks. setsende miljie og havmilie, eller som felge af skarpe kanter, ekstreme
temperaturer, kemiske produkter).

Kassér gjeblikkeligt produktet, hvis:

- Dets levetid er udlebet.

- Det har vaeret udsat for et stort fald eller belastning.

- Resultaterne af inspektionen ikke er tilfredsstillende. Du er i tviv om produktets pélidelighed.

- Du kender ikke udstyrets tidligere anvendelser til fulde (f.eks. en uleeselig produktmaerkning).
- Nér udstyret vurderes som ikke leengere anvendeligt (f.eks. som felge af eendringer i
lovgivningen, standarder, teknikker eller inkompatibilitet med andet udstyr).

Skaf dig af med kasseret udstyr for at undgé yderligere anvendelse.

Piktogrammer:

A. Levetid: 10 &r - B. Mzerkning - C. Til i -D.
i i ion - F. Torring - G. Opbevaring/
- H Vedli - I. £ndri (skal udferes af

Petzl undtagen udskiftning af reservedele) J. Spergsmal/kontakt

3-ars garanti

Imod alle defekter i materialer og fremstilling. Garantien daskker ikke: normal slitage, oxidering,
eendringer, udbedringer, forkert opbevaring, dérlig vedligeholdelse, uagtsomhed samt
anvendelser, som produktet ikke er bestemt til.

Advarselsskilte

1. Situation med overhaengende risiko, som kan fore til dedsfald eller alvorlige kveestelser. 2.
Potentiel faresituation, som kan fere til mindre alvorlige kvaestelser. 3. Vigtig information om
produktets funktion og ydeevne. 4. Inkompatibelt.

Sporbarhed og mzerkning

a. ldentifikationsnummer for det bemyndigede organ, som kontrollerer produktionen af dette
PV - b. Certificeringsorgan - ¢. Sporbarhed: datamatrix - d. Sterrelse - e. Individuelt nummer

- f. Fremstilingsar - g. Fremstilingsméaned - h. Batchnummer - i. Individuel reference - j
Standarder - k. Lees brugsanvisningen grundigt - I. Modelreference - m. Producentens adresse
- n. Fremstilingsdato (maned/ar)

Bilag A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 Krav om korrekt anvendelse og vedligeholdelse af
helkropssele
Bemaerk: Denne brugsanvisning indeholder krav og almindelige oplysninger fra ANSI/ASSP
Z359. Producenten af dette udstyr kan have strengere restriktioner til anvendelse af udstyret.
Der henvises til producentens brugsanvisning.
1. Det er vigtigt, at brugeren af dette udstyr far den korrekte treening og opleering, herunder
om de relevante sikkerhedsprocedurer ved sikkert brug af udstyret pa arbejdspladsen. ANSI/
ASSP Z359.2 fastseetter minimumskravene om faldsikringsprogram og etablerer instrukser
og krav for arbejdsgivernes faldsikringsprogram, herunder fremgangsméder, ansvarsomréder
og treening, procedurer for faldsikring, eliminering af og kontrol over risici ved fald,
redningsprocedurer, undersegelser om haendelser og evaluering af programmets effekdtivitet.
2. En korrekt indstilling af helkropsselen er nedvendig for at optimere selens anvendelse.
Brugeren skal opleeres i at veelge den rigtige sterrelse og sikre den korrekte indstiling af
helkropsselen.
3. Brugeren skal folge producentens anvisninger om korrekt sterrelse og indstiling og vaere
seerlig opmeerksom pa, at spaenderne er korrekt forbundet og tilpasset, at benlokkerne og
skulderstropperne altid holdes stramme, at bryststropperne befinder sig midt pa brystet og
at benlokkerne sidder korrekt og er stramme for at undgé enhver kontakt med genitalier i
tilfeelde af et fald.
4. Helkropsseler, som overholder ANSI/ASSP Z359.11, er designet il at anvendes sammen
med et personligt faldsikringssystem, som begraenser chokbelastningen ved et fald til maks.
kN.

5. Et heengetrauma, ogsé kaldt ortostatisk intolerance, er en alvorlig tilstand, som kan
kontrolleres ved hjeelp af veldesignede seler, hurtig redning og udstyr, som kan mindske
belastningen efter et fald. En bruger, som stadig er ved bevidsthed, kan udfolde udstyr, som
er designet il at aflaste og fierne belastningen fra benene, og dermed forbedre blodkredslebet
og udszette forekomsten af et haengetrauma. Et forbindelsesled il forleengelse er ikke
designet il at blive fastgjort direkte til en forankring eller til et forbindelsesled til faldsikring. En
falddeemper skal anvendes for at begreense chokbelastningen til maks. 8 kN. Leengden til
forbindelsesledforleengeren kan pavirke faldlzengden og frihojdeberegningen.

6. Helkropsselens elasticitet, dvs. hvor meget en helkropsselekomponent i et
faldsikringssystem kan streekke sig og deformeres under et fald, kan medbvirke til, at hele
systemet forleenges ved et fald. Ved beregning af frihojde i et givet faldsikringssystem er

det vigtigt at indregne den egede faldleengde fra helkropsselen, samt leengden pé selens
forbindelsesled, kroppens sammenfald i helkropssele og alle andre medvirkende faktorer.

7. De sikkerhedsliner, som er fastgjort til en D-ring pé helkropsselen men som ikke er

i brug, skal ikke tilkobles til et punkt til arbejdspositionering eller til andre
fastgerelsespunkter pa helkropsselen, som er tilteenkt strukturkomponenter, medmindre de er
godkendt af en kompetent person eller af sikkerhedslinens producent. Dette er seerligt vigtigt
ved brug af enkelte Y-type sikkerhedsliner, idet brugeren kan f& en stor chokbelastning gennem
den ubrugte del af sikkerhedslinen, hvis denne ikke kan lesnes fra selen. Sikkerhedslinens
opbevaringspunkt er placeret i brystomrédet for at mindske risikoen for, at sikkerhedslinen
filtrer sig sammen, eller at man snubler i den.

8. Stroppernes lose ender kan haegte sig fast i mekanismen eller fordrsage en uventet
frakobling af justeringsudstyret. Alle helkropsseler skal inkludere holdere eller lignende for at
holde styr pa stroppernes lese ender.

9. Af hensyn til udformningen af de blede lekker, anbefales det at disse kun fastgeres til andre
blede lokker eller til karabiner. Karabiner med krog ber ikke bruges, medmindre de er godkendt
til bestemte anvendelser af producenten.
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10. Fastgerelse til ryggen

Ryggens fastgoerelsespunkt skal anvendes som hovedfastgerelsespunkt til faldsikring,
medmindre forholdene ger det muligt at anvende et andet fastgerelsespunkt. Ryggens
fastgorelsespunkt kan ogsa anvendes til fastspaending eller redning. Ved belastning af ryggens
fastgorelsespunkt i tilfeelde af et fald, skal selens konstruktion fore belastningen igennem
skulderstropperne og benlekkerne. Efter et fald vil ryggens fastgorelsespunkt stotte brugeren
oprejst og leenet lidt fremad og med en let tryk pa brystet. Flere faktorer ber tages i betragtning
ved valget mellem et flytbart eller fast rygfastgerelsespunkt. Et flytbart rygfastgerelsespunkt er
lettere at justere til forskellige brugerstorrelser og giver en mere oprejst stilling efter et fald, men
det oger helkropsselens elasticitet lidt.

11. Fastgerelse til brystet

Brystets fastgerelsespunkt kan anvendes alternativt til fastgerelsespunkt til faldsikring, nér
rygfastgerelsespunktet anses som uegnet af en kompetent person, eller ndr der ingen anden
mulighed for fald er end med fodderne forst. Godkendte praktiske anvendelser af brystets
fastgerelsespunkt inkluderer, men er ikke begraenset til: klatring pa stige ved hjeelp af en
retningsstyret falddesmper, Klatring pé stige ved hjeelp af en selvoprullende liviine til faldsikring,
arbejdspositionering og erhvervsklatring. Brystets fastgerelsespunkt kan ogsé anvendes til
fastspaending eller redning.

Ved belastning af brystets fastgerelsespunkt i tilfeelde af et fald, skal selens konstruktion fore
belastningen igennem skulderstropperne og benlokkerne.

Efter et fald vil brystets fastgerelsespunkt holde brugeren i siddende eller sammenkrabet
stiling, og belastning bliver hovedsageligt overfort til larene, bagdelen og den nederste del

af ryggen.

Ved belastning under arbejdspositionering ved brug af brystets fastgerelsespunkt holdes
brugeren i oprejst stilling.

Huvis brystets fastgorelsespunkt anvendes til faldsikring, skal den kompetente person, som
evaluerer anvendelsesforholdene, sikre sig, at et fald kun kan ske med fodderne forst. |

dette tilfeelde bor det inkludere en begreensning af den tilladte leengde for frit fald. Hvis
brystfastgerelsespunktet anvendes sammen med en justerbar bryststrop, kan bryststroppen
glide opad og potentielt kvaele brugeren under f.eks. et fald, en hejsning eller i haengende
stilling. Ved disse anvendelser ber den kompetente person overveje en helkropsselemodel med
et fast brystfastgerelsespunkt.

12. Fastgerelse til maven

Mavens fastgoerelsespunkt anvendes til at fastgere et faldsikringssystem ved klatring pé
stige, hvor et fald kun kan ske med fedderne ferst. Dette fastgerelsespunkt kan ogsa
anvendes til arbejdspositionering. | tilfeelde af et fald eller ved arbejdspositionering vil
mavens fastgerelsespunkt holde brugeren i siddestiling med overkroppen i oprejst stilling,
og belastning bliver hovedsageligt overfert til 1arene og bagdelen. Ved belastning af mavens
fastgerelsespunkt vil helkropsselen overfore belastningen direkte rundt om larene og under
bagdelen ved hjeelp af en siddestrop.

Hvis mavens fastgorelsespunkt anvendes til faldsikring, skal den kompetente person, som
evaluerer anvendelsesforholdene, sikre sig, at et fald kun kan ske med fodderne forst. | dette
tilfzelde ber det inkludere en begraensning af den tilladte laengde for frit fald.

13. Fastgorelse til skulderstropper

Begge skulderstroppers fastgerelsespunkter skal anvendes samtidigt og er anvendelige ved
redning og nedfiring/opsamiing. Skulderstroppers fastgerelsespunkter méa ikke anvendes til
faldsikring. Det anbefales at anvende begge skulderstroppers fastgerelsespunkter samtidigt
med en gaffelformet slynge, som holder helkropsselens skulderstropper adskilt.
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14. Fastgorelse til hoftebzeltet, bag

Fastgorelsespunktet bag hoftebeeltet skal udelukkende anvendes til fastspaending.
Fastgorelsespunktet bag hoftebasitet mé ikke anvendes til faldsikring. Under ingen
omsteendigheder mé fastgerelsespunktet bag hoftebaeltet anvendes til andet end
fastspaending. Fastgerelsespunktet bag hoftebaeltet ma kun udsasttes for minimal belastning
gennem brugerens baslte og mé derfor aldrig anvendes til at holde brugerens fulde vaegt.

15. Fastgorelse til siderne

Sidefastgorelsespunkterne skal anvendes sammen og udelukkende til arbejdspositionering.
Sidefastgorelsespunkterne mé ikke anvendes til faldsikring. Sidefastgerelsespunkterne
anvendes ofte til arbejdspositionering af treeplejere, af hojdearbejdere ved Klatring pa

master, og af bygningsarbejdere ved klatring p& udstebningsblokke. Brugerne frarades at
anvende sidefastgerelsespunkterne (eller andre faste punkter pa helkropsselen) til at placere
den ubrugte ende af en falddeemperline. Dette vil medfere en risiko for at snuble eller, hvis
der anvendes en dobbelt sikkerhedsline, kan det forarsage en ugunstig belastning pa
helkropsselen og brugeren gennem den ubrugte del af sikkerhedslinen.

16. Szede

Saedets fastgerelsespunkter skal anvendes sammen og udelukkende til arbejdspositionering.
Seedets fastgerelsespunkter mé ikke anvendes til faldsikring. Seedets fastgerelsespunkter
anvendes ofte til lange arbejdsaktiviteter, hvor brugeren er haengende og kan derfor bruge
seedet, der er koblet til de to fastgerelsespunkter. F.eks. vinduespudsere pa hejhuse.
BRUGERES INSPEKTION, VEDLIGEHOLDELSE OG OPBEVARING AF UDSTYR
Som et minimum skal brugere af faldsikringssystemer folge producentens instrukser
vedrerende inspektion, vedligeholdelse og opbevaring af udstyret. Brugerens selskab eller
organisation skal gemme et eksemplar af producentens brugsanvisning og serge for, at den er
let tilgaengelig for alle brugere. Se ANSI/ASSP Z359.2, minimumskrav for faldsikringsprogram i
forhold til brugeres inspektion, vedligeholdelse og opbevaring af udstyr.

1. Udover de inspektionskrav, som er fastsat af producenten, skal udstyret inspiceres af
brugeren for enhver anvendelse, samt kontrolleres mindst en gang arligt af en kompetent
person, som ikke er brugeren. Kontrollen skal papege:

- fraveer eller manglende leeselighed af maerkninger,

- fraveer af elementer, som pavirker udstyrets pasform, udseende eller funktion,

- tegn pa mangler eller skader pa metaldelene, herunder revner, skarpe kanter, deformationer,
korrosion, eller skader, som skyldes brug af kemikalier, varmepavirkning, gendringer og hérd
slitage,

- tegn pa mangler eller skader pé stropper eller reb, som inkluderer optreaeving, manglende
splejsning, vridninger, knuder, oprevne trade, revnede eller edelagte semmer, stor forleengelse,
eller skader, som skyldes brug af kemikalier, stor snavs, slid, zendringer, overdreven smering,
fremskreden aldring eller slitage.

2. Kriterierne for inspektion af udstyr skal fastsaettes af brugerens selskab eller organisation.
Disse kriterier skal veere lige sé strenge eller strengere end de kriterier, som fastsesttes i ANSI/
ASSP 7359 eller i producentens brugsanvisning. De strengeste kriterier anvendes.

3. Néar en inspektion afslerer defekter i, skade pa eller mangel pa vedligeholdelse af udstyr,
bor dette straks kasseres eller repareres af udstyrets producent eller dens repraesentant, for
udstyret anvendes igen.

Vedligeholdelse og opbevaring

1. Vedligeholdelse og opbevaring af udstyr skal udferes af brugerens selskab eller organisation
i overensstemmelse med producentens instrukser. Specifikke problemer, som kan opsté under
brug, skal droftes direkte med producenten.

2. Det udstyr, som har behov for eller er planlagt til en vedligeholdelse, skal maerkes med "ikke
brugbar” og mé& ikke anvendes.

3. Udstyr skal opbevares, s8ledes at det tager hejde for miljomeessige faktorer s& som
temperatur, UV-lys, fugt, olie, kemikalier og kemikaliers damp, samt anden edelaeggende
faktor.
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Dessa anvandarinstruktioner (text och figurer) beskriver den enda korrekta anvandningen av
produkten.

Varningarna informerar om vanliga fall av felanvandning av produkten, men det ar omdjligt att
forutse eller beskriva alla tankbara fall. G& in pa Petzl.com fér uppdateringar och ytterligare
information.

Du &r sjalv ansvarig for att beakta varje varning och anvénda utrustningen korrekt.
Underlatenhet att noggrant folja dessa anvandarinstruktioner medfér risk for allvarliga

skador eller dodsfall. Kontakta Petzl om du &r oséker pé eller har svart att forsta dessa
anvéandarinstruktioner.

1. Anviindningsomraden

Personlig skyddsutrustning (PPE) som anvands vid risk for fall fran hog hojd.

Helkroppssele for fallskydd samt arbe(sposltlonenng

Produkten far inte belastas 6ver sin héllfasthetsgrans. Produkten far inte anvandas till nagra
andra andamal &n dem som beskrivs i Petzls anvisningar.

Ansvar

VARNING!

Denna produkt dr avsedd for aktiviteter som alltid i
som kan leda till allvarliga skador eller dodsfall ti
féremal eller farliga miljéer.
Du ansvarar sjélv for dina egna handlingar, dina beslut och din sékerhet.
Innan du anvénder denna produkt maste du

- lasa och forsta samtliga anvandarinstruktioner fér produkten och annan utrustning som
anvands tillsammans med den

- fa sérskild utbildning i hur man anvander produkten och tillhérande utrustning samt hur man
hanterar riskerna som de ténkta aktiviteterna innebér

- lara kénna utrustningens egenskaper och begrénsningar

- férsté och godta befintliga risker.

ebér vissa risker och
d av fall, fallande

Underl& att folja iga instr
allvarliga skador eller dodsfall.

Denna produkt far endast anvéndas av kompetenta och ansvarsfulla personer eller av personer
som overvakas av en kompetent och ansvarsfull person.

Du ansvarar sjalv for dina egna handlingar, dina beslut och din sakerhet och ar medveten om
konsekvenserna av dessa. Anvand inte produkten om du inte kan eller har méjlighet att ta
detta ansvar eller denna risk, eller inte forstér ndgon av dessa instruktioner.

2. Utrustningens delar

(1) A/2-bréstinkopplingspunkt, (2) Rygginkopplingspunkt fér sjélvindragande falldampare, (3)
Rygginkopplingspunkt, (4) Bakre inkopplingspunkt, (5) Sidoinkopplingspunkter, (6) Axelremmar,
(7) Benslingor, (8) FAST PLUS-spanne med glidstopp fér benslinga, (9) FAST-spanne fér
bréstrem, (10) FAST PLUS-spanne for midjebalte, (11) DOUBLEBACK-spéanne med glidstopp
for midjebalte, (12) DOUBLEBACK-spanne med glidstopp for ryggrem, (13) DOUBLEBACK-
spanne med glidstopp for axelrem, (14) DOUBLEBACK-spéanne med glidstopp for justering
av benslingans héjd, (15) Elastisk hélla, (16) Hallare i plast, (17) Utrustningsogla, (18) Héllare
fér karbin till fallskyddsslinga, (19) Skéra fér montering av sits, (20) Kardborrehéllare fér
ASAP'SORBER, (21) Visuell fallindikator.

Huvudsakliga material

Remmar: polyester.

FAST-, FAST PLUS- och DOUBLEBACK-spénnen: stél, aluminiumlegering.
Rygginkopplingspunkt: aluminiumlegering.

3. Inspektion och punkter att kontrollera

Din sékerhet &r beroende av skicket pa din utrustning.

Petzl rekommenderar en utforlig inspektion utférd av en kompetent person minst var 12:e
ménad (beroende pé aktuell lagstiftning i det land d&r utrustningen anvénds samt under vilka
férhéllanden den anvéands). Din frekvens pa anvandningen kan péverka ditt behov av att
inspektera din personliga skyddsutrustning (PPE) mer frekvent. F8lj anvisningarna beskrivna p&
Petzl.com. Dokumentera resultaten i formularet fér PPE-inspektion: typ, modell, tillverkarens
kontaktuppgifter, serienummer eller individuellt nummer, datum fér tillverkning, inkép, forsta
anvandning och nésta kontroll samt problem, kommentarer, kontrollantens namn och signatur.
Fore varje anvandningstillfille

Kontrollera vavbanden vid inkopplingspunkter, justeringsspannen och sommar.

Leta efter jack, slitage och skador som uppkommit till exempel p& grund av anvandning, héga
temperaturer, kemikalier osv. Leta sérskilt efter trasiga eller I6sa tradar.

Kontrollera att FAST- och FAST PLUS-spénnena fungerar ordentligt. Kontrollera de visuella
fallindikatorerna. En visuell indikator blir synlig om n&gon av rygginkopplingspunkterna utsétts
fér en chockbelastning pé& éver 400 daN. Kassera selen om den visuella fallindikatorn &r synlig.
Under anvandning

Kontrollera regelbundet att justeringsspannena &r ordentligt &tdragna. Det &r viktigt att
regelbundet kontrollera produktens skick och dess férbindelsepunkter med andra delar i
utrustningen. Se till att de olika delarna i utrustningen &r korrekt placerade i férhallande till
varandra.

4. Kompatibilitet
Den har produkten &r en del av ett sakerhetssystem. Kontrollera att produkten &r kompatibel
med annan utrustning som anvands.
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5. Patagning och justering av selen

- Se till att stoppa in I6sa remmar korrekt (vikta platt) i hallorna.

- Var uppmérksam pé frammande féreméal som kan férsamra FAST- och FAST PLUS-
spannenas funktion (t.ex. smésten, sand eller klader). Kontrollera att de &r ordentligt stangda.
Justering och belastningstest

Selen méste sluta tatt om kroppen for att minska skaderisken vid ett fall

| en séker miljé och med all utrustning pa ska du réra pé dig och hanga i selen frén varje
inkopplingspunkt for att kontrollera att selen passar bra, ar bekvam och att den ar korrekt
justerad.

For att sékerstélla tilréckligt skydd méste selen vara av rétt storlek och justeras s att den
passar anvandaren.

Se figurerna for justering och funktionstest.

Anvand inte denna sele om det inte gér att justera den till en bra passform. Ersétt den med en
sele av annan storlek eller modell.

6. Fallskyddssele

6A. Brostinkopplingspunkt

och varningar kan medféra

6B. Rygginkopplingspunkt

6C. Rygginkopplingspunkt i textil for sjalvindragande falldampare

Denna inkopplingspunkt ar avsedd enbart for inkoppling av ett sjalvindragande
fallskyddssystem. Se till att folja tillverkarens rekommendationer for anvandning av systemet
Det &r enbart dessa inkopplingspunkter som far anvandas fér inkoppling av ett
fallskyddssystem, t.ex. ett mobilt fallskydd eller en falldampare. Fér att de ska vara enkla att
identifiera ar dessa inkopplingspunkter méarkta med bokstaven A. Brostinkopplingspunkten
bestar av tva 6glor mérkta som A/2. Se till att alltid anvanda de tva glorna tillsammans.
Frih6jd: sékerhetsmarginal - hur stor fri héjd som finns under anvéndaren
Frihdjden under anvandaren maste vara tillr&cklig for att skydda anvandaren frén att sl& i nagot
vid ett fall.

VARNING! Vid ett fall forlangs fallskyddspunkten. Denna férlangning (maximalt cirka 0,5 m)
méste tas med i berakningen av frihdjd. Vid berakning av frindjden méste du ta hansyn till
langden pa eventuella karbiner som kan péverka fallangden.

Information om hur du beraknar frihdjden finns i anvandarinstruktionerna for 6vriga delar i
fallskyddssystemet (till exempel falldampare och mobila fallskydd).

7. Sele for positionering

Inkopplingspunkterna for positionering &r inte gjorda for att anvandas till fallskydd. Dessa
inkopplingspunkter &r utformade fér att halla anvandaren i rétt position pa arbetsstallet eller for
att hindra anvandaren frén att betrada omraden dar det finns risk for fall,

Slingan méste héllas spand.

7A. Si ade i i pé

Anvénd alltid de tva sidoplacerade |nkopplmgspunk(ema tillsammans genom att koppla ihop
dem med en posmonenngsslmga sé att du far bekvamt stéd frén midjebéltet.

7B. for VOLT-selens sits

Anvand alltid de tva inkopplingspunkterna fér sitsen tillsammans genom att koppla ihop dem
med en positioneringsslinga, sé att sitsen ger bekvamt stéd. Sitsen &r inte kompatibel med
VOLT WIND-selen

8. Fallhindrande system och raddning
Brostinkopplingspunkterna, rygginkopplingspunkten och den bakre inkopplingspunkten for
fallhindrande system kan anvéndas for att halla tilbaka anvéndaren, s& att anvéndaren hindras
fran att betrada omraden dér det finns risk for fall.

Brostinkopplingspunkten och rygginkopplingspunkten i metall kan anvandas for raddning.
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9. Hallare for karbin till fallskyddsslinga

A. Enbart f6r anvandning som héllare fér karbiner p& oanvénda slingéndar.

B. Vid ett eventuellt fall lossnar slingéndens karbin fr&n hallaren fér att inte hindra falldémparens
funktion.

VARNING! Denna inkopplingspunkt &r inte en fallskyddspunkt.

10. Utrustningsoglor

Utrustningsdglorna ska enbart anvéndas fér utrustning

VARNING - FARA! Anvand aldrig utrustningséglorna for sakring, firning, inknytning eller
férankring.

11. Ytterligare ANSI-information

- Anvéndarinstruktionerna maste finnas tillgangliga for anvandaren av denna produkt.

- Anvandarinstruktionerna for varje del i utrustningen som anvénds ihop med denna produkt
maste foljas.
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- Du méste ha en raddningsplan och medel for att snabbt genomféra den om problem skulle
uppsta vid anvandning av denna utrustning.

- VARNING! Nar flera olika utrustningsdelar anvéands ihop kan en farlig situation uppstéa nér ena
delens sékerhetsfunktion paverkas av sakerhetsfunktionen hos en annan del.

- VARNING! Kemikalier, varme, rost och ultraviolett ljus kan skada selen. Kontakta Petzl om du
ar osaker pa produktens skick.
- Var vaksam vid arbete néra stromkallor, maskiner i rorelse och skroviiga eller vassa ytor.

12. Ytterligare information

- Anvandarinstruktioner fér denna utrustning maste finnas tilgangliga pa det sprék som talas i
det land dér produkten ska anvéandas.

- Forvara anvéndarinstruktionerna i ett permanent referensarkiv efter att de har aviagsnats
frén utrustningen.

Nar produkten inte langre ska anvidndas

| extremfall kan produkten behéva kasseras efter ett enda anvandningstilifalle (beroende pa till
exempel anvandningens typ och intensitet samt anvandningsmiljon: tuffa milider, havsmiljoer,
vassa kanter, extrema temperaturer eller kemikalier).

Produkten méste kasseras nar

- den har natt gransen for sin livslangd

- den har blivit utsatt for ett storre fall eller kraftig belastning

- den inte Klarar inspektionen och du tviviar p& dess skick

- du inte helt och héllet kéanner till dess historia (till exempel pa grund av olasliga
produktmarkningar)

- den blir omodern (till exempel p& grund av @ndrade lagar, standarder och tekniker eller
inkompatibilitet med annan utrustning).

Forstor dessa produkter for att undvika framtida bruk.

Ikoner:
A. Livsléngd: 10 ar-B. Marknlng C. Gndkanda | temperaturer - D.

Torknlng G. Forvarlngltransport H. Underhall-l Andrlngarlreparatloner (ej
tilldtna utanfér Petzls lokaler, undantaget reservdelar) - J. Fragor/kontakt

3 ars garanti
Mot alla material- och tillverkningsfel. Undantag: normalt slitage, rost, modifieringar eller
andringar, felaktig forvaring, bristande underhall, forsumlighet eller felaktig anvandning.

Varningssymboler

1. Situation som pavisar en éverhangande risk for allvarlig skada eller dédsfall. 2. Exponering
for mgjlig risk for olycka eller skada. 3. Viktig information gallande produktens funktion eller
prestation. 4. Inkompatibilitet av utrustning.

Sparbarhet och markningar

a. Nummer pé testorgan som ansvarar fér produktionskontroll av denna PPE - b.
Certifieringsorgan - ¢. Sparbarhet: datamatris - d. Storlek - e. Serienummer - f. Tillverkningsér
- g. Tillverkningsmanad - h. Batchnummer - i. Individuell identifiering - j. Standarder - k.

Las anvandarinstruktionerna noga - I. Modellbeteckning - m. Tillverkarens adress - n.
Tillverkningsdatum (manad/ar)

Bilaga A - ANSI

ANSI/ASSP Z359: Krav for korrekt anvindning samt underhéll av
helkroppsselar

Observera: Detta ar allmanna krav och information enligt ANSI/ASSP Z359. Tillverkaren

av denna utrustning kan stélla hogre krav fér anvandning av produkten (se tillverkarens
instruktioner).

1. Det &r av yttersta vikt att anvéndarna av denna typ av utrustning fér korrekt tréaning och
utbildning, inbegripet detaljerade anvisningar for saker anvandning av utrustningen i en
arbetssituation. | ANSI/ASSP Z359.2: Minimum requirements for a managed fall protection
program anges riktlinjer och krav fér ett lyckat fallskyddsprogram fér arbetsgivare. Har ingar
policyer, skyldigheter, utbildning, fallskyddsrutiner, raddningsprocedurer, eliminering och kontroll
av fallrisker, utredning av incidenter samt utvérdering av programmets effektivitet.

2. For att helkroppsselen ska fungera som den ska &r det av yttersta vikt att den har god
passform. Anvandarna méste & Iara sig hur man véljer rétt storlek och bibehéller passformen
pé helkroppsselen.

3. Anvéndarna méste félja tillverkarens instruktioner vad géller korrekt passform och storlek. De
méste vara speciellt uppméarksamma pa att spannena &r korrekt kopplade och placerade, att
benslingorna och axelremmarna alltid sitter snévt, att bréstremmarna sitter p& mitten av bréstet
och att benslingorna &r placerade och &tdragna pa sé sétt att ingen kontakt med genitalierna
kan uppsté vid ett eventuellt fall.

4. Helkroppsselar som uppfyller kraven i ANSI/ASSP Z359.11 ar avsedda for anvandning

med andra komponenter i ett personligt fallskyddssystem som begransar den maximala
bromskraften till hogst 8 kN (1 800 pund).

5. Ortostatisk intolerans, &ven kallat hangtrauma, &r ett allvarligt tillstind som kan

undvikas genom god seldesign, omedelbar raddning samt utrustning som I4ttar pa
hangspammngen efter ett fall. En anvéndare vid medvetande kan anvanda utrustning

som lattar p& hangspanningen for att minska spanningen Knng benen pé den drabbade
personen, vilket 8kar blodflddet och skjuter upp symtomen pé hangtrauma. En férlangare

av inkopplingskomponenten ska inte kopplas in direkt i ett ankare eller en ankarkarbin for
fallskydd. En falldampare méste anvandas fér att begransa den maximala bromskraften till
hégst 8 kN (1 800 pund). Langden pé inkopplingskomponentens fériangare kan péaverka
frifallangden samt berakningen av frihGjden.

6. Helkroppsselens (HKS) tgjning, det vill séga hur mycket HKS-komponenten i ett

personligt fallskyddssystem t6js ut och deformeras vid ett fall, kan bidra till systemets totala
forlangning vid bromsning av ett fall. Vid berékning av den totala frihtjd som kravs for ett visst
fallskyddssystem ar det viktigt att inkludera 6kningen av fallhojden till folid av HKS-tjningen,
langden pé& HKS-karbinen, anvéndarens positionering i helkroppsselen och alla andra
bidragande faktorer.

7. Nér slingéndar som &r inkopplade i helkroppsselens D-ring inte anvénds far de inte kopplas
in i en arbetspositioneringskomponent eller andra strukturella delar pa helkroppsselen, om

inte detta anses som acceptabelt av en kompetent person och tillverkaren av slingan. Detta ar
speciellt viktigt vid anvandning av vissa Y-slingor, dér viss (farlig) chockbelastning kan foras éver
till anvéndaren genom en oanvénd slingdnde om denna inte kan frigéras frén selen. Hallaren
fér den oanvéanda slingénden sitter vanligtvis pa bréstpartiet, vilket minskar risken fér att
anvandaren ska snubbla eller trassla in sig.

8. Lésa reméndar kan fastna i maskiner eller gora s& att repklammor lossas av misstag. Alla
helkroppsselar ska ha héllor eller andra komponenter dér I6sa reméandar kan stuvas undan.

9. P4 grund av deras egenskaper bér mjuka inkopplingséglor enbart anvéndas fér inkoppling
till andra mjuka oglor eller karbiner. Spérrhakar ska inte anvandas om inte de &r godkéanda for
anvandning av tillverkaren.

1 avsmtt 10-16 finns ytterllgare information angéende plaoerlng och
ing av olika i som kan denna
helkroppssele.

10. Rygginkopplingspunkt

Rygginkopplingspunkten ska anvandas som primar fallskyddsinkoppling, om inte situationen
gor en alternativ inkoppling godtagbar. Rygginkopplingspunkten kan dven anvandas for

ett fallhindrande system eller vid raddning. Vid ett fall gér rygginkopplingspunkten att
helkroppsselen genom sin utformning riktar belastningen till axelremmarna som stottar
anvéndaren samt till remmarna kring laren. Efter fallet gér inkopplingen i ryggen att anvéandaren
stottas i en uppratt, l4tt framatlutad position med ett Iatt tryck mot undre delen av brostet
Overvag noga om du ska vélja en glidande eller en fast rygginkopplingskomponent. Glidande
rygginkopplingar &r vanligtvis lattare att justera efter olika kroppsstorlekar och ger en mer
uppratt viloposition efter ett fall, men de kan orsaka storre tjning av helkroppsselen.

11. Bréstinkopplingspunkt

Brostinkopplingspunkten kan anvandas som en alternativ fallskyddspunkt i situationer déar en
kompetent person bedémer att en rygginkoppling skulle vara olamplig och det inte finns ndgon
risk for fall annat &n med fotterna férst. Accepterade anvandningsomraden fér bréstinkoppling
inkluderar, men begrénsas inte till, klattring p& stege med en styrd falldampare, klattring p&
stege med en sjalvspannande livina 6ver anvandaren som fallskydd, arbetspositionering och
reparbete. Brostinkopplingspunkten kan &ven anvandas for ett fallhindrande system eller vid
raddning.

Vid ett fall gér brostinkopplingspunkten att helkroppsselen genom sin utformning riktar
belastningen till axelremmarna som stéttar anvéndaren samt till remmarna kring l&ren.

Efter fallet gér inkopplingen pé bréstet att anvandaren hamnar i en sittande eller hopkrupen
stélining och att vikten koncentreras till I&ren, stussen och landryggen.

Om anvandaren stottas med en brostinkoppling vid arbetsposll\onenng medfér det en relativt
uppratt position.

Om bréstinkopplingspunkten anvands for fallskydd ska en kompetent person utvardera
situationen och vidta &tgarder for att sakerstalla att ett eventuellt fall enbart kan ske med
fotterna forst. Detta kan inbegripa begrénsning av den tillétna frifallangden. En bréstinkoppling
som ar inforlivad i en justerbar brostrem kan gora sé att brostremmen glider uppét, vilket
medftr en kvéavningsrisk for anvandaren om denne faller, blir utdragen eller blir hangande.

For dessa anvandningsomraden bér den som &r ansvarig Gvervaga anvandning av en
helkroppssele med en fast bréstinkoppling.

12. Framre inkopplingspunkt

Den framre inkopplingspunkten anvands for inkoppling vid stegklattring med styrda fallddmpare
dér det inte finns n&gon risk for fall annat &n med fdtterna forst. Den kan ocksa anvéandas for
arbetspositionering. Efter ett fall eller vid arbetspositionering hamnar anvéndaren i en sittande
stalining med uppréatt dverkropp dér vikten koncentreras till Idren och stussen. Inkoppling i den
framre inkopplingspunkten medfor att helkroppsselen genom sin utformning riktar belastningen
till laren och under skinkorna, med hjélp av remmen under béackenet.

Om den framre inkopplingspunkten anvands for fallskydd ska en kompetent person utvérdera
situationen och vidta atgarder for att sékerstélla att ett eventuellt fall enbart kan ske med
fétterna forst. Detta kan inbegripa begransning av den tilldtna frifallingden.

13. Axelremmar

Axelinkopplingskomponenterna ska anvéandas tillsammans och &r en godtagbar
inkopplingspunkt vid raddning samt intrade/hamtning. Axelinkopplingskomponenterna far

inte anvéndas for fallskydd. Vi rekommenderar att axelinkopplingskomponenterna anvands
tillsammans med en bygel med en avstandsreglerare som héller helkroppsselens axelremmar
atskilda.

14. Bakre inkopplingspunkt i midjan

Den bakre inkopplingspunkten i midjan ska enbart anvandas for ett fallhindrande system.

Den bakre inkopplingspunkten i midjan far inte anvandas for fallskydd. Den bakre
inkopplingspunkten i midjan far under inga omstandigheter anvéindas till négot annat n ett
fallhindrande system. Den bakre inkopplingspunkten i midjan ska enbart belastas minimalt via
anvéndarens midja och far aldrig anvandas till att bara upp anvandarens fulla vikt.
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15. Si i

Hoéftinkopplingskomponenterna ska anvandas tillsammans och enbart for arbetspositionering.
Hoftinkopplingskomponenterna far inte anvandas for fallskydd. Hoftinkopplingar anvands ofta
for arbetspositionering av arborister, underhéllsarbetare som kléttrar i stolpar och byggarbetare
som placerar armeringsjarn eller klattrar pa vaggformar. Anvandarna varnas for att anvanda
hoftinkopplingskomponenterna (eller andra styva punkter pa helkroppsselen) for att sétta fast
fallskyddsslingor som inte anvands, eftersom detta kan orsaka snubbelolyckor eller, ifall slingan
har flera dndar, ogynnsam belastning av helkroppsselen och anvandaren genom den oanvanda
delen av slingan.

16. Hangsits

Inkopplingspunkterna for sitsen ska anvéndas tillsammans och enbart fér arbetspositionering.
Inkopplingspunkterna for sitsen far inte anvandas for fallskydd. Inkopplingspunkterna for

sitsen anvands ofta vid tidskravande arbeten dér anvandaren arbetar héngande. Det gor att
anvandaren kan sitta pa det séte som formas mellan de tvé inkopplingspunkterna. Ett exempel
pé detta &r fonsterputsare pa stora byggnader.

ANVANDARINSPEKTION, UNDERHALL OCH FORVARING AV
UTRUSTNINGEN

Anvéndare av personliga fallskyddssystem ska félja alla tillverkarens instruktioner géllande
inspektion, underhall och férvaring av utrustningen. Anvéandarens organisation ska behélla
tillverkarens instruktioner och géra dem tillgangliga for alla anvéndare. Se ANSI/ASSP Z359.2:
Minimum requirements for a managed fall protection program vad géller anvandarinspektion,
underhall och férvaring av utrustningen.

1. Utbver de inspektionskrav som anges i tillverkarens instruktioner ska utrustningen
inspekteras av anvandaren fore varje anvandningstillfélle och &ven av en kompetent person,
annan &n anvandaren, minst en gang om éret. Vid inspektionen ska féliande uppmérksammas:
- saknade eller olasbara markeringar

- avsaknad av komponenter som kan paverka utrustningens form, passform eller funktion

- tecken pé defekta eller skadade hardvarudelar, sdsom sprickor, vassa kanter, deformationer,
rost, skador fran kemikalier, Gverhettning, andringar och onormatt slitage

- tecken pé defekta eller skadade remmar och rep, sdsom fransning, upptvinning,
delaminering, trassel, knutar, sammanbindningar, trasiga sémmar, I6sa tradar, Gverdriven
forlangning, kemisk paverkan, éverdriven smuts, nétning, andringar, nodvéndig eller Gverdriven
smarjning samt onormalt &ldrande och slitage.

2. Inspektionskriterierna for utrustningen ska bestammas av anvandarens organisation. Sadana
kriterier for utrustningen ska vara likadana eller hogre an vad som framgér av ANSI/ASSP
Z359-standarden eller tillverkarens instruktioner, beroende pa vilka kriterier som &r strangast.
3. Om inspektionen avslGjar defekter, skador eller felaktigt underhall av utrustningen ska
utrustningen sluta anvéndas helt och hallet eller genomga lémpligt korrigerande underhéll,
utfort av den ursprunglige tillverkaren eller dennes representant, innan den &ter tas i bruk.
Underhéll och férvaring

1. Utrustningen ska underhéllas och forvaras av anvéandarens organisation i enlighet

med tillverkarens instruktioner. Unika problem som kan uppsté pa grund av sarskilda
omstéandigheter vid anvéndningen ska tas upp med tillverkaren.

2. Utrustning som behover eller &r planerad for underhéll ska mérkas som "oanvandbar” och
inte langre anvandas.

3. Utrustningen ska férvaras sé att den skyddas fran skadlig paverkan fran omgivande
milidfaktorer, sdsom temperatur, ljus, ultraviolett ljus, extrem fukt, olja, kemikalier och angor
samt andra skadliga element.
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Naissa kayttoohjeissa (tekstissa ja kuvissa) selitetéan ainoat oikeat tavat kéyttaa tata tuotetta.
Varoituksissa annetaan tietoa tadman tuotteen tavallisimmista virheellisista kayttotavoista,
mutta on mahdotonta kuvitella tai kuvailla kaikkia mahdoliisia virheellisia kéytttapoja. Tarkista
paivitykset ja lisétiedot osoitteesta Petzl.com.

Olet itse vastuussa siitd, etta huomioit varoitukset ja kéytat varusteita oikein. Pienikin
poikkeaminen néista kayttoohjeista saattaa johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.
Ota yhteytta Petzliin, jos olet epavarma jostakin asiasta tai jos et taysin ymmarra naita

kayttoohjeita.

1. Kayttotarkoitus

Korkealta putoamiselta suojaukseen kaytettava henkilokohtainen suojavaruste
(henkilonsuojain).

Kokovaljaat putoamisen pysayttamiseen ja tydasemointiin.

Tata tuotetta ei saa kuormittaa yli sen kestokyvyn. Tata tuotetta ei saa kayttaa mihinkaan
muuhun tarkoitukseen kuin Petzlin ohjeissa kuvattuihin tarkoituksiin.

Vastuu

VAROITUS!
Toiminta, johon tama tuote on tarkolteﬂu, on Iuonteeltaan aaralllsta ia
saaﬂaa johtaa

tai ympar

tai
Olet omista i ja tur
Ennen taman tuotteen kayttamista sinun pitaa:
- lukea ja ymmaértaa taman tuotteen ja sen kanssa kaytettavien tuotteiden kaikki kayttohjeet
- saada erityiskoulutus taman tuotteen ja sen kanssa kaytettavien tuotteiden kéyttoon ja aiotun
toiminnan riskien hallintaan
— tutustua sen kayttokelpoisuuteen ja rajoituksiin
— ymmartaa ja hyvaksya tahan hlt‘tyval riskit.

Kaikkia ohjeita ja on silla niiden
huomiotta jattdminen saattaa johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai
kuolemaan.

Tata tuotetta saavat kayttaa vain patevat ja vastuulliset henkilot tai henkilét, jotka ovat patevan
ja vastuullisen henkilon valittdman valvonnan ja siméllépidon alaisia.

Olet vastuussa omista teoistasi, paatoksistasi seka turvallisuudestasi ja kannat vastuun tekojesi
seurauksista. Jos et ole kykeneva tai oikeutettu ottamaan tata vastuuta tai et ymmarra taysin
naita ohjeita, ala kayta tata varustetta.

2. Osaluettelo

(1) A/2-rintakiinnityspiste, (2) Selkakiinnityspiste itsestaan kelautuvia laitteita varten, (3)
Selkakiinnityspiste, (4) Takakiinnityspiste, (5) Sivukiinnityspisteet, (6) Olkahihnat, (7) Jalkalenkit,
(8) Jalkalenkin hihnan FAST PLUS -solki liukumisenestolaitteella, (9) FAST-rintahihnasolki,
(10) FAST PLUS -lantiovytsolki, (11) DOUBLEBACK-lantiovydsolki liukumisenestolaitteella,
(12) DOUBLEBACK-selkéhihnasolki liukumisenestolaitteella, (13) DOUBLEBACK-
olkahihnasolki liukumisenestolaitteella, (14) Jalkalenkin DOUBLEBACK-korkeudensaatdsolki
liukumisenestolaitteella, (15) Joustava pidike, (16) Muovinen pidike, (17) Varustelenkki, (18)
Pidike putoamisen pysayttavan litoskoyden kiinnittimelle, (19) Lenkki istuimen kiinnittamista
varten, (20) ASAP'SORBERIn tarrapidike, (21) Putoamisenilmaisin.

materiaalit

Hihnat: polyesteri.

FAST-, FAST PLUS- ja DOUBLEBACK-soljet: terés, alumiiniseos.

Selkakiinnityspiste: alumiiniseos.

3. Tarkastuskohteet

Varusteittesi luotettavuus vaikuttaa turvallisuuteesi.

Petzl suosittelee, ettéd asiantuntija tarkastaa varusteet perusteellisesti vahintaan kerran
vuodessa (riippuen kayttémaan s&adoksista seké kéyttdolosuhteista). Kayton rasittavuudesta
riippuen voi olla tarpeen tarkastaa henkilénsuojaimesi tata useammin. Noudata osoitteessa
Petzl.com annettuja ohjeita. Kirjaa tulokset henkilénsuojaimen tarkastuslomakkeeseen: tyyppi,
malli, valmistajan yhteystiedof rja- tai yksilonumero; valmistuksen, oston, ensimméisen
kayttokerran ja seuraavan madraaikaistarkastuksen péivamaérat; ongelmat, kommentit,
tarkastajan nimi ja allekirjoitus.

Ennen jokaista kaytto
Tarkasta hihnat kiinnityspisteiden, saatdsolkien ja turvaommelten kohdalta.

Tarkasta viiltojen, kulumisjélkien seka esimerkiksi lamman tai kemikaalien aiheuttamien
vaurioiden varalta. Varmista erityisen huolellisesti, etteivat kuidut ole katkeilleet tai purkautuneet.
Varmista, ettd FAST- ja FAST PLUS -soliet toimivat moitteettomasti. Tarkasta
putoamisenilmaisimet. limaisin tulee nékyviin, mikali jokin putoamisen pysaytykseen tarkoitettu
selkakiinnityspiste on ottanut vastaan yli 400 daN:n nykéysvoiman. Poista valjaat kaytosta,
mikali putoamisenilmaisin on nakyvissa.

Kéyton aikana

Varmista saanndllisesti, etta saatdsoljet ovat asianmukaisesti kiristettyna. Tuotteen kunto ja

kiinnittyminen jarjestelman muihin osiin on tarke&a tarkastaa saanndllisin valiajoin. Varmista, etta
kaikki varusteet ovat olkeassa asennossa toisiinsa néhden.

4. Yhteensopivuus
Tama tuote on osa turvajarjestelmaa. Varmista, etta tdma tuote on yhteensopiva muiden sen
kanssa kaytettavien varusteiden kanssa.

5. Valjaiden saataminen ja pukeminen
- Taittele ylimaéaréiset hihnat litteiksi ja laita ne pidikkeisiin.

- Varo ulkopuolisia kappaleita, jotka voivat hairita FAST- ja FAST PLUS -solkien toimintaa (esim.
pikkukivet, hiekka, vaatteet). Varmista, etté ne ovat tiukasti kiinni.

Saato ja roikkumiskoe

Valjaat on saadettava niin, etta ne istuvat tukevasti. Tama vahentaa loukkaantumisriskia
putoamistilanteessa.

Sinun tulee kokeilla likkumista valjaissa ja roikkua niiden varassa jokaisesta kiinnityspisteesta
varusteidesi kanssa turvallisessa ymparistdssa varmistaaksesi, etta valjaat istuvat hyvin, ovat
riittdvan mukavat odotettavissa olevaa kayttoa siimalla pitéen ja etta saadét on tehty parhaalla
mahdollisella tavalla.

Riittavan suojauksen tarjoamiseksi néiden valjaiden tulee olla sopivan kokoiset ja saddetty siten,
etta ne istuvat hyvin kéyttéjan paalle.
Katso kuvista, miten tuotetta sa&detéén ja miten sen toimivuus testataan.

Ala kayta néité valjaita, jos niita ei voi sdataa sopiviksi. Vaihda ne erikokoisiin tai erimallisiin
valjaisiin.

6. Putoamissuojainvaljaat
6A. Rintakiinnityspiste
6B. Selkakiinnityspiste

6C. Kelautuvan tarraimen tekstiilinen selkékiinnityspiste

Tama selkakiinnityspiste on tarkoitettu ainoastaan putoamisenpyséayttavan kelautuvan tarraimen
kiinnittdmiseen Muista noudattaa valmistajan kayttosuosituksia.

Vain kyseisia kiinnityspisteita saa kayttaa putoamisen pysayttavan jarjestelman (esim.
koysitarraimen tai nykayksenvaimentimen tms.) kiinnittamiseen. Tunnistamisen helpottamiseksi
nama pisteet on merkitty A-kirjaimella. Rintakiinnityspiste koostuu kahdesta A/2-lenkisté.
Muista aina kéyttaa naita kahta lenkkia yhdessa.

Turvaetiisyys: vapaa tila kayttdjan alapuolella

Kayttajan alapuolella olevan turvaetéisyyden taytyy olla riittava, jottei kayttaja iskeydy maahan/
rakenteisiin putoamistilanteessa.

VAROITUS! Putoamisen sattuessa kur\mtysp\s{e pidentyy. Tama pldemym\nen (enintaan noin
0,5 m) pitaa ottaa huomioon turvaetaisyytta laskiessa. Tur tulee ottaa
huomioon kiinnittimien pituus, joka va\kultaa putoamisetaisyyteen.

Yksityiskohtaiset ohjeet turvaetaisyyden laskemiseen I6ytyvat muiden osien (esim.
nykayksenvaimentimen ja putoamisen pysayttavan koysitarraimen) kayttoohjeista.

7. Asemointivaljaat

Asemoinnin kiinnityspisteita ei ole suunniteltu putoamisen pysayttamiseen. Nama
kiinnityspisteet on suunniteltu joko pitamaan kayttaja paikoillaan tydpisteessé tai estdmaan
tyontekijaa menemasta alueelle, jossa putoaminen on mahdollista.

Liitoskoysi tulee pitaa kireana.
7A. Lantiovyon sivukiinnityspisteet

Kéayta aina molempia sivukiinnityspisteité yhdessa yhdistamalla ne asemointikdydelld, jotta
lantiovy6 tukee kayttajaa mukavasti.

7B. Kii VOLT-i

Kayta aina molempia istuimen kiinnityspisteita yhdessa yhdistamalla ne asemointikdydella, jotta
lantiovyo tukee kayttajaa mukavasti. Istuin ei ole yhteensopiva VOLT WIND -valjaiden kanssa.

8. Pelastus ja putoamisen ehkdiseminen
Rintakiinnityspisteita, selkakiinnityspistetta ja putoamisen ehkaisemiseen tarkoitettua
takakiinnityspistetté voidaan kayttaa putoamisen ehkaisemiseen, jolloin kayttaja ei paase
alueelle, missa putoaminen on mahdollista.

Rintakiinnityspistetta ja metallista selkakiinnityspistetta voidaan kayttaa pelastukseen.

9. Pidike putoamisen pysddyttavan liitoskdyden

kiinnittimelle

A. Kéaytetaan vain litoskdyden kéyttaméattdmien paiden kiinnittimien pidikkeena.
B. Putoamistilanteessa pidike vapauttaa litoskdyden paan kiinnittimen, jotta
nykéyksenvaimennin paasee avautumaan.

VAROITUS! Tama kiinnityspiste ei sovellu putoamisen pysayttamiseen.

10. Varustelenkit

Varustelenkkeja saa kéyttaa vain varusteiden kantamiseen.

VAROITUS - VAARA! Ala koskaan kayté varustelenkkeja laskeutumiseen, henkilon
varmistamiseen, kdysikiinnitykseen tai ankkurointiin.

TECHNICAL NOTICE VO

11. ANSI - lisitietoja

— Taman varusteen kayttajille on annettava varusteen kayttéohjeet.

— Kaikkien taman tuotteen kanssa kaytettavien varusteiden tuotekohtaisia kéyttdohjeita on
noudatettava.

- Sinulla on oltava pelastussuunnitelma ja nopeasti toteutettavat pelastuskeinot silta varalta,
etté varusteiden kayton aikana iimaantuu ongelmia.

— VAROITUS! Kun useita varusteita kaytetaan yhdessa, yhden varusteen turvatoiminto saattaa
hairita toisen varusteen turvatoimintoa, mika voi johtaa vaaratilanteeseen.

— VAROITUS! Kemikaalit, kuumuus ja syépyminen voivat vahingoittaa valjaitasi. Ota yhteytta
Petzliin, jos olet epavarma tuotteen kunnosta.

- Ole tarkkana tyoskennellessési lahella sahkolaitteita, likkuvia koneita tai kuluttavia tai teravia
pintoja.

12, Lisétietoa

— Taman varusteen kayttjile on annettava kayttdohjeet sen maan kielelld, jossa varustetta
kaytetaa
- Séilyta Kaytloomeet pysyvassa kansiossa, jossa ne ovat aina saatavilla, kun olet ottanut ne
pois varusteista.

Milloin varusteet poistetaan kaytosta

Poikkeustapauksissa saatat joutua poistamaan tuotteen kaytosté yhden ainoan kayttokerran
jalkeen; tama riippuu esim. kayton rasittavuudesta ja kéayttoolosuhteista: ankarat olosuhteet,
meriympaéristd, teravat reunat, adrimmaiset lampatilat, kemikaalit.

Tuote on poistettava kaytosta, kun:

- sen kayttdika on umpeutunut

— se on altistunut rajulle pudotukselle tai raskaalle kuormitukselle

- se el lapaise tarkastusta tai sinulla on pienikin epéilys sen luotettavuudesta

— et tunne sen kayttohistoriaa taysin (esim. lukukelvottomat tuotteen merkinnat)

- se vanhenee muutoksien vuoksi (esim. lainsaadannon, standardien, tekniikoiden tms.
muuttumisen vuoksi tai se ei enda ole yhteensopiva muiden varusteiden kanssa).

Tuhoa kaytosta poistetut varusteet, jottei kukaan kayta niita enaa.

Kuvakkee

A. Kayttd 10 vuotta - B. Merklnnat C Hyvaksytyt kayttolampotllat D.

Kayton -E. - G. Sailytys/

kuljetus H. Huolto - I. jaukset muiden kuin Petzlin
ei koske ia) - J. 'yhtey

3 vuoden takuu

Kattaa kaikki materiaali- ja valmistusviat. Takuuseen eivét kuulu normaali kuluminen,
hapettuminen, varusteeseen tehdyt muutokset, virheellinen sailytys, huono huoltaminen ja
vélinpitdmattémyyden tai sellaisen kéytén aiheuttamat vauriot, johon tuotetta ei ole suunniteltu.

Varoitussymbolit

1. Tilanne, jossa on vakava loukkaantumisen tai kuoleman vaara. 2. Onnettomuus- tai
loukkaantumisvaara. 3. Térke&a tietoa tuotteen toiminnasta tai suorituskyvysta. 4. Tuotteiden
yhteensopimattomuus.

ettidvyys ja merkinnat

a. Taman henkilénsuojaimen tuotannon valvojaksi iimoitetun laitoksen tunnistenumero - b.
Sertifioinnin suorittava organisaatio - ¢. Jéljitettévyys: tietomatriisi - d. Koko - e. Sarjanumero

- f. Valmistusvuosi - g. Vaimistuskuukausi - h. Eranumero - i. Yksildllinen tunniste -

i Lue kayttdohjeet huolellisesti - |. Mallin tunnistekoodi - m. Valmistajan osoite - n.
A (kuukausi/vuosi)

Liite A - ANSI

ANSI/ASSP 2359 i i kokovar jai

ja
Huom.: ndma ovat ANSI/ASSP Z359 -standardin mukaisia yleisié vaatimuksia ja tietoja; tdman
varusteen valmistaja saattaa asettaa valmistamiensa tuotteiden kaytdlle tiukempia rajoituksia,
joten perehdy valmistajan ohjeisiin.
1. On olennaisen tarkeda, etta taméan tyyppisten varusteiden kayttajat saavat
asianmukaisen koulutuksen ja ohjeistuksen, mukaan lukien tarkan perehdytyksen
varusteiden turvaliiseen kéyttoén tydymparistossa. ANSI/ASSP Z359.2 -standardissa
"The Minimum Requirements for a Managed Fall Protection Program” (Ohjatun
putoamissuojausohjelman vahimmaisvaatimukset) on méaritelty tyénantajan johtaman
putoamissuojausohjelman suositukset ja vaatimukset toimintatapojen, velvollisuuksien ja
koulutuksen, putoamissuojausmenettelyjen, puto: ojen poistamisen ja hallinnan,
tapaturmatutkimuksien ja ohjelman toimivuuden arvioinnin osalta.
2. Kokovaljaiden oikeanlainen istuvuus on oleellisen térke&a asianmukaisen toimivuuden
kannalta. Kéyttéjat pitaé kouluttaa kokovaljaiden koon valinnassa ja niiden kunnon
yllapitamisessa.
3. Kayttajien pitaé noudattaa vaimistajan ohjeita oikean kokoisten ja oikein istuvien valjaiden
valinnassa, ja heidén tulee kiinnittad erityista huomiota siihen, etta soljet on kiinnitetty oikein ja
asetettu suoraan; etta jalka- ja olkahihnat ovat sopivan kiredlla koko ajan; etté rintahihnat ovat
rinta-alueen keskellé; ja etté jalkahihnat ovat paikoillaan ja asetettuna mukavan kireélle siten,
etteivat ne putoamisen sattuessa ole kosketuksissa genitaalialueeseen.
4. ANSI/ASSP Z359.11 -standardin vaatimukset tayttavat kokovaljaat on tarkoitettu
kaytettéaviksi muiden henkilokohtaisen putoamisen pysayttavan jarjestelmén osien kanssa, jotka
rajoittavat enimmaisnykaysvoimat 1800 paunaa (8 kN) tai vahempaan.
5. Roikkumistrauma eli ortostaattinen intoleranssi on vakava tila, jonka riskia voi pienentaé
hyvin suunnitelluilla valjailla, nopealla pelastuksella ja putoamisen jélkeista kireytta
helpottavilla laitteilla. Tajuissaan oleva kéyttéja voi laukaista roikkumista helpottavan laitteen,
miké& mahdollistaa kireyden hollaamisen jalkojen ympérilta ja verenkierron edistdamisen ja
mahdollisesti viivyttaa siten ro\kkumls(rauman iimaantumista. Kiinnityselementtia pidentavaa
laitetta ei ole tarkoitettu kiinnitettavaksi suoraan ankkuriin tai ankkurikiinnittimeen putoamisen
pyséyttamisté varten. Nykayksenvaimenninta tulee kayttaa, jotta enimméisnykéysvoimat
rajoittuvat 1800 paunaa (8 kN). Kiinnityselementtia pidentévan laitteen pituus voi vaikuttaa
vapaan pudotuksen etéisyyksiin ja vapaan pudotuksen turvaetaisyyden laskemiseen.
6. Kokovaljaiden venyminen eli maéra, jonka kokovaljaiden osuus
putoamissuojainjdriestelmassa venyy ja antaa periksi putoamisen sattuessa, voi lisété koko
jarjestelmén pidentymisté putoamisen pysaytystilanteessa. Tietyn putoamissuojainjarjestelmén
turvaetéiisyytté laskettaessa on térke&a ottaa huomioon kokovaljaiden venyminen, kuten
myds kokovaljaiden kiinnittimen pituus, kayttajan vartalon asento kokovaljaissa ja kaikki muut
vaikuttavat tekijat.
7. Kun liitoskdyden haaroja ei kéyteta ja ne ovat vield kiinni kokovaljaiden D-renkaassa, niité ei
pida kiinnittaa tydasemointielementtiin tai mihinkdan muuhunkaan kokovaljaan rakenteeseen,
ellei asiantunteva henkilé tai litoskéyden valmistaja anna siihen lupaa. Tama on erityisen
térkeda joitakin Y:n muotoisia litoskdysié kéytettaessa, sild kayttajaan voi kayttamattoman
litoskéyden haaran kautta kohdistua (vaarallisia nykéys-)voimia, mikali litoskoysi ei paase
irtoamaan valjaista. Liitoskdyden séilytyspiste sijaitsee yleensa rinnan alueella, miké vahentaa
kompastumisen ja takertumisen vaaraa.
8. Nauhojen roikkuvat paat voivat takertua koneistoihin tai aiheuttaa litoskdyden saatéjan
irtoamisen vahingossa. Kaikissa kokovaljaissa tulee olla pidikkeet tai muut osat, joiden
tehtavana on pidelld nauhojen paita.
9. Pehmeiden lenkkikiinnitysten kanssa on suositeltavaa, etté niihin kiinnitetdan vain toisia
pehmeité lenkkeja tai sulkurenkaita. Kiinnityskoukkuja ei pida kéyttéa, ellei valmistaja ole
hyvaksynyt sita.
Osioissa 10-16 on lisétietoa erilaisten, ndissd kokovaljaissa mahdollisesti
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10. Selkakiinnitys
Selkakiinnityselementtia pitaa kayttaa padasiallisena kiinnityspisteena putoamisen
pysayttamiseen, ellei kohde mahdollista toisen kiinnityspisteen kayttoa. Selkakiinnityspistetta
voi kayttaa myds putoamisalueelle paasyn estamiseen tai pelastukseen. Kun selkékiinnityspiste
lee kokovaljaita putoamisen aikana, valjaiden rakenteen tulee ohjata nykaysvoima
kayn & tukevien olkahihnojen lapi ja reisien ympari. Kun selkékiinnityspiste kannattelee

& putoamisen jalkeen, vartalo paatyy hieman eteenpain nojaavaan pystyasentoon,
jolloin rinnan alaosaan kohdistuu lievaa puristusta. Valjaita valitessa tulee harkita, onko parempi
iukuva vai kiinted selkékiinnityselementti. Liukuvat selkakiinnitykset on yleensa helpompia
4 erikokoisille kayttajile, ja ne mahdollistavat suoremman pystyasennon putoamisen
alkeen mutta ne saattavat hsata kokovaljaiden venymista.

11. Rinta

Rintakiinnitysta voi kayttaa vaihtoehtoisena putoamisen pysayttavana kiinnityspisteena
tilanteissa, joissa asiantuntija on méaaritellyt selkékiinnityksen epésopivaksi ja joissa ei ole
mahdollista pudota muussa asennossa kuin jalat edelld. Rintakiinnityspisteen hyvaksyttyja
kayttdyhteyksia ovat esimerkiksi tikkaissa kiipeaminen ohjatun putoamisen pysayttavan laitteen
kanssa; tikkaissa kiipeaminen ylapuolella olevan, itsestéan kelautuvan putoamisen pysayttavan
turvakdyden kanssa; tydasemointi; ja kéysitydskentely. Rintakiinnityspistetta voi kayttad myos
putoamisalueelle paasyn estamiseen tai pelastukseen.

Kun rintakiinnityspiste kannattelee kokovaljaita putoamisen aikana, valjaiden rakenteen tulee
ohjata nykéysvoima kéyttajaé tukevien olkahihnojen Iapi ja reisien ympari

Kun rintakiinnityspiste kannattelee kéyttajaa putoamisen jélkeen, vartalo paatyy suunnilleen
istuvaan asentoon siten, etta paino kohdistuu reisiin, pakaroihin ja alaselkaan.
Rintakiinnityspisteen kayttaminen tydasemoinnin aikana johtaa siihen, etta kayttéjan vartalo on
suunnilleen pystysuorassa asennossa.

Mikali rintakiinnitysta kayteta&n putoamisen pyséyttdmiseen, kokonaisuutta arvioivan pétevan
henkildn pitdé varmistaa, etté putoaminen voi tapahtua vain jalat edelld. Siihen voi kuulua
sallitun vapaan putoamisetéisyyden rajoittaminen. Saédettavaan rintanauhaan yhdistetty
rintakiinnitys voi johtaa rintanauhan ylos liukumiseen ja mahdollisesti kéyttdjan kuristumiseen
esimerkiksi putoamisen, irtoamisen tai roikkumisen aikana. Pétevan henkilon tulee harkita
téllaisia tilanteita varten kokovaljasmallia, jossa on kiinte rintakiinnitys,

12. Etukiinnityspiste

Etukiinnitysté kéytetaan tydasemointiin tai tikaskiipedmisessa kiinnityspisteena ohjatuille
putoamisen pysayttaville laitteille, kun putoaminen ei ole mahdollista muuten kuin jalat

edella. Etukiinnitysté kéytettaessé putoamisen jélkeen tai tydasemoinnin aikana vartalon
asento on istuva siten, etté ylavartalo on suorassa ja paino kohdistuu reisiin ja pakaroihin.
Etukiinnityksesta kannateltuna kokovaljaiden muotoilun pitdé ohjata iskuvoima suoraan reisien
ympéri ja pakaroiden alle lantionalaisen hihnan kautta.

Mikali etukiinnitysta kaytetadn putoamisen pysayttdmiseen, kokonaisuutta arvioivan patevan
henkilon pitaé varmistaa, etté putoaminen voi tapahtua vain jalat edella. Siihen voi kuulua
sallitun vapaan putoamisetéisyyden rajoittaminen.

13. Olkahihnat

Olkakiinnityselementteja pitaa kayttaa parina, ja ne sopivat pelastuskayttoon ja laskeutumiseen/
nousuun. Olkakiinnityselementtejé ei saa kayttaa putoamisen pysayttamiseen.

suositeltavaa, etté olkakiinnityselementteja kaytetaan yhdessa levittimellisen tangon kanssa,
joka pitaa kokovaljaat ja olkahihnat erillaan.
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14. Lantiovyon takakiinnityspiste

Lantiovyon takakiinnityspistetta tulee kayttaa vain pu(oamlsvaara\llsel\e alueelle kulkemisen
ehkaisemiseen. Lantiovyon (akakunmtyselemer\ma ei saa kayttaa putoamisen pysayttamiseen.
Lantiovyon takakiinnitysté ei missaan tilanteessa saa kayttda muuhun tarkoitukseen kuin
pu\oam\svaaraHlseHe alueelle kulkemisen ehkaisemiseen. Lamlovyon takakiinnitykseen saa
kohdistua vain vahaista kuormitusta kayttajan vyotaron kautta, ja sité ei koskaan saa kayttaa
kayttajan koko painon kannattelemiseen.

15. Sivukiinnitys

Lantion sivukiinnityselementtejé pitad kayttaa yndessa, ja niité saa kayttaa vain tydasemointiin.
Sivukiinnityselementteja ei saa kayttaa putoamisen pysayttamiseen. Sivukiinnityspisteet

ovat usein arboristien, pylvéstyontekijdiden ja seinilla kipeévien, raudoitustankoja tekevien
rakennustyontekijdiden kéytossa tydasemointia varten. Kayttajia varoitetaan kayttamasta
lantion sivukiinnityselementtejé (tai mitaan muuta jéykkaa kohtaa kokovaljaissa) silla hetkella
kayttamattémana olevan nykaysvoimia vaimentavan liitoskdyden péén sailyttamiseen, silld se
voi aiheuttaa kompastumisvaaran tai — monihaaraisen litoskdyden tapauksessa - litoskdyden
kayttamaton osuus voi kuormittaa valjaita ja kayttajaa vaarin.

16. Istuin roikkumiseen

Istuimen kiinnityselementtejé pitaa kayttaa yhdessa, ja niita saa kayttaa vain tydasemointiin.
Istuimen kiinnityselementtejé ei saa kayttaa putoamisen pysayttamiseen. Istuimen kiinnityksia
kaytetaan usein pitkaaikaisiin tyGtehtaviin, joissa kayttaja tydskentelee roikkuen, jolloin kayttaja
voi istua kahden kiinnityselementin valisella istuimella. Esimerkiksi suurten rakennusten
ikkunanpesijat voivat kayttaa istuinta nain.

VARUSTEIDEN TARKASTAMINEN, HUOLTO JA SAILYTYS

Henkildkohtaisten putoamisen pysayttavien jarjestelmien kayttajien pitad noudattaa
vahintaankin kaikkia valmistajan ohjeita varusteiden tarkastamiseen, huoltoon ja séilytykseen
liittyen. Valmistajan ohjeita pitaa séilyttaa kayttajan tydpaikalla, ja niiden pitaa olla kaikkien
Kayttajien helposti saatavilla. Tarkasta kayttajalta vaaditut varusteen tarkastus-, huolto- ja
séilytystoimenpitest ANSI/ASSP Z359.2 -standardista "The Minimum Requirements for a
Managed Fall Protection Program” (Ohjatun putoamissuojausohjelman vahimmaisvaatimukset).
1. Valmistajan ohjeissa méaariteltyjen tarkastusvaatimusten liséksi kéayttdjan pitad tarkastaa
varusteet ennen jokaista kéyttoa ja jokaisen kayton jalkeen, minka lisaksi patevan henkilon, joka
ei ole kéyttaja, pitéd tarkastaa varusteet vahintaén vuoden vélein seuraavien asioiden varalta:
— merkintéjen puuttuminen tai vaikealukuisuus

— varusteiden muotoon, istuvuuteen tai toimintaan vaikuttavien osien puuttuminen

— merkit metalliosien vioista tai vahingoista, kuten halkeamista, teravista reunoista, vaantymista,
korroosiosta, kemiallisista vaurioista, liiallisesta kuumentumisesta, muunnoksista ja liiallisesta
kulumisesta

— merkit nauhojen tai kdysien vioista tai vahingoittumisesta, kuten rispaantumisesta, punoksen
avautumisesta, séikeille purkautumisesta, sykkyrélle tai solmulle paatymisesta, kiertymisesta,
katkenneista tai I6ysélle menneistd ompeleista, liiallisesta venymisesta, kemiallisista vaurioista,
liiallisesta likaantumisesta, ku\umwsesta tuotteeseen tehdyista muutoksista, puutteellisesta tai
liiallisesta voitelusta, liiallisesta ikdantymisesta tai liallisesta kulumisesta

2. Kayttajan tydpaikan pitad madritella varusteen tarkastuskriteerit. Naiden kriteerien pitaa olla
vahintaan yhta tiukat kuin ANSI/ASSP Z359 -standardin vaatimukset tai valmistajan ohjeiden
kriteerit, riippuen siita kumpi néista on vaativampi

3. Mikali tarkastuksessa iimenee vikoja, vaurioita tai merkkeja varusteen puutteellisesta
hoidosta, varuste pitaa joko poistaa pysyvasti kaytosté tai korjata valmistajan tai taméan
valtuuttaman tahon toimesta ennen kuin sita saa jalleen kéyttaa.

Huolto ja séilytys

1. Kéyttajan tydnantajan pitéd huoltaa ja séilyttaa varustetta valmistajan ohjeiden mukaisesti.
Kayttoolosuhteista johtuvat mahdolliset erityisongelmat pitaa ratkaista yhdessa valmistajan
kanssa.

2. Huoltoa tarvitseva tai odottava varuste tulee merkita "ei saa kéyttaa” -merkinnalla ja poistaa
Kaytosta.

3. Varusteet pit&4 séilyttad suojassa mahdoliisilta vahingoliisilta ympaéristétekijéilta, kuten
epéasopivilta lampdtiloilta, valolta, UV-séteilylta, liialliselta kosteudelta, dljyita, kemikaaleilta ja
niiden hoyryilta tai muilta kuluttavilta tekijoilta.
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Denne bruksanvisningen (tekst og illustrasjoner) forklarer den eneste korrekte bruken av dette
produktet.

Advarslene gir informasjon om vanlige eksempler pa feil bruk, men det er umulig & forutse
eller beskrive alle mulige eksempler pa feil bruk. Oppdateringer og tilleggsinformasjon finner
du pa Petzl.com.

Dersom bruksanvisningen ikke felges helt neyaktig, kan det medfere alvorlig personskade eller
dod. Kontakt Petzl dersom du er i tvil, eller dersom du ikke forstér disse bruksanvisningene.

1. Bruksomrade

Personlig verneutstyr (PVU) for beskyttelse mot fall fra hayden.

Kroppssele for fal\oppfanglng og arbeidsposisjonering.

Dette produket mé ikke brukes utover dets begrensninger. Dette produktet mé ikke brukes i
noen andre situasjoner enn de som er beskrevet i Petzls bruksanvisninger.

Ansvar

ADVARSEL!

som dette p er gnet pé, er i seg selv farlige og kan
medfore alvorlig personskade eller ded pa grunn av fall, fallende objekter
eller farer i omgivelsene ved bruk av produktet.
Du er selv ansvarlig for dine egne handlinger og avgjerelser, og din egen
sikkerhet.
For du tar i bruk dette produktet, m& du:
- Lese og forst4 alle bruksanvisningene for dette produktet, og for alt utstyr som brukes
sammen med det.
- Serge for & f& spesifikk opplaering i bruken av produktet og alt utstyr som brukes sammen
med det, samt & oppleering i handtering av risikoer i de planlagte aktivitetene.
- Gjere deg kjent med produktets muligheter og begrensninger.
- Forsta og akseptere risikoene som er involvert.

Manglende respekt for alle instruksjoner og advarsler kan medfore alvorlig
personskade eller dod.

Dette produktet skal kun brukes av kompetente og ansvarlige personer, eller under direkte
tilsyn av en kompetent og ansvarlig person.

Du er selv ansvarlig for dine egne handlinger, avgjerelser og din egen sikkerhet, og du tar
selv p& deg ansvaret for dette. Dersom du ikke er i stand til det eller ikke kan ta pa deg dette
ansvaret, eller dersom du ikke forstér bruksanvisningene, skal du ikke bruke utstyret.

2. Liste over deler

(1) A/2 hoyt festepunkt pa brystet, (2) Hoyt festepunkt pé ryggen for selvstrammende
fanganordning, (3) Hoyt festepunkt pé ryggen, (4) Lavt festepunkt pa ryggen, (5) Sidefester,
(6) Skulderstropper, (7) Larlakker, (8) FAST PLUS-spenne pé I&rlekken med antiskli-hempe,
(9) FAST-spenne pé brystet, (10) FAST PLUS-spenne pé hoftebeltet, (11) DOUBLEBACK-
spenne pé hoftebeltet med antiskli-hempe, (12) DOUBLEBACK-spenne pé ryggstropp med
antiskli-nempe, (13) DOUBLEBACK-spenne pé skulderstropp med antiskli-nempe, (14)
DOUBLEBACK-spenne til justering av larlokke med antiskli-hempe, (15) Elastisk bandholder,
(16) Béndholder i plast, (17) Utstyrslokke, (18) Holder til forbindelseslinens koblingsstykke,
(19) Lakke for tilkobling av sitteplaten, (20) Borrelasholder til ASAP’SORBER, (21) Indikator for
falloppfanging.

Hovedmaterialer

Bénd: polyester.

FAST-, FAST PLUS- og DOUBLEBACK-spenner: stél, aluminiumslegering.

Hoyt festepunkt pa ryggen: aluminiumslegering.

3. Kontrollpunkter

Din sikkerhet avhenger av at utstyret du bruker er i god stand.

Petzl anbefaler at en grundig kontroll blir gjort av en kompetent person minst én gang arlig
(avhengig av gjeldende regelverk i ditt land og hvordan du bruker utstyret). Avhengig av
bruksintensitet ber du vurdere & utfore inspeksjon av ditt PVU oftere. Folg prosedyrene som
er beskrevet p&

Petzl.com. Fer resultatene inn i et PVU-kontrollskjema: utstyrstype, modell, navn og
kontaktinformasjon pé produsent, serie- eller uniknummer, dato for: produksjon, kjep, ferste
bruk, neste periodiske kontroll; problemer, kommentarer, kontrollerens navn og signatur.
For bruk

Sjekk alltid band ved festepunkter, justeringsspenner og ved beerende semmer.

Se etter kutt, slitasje og skade som felge av for eksempel bruk, varme og kjemikalier. Se
spesielt etter avkuttede eller lose trader.

Sjekk at FAST- og FAST PLUS-spennene fungerer som de skal. Sjekk de visuelle indikatorene
for falloppfanging. En indikator blir synlig dersom ett av de hoye festepunktene bak belastes
med et fangrykk p& mer enn 400 daN. Kasser selen dersom den visuelle indikatoren for
falloppfanging er synlig.

Under bruk

Kontroller regelmessig at justeringsspennene er tilstrekkelig strammet. Det er viktig & jevnlig
kontrollere tilstanden p& produktet, og at produktets koblinger til andre elementer i systemet
fungerer. Forsikre deg om at alle elementene er riktig posisjonert i forhold til hverandre.

4. Kompatibilitet

Dette produktet er del av et sikringssystem. Pése at produktet er kompatibelt med annet utstyr
som brukes sammen med det.
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5. Klargjore og ta pa selen

- Fest overflodige band i bandholderne. Serg for at de ligger flatt.

- Veer oppmerksom pa fremmedelementer som kan hindre FAST- og FAST PLUS-spennene i &
fungere som de skal (f.eks. sméstein, sand, kleer). Kontroller at de er korrekt tilkoblet.
Tilpasning og funksjonstest

Selen mé sitte tett p& kroppen. Dette vil redusere risikoen for skader ved et eventuelt fall.

P4 et trygt sted mé& du bevege deg i selen og prove & henge i den fra alle festepunktene for

& veere sikker pé at den er riktig tilpasset. Selen ber veere komfortabel & ha pa i de tiltenkte
arbeidsposisjonene, og den ma veere tilpasset best mulig.

Selen mé ha riktig storrelse og tilpasses skikkelig til brukeren for at den skal gi tilstrekkelig
beskyttelse.

Se tegningene for informasjon om tilpasning og funksjonstest.

Ikke bruk selen dersom du ikke Klarer 4 tilpasse den skikkelig. Bytt den i en annen sterrelse
eller modell

6. Sele for fallsikring
6A. Hoyt festepunkt foran
6B. Hoyt festepunkt bak

6C. Hoyt festepunkt pa ryggen i tekstil for selvstr

Dette festepunktet skal kun brukes ved tilkobling til et falloppfangende system som har
selvstrammende fanganordning. Serg for at du felger bruksanbefalingene fra systemets
produsent.

Bruk kun disse festepunktene for tilkobling til et falloppfangende system, for eksempel
lopebrems, falldemper e.l. Disse punktene er merket med bokstaven A for at de skal vaere lett
synlige. Festepunktet pé brystet bestar av to lokker, disse er merket med A/2. Pase at du alltid
kobler deg inn i begge lokkene.

Klaring: omréde uten hindringer under brukeren

Brukeren ma serge for & ha tilstrekkelig klaring under seg for & unngd sammenstet med hinder
ved et eventuelt fall.

ADVARSEL! Ved et eventuelt fall vil feslepunklel for falloppfanging forlenges. Denne
for\enge\sen (omtrent 0,5 m maksimum) mé tas hensyn til under beregning av k\arlngshoyden
Lengden pa koblingsstykker som brukes vil ha betydning for fallengden. Dette mé tas hensyn
til nér klaringsheyden beregnes.

Spesifikke detaljer for beregning av klaringsheyden er angitt i de tekniske spesifikasjonene for
de ulike utstyrstypene (for eksempel falldemper, lepebrems).

7. Sele for posisjonering

Disse festepunktene er ikke beregnet for bruk i falloppfangende systemer. Disse
tilkoblingspunktene er beregnet pa enten & holde brukeren i riktig posisjon pé et arbeidssted,
eller & forhindre at brukeren kan komme til omréder med potensiale for fall.
Stettestroppen mé holdes stram.

7A. Sidefester pa hoften

Bruk alltid de to sidefestene p& hoften sammen ved & koble festene sammen med en
stettestropp, for & oppna en komfortabel posisjon.

7B.F for VOLT si

Bruk alltid begge festepunktene pa sitteplaten sammen ved & bruke en stettestropp for
& f& komfortabel stette ved bruk av sitteplaten. Sitteplaten er ikke kompatibel med VOLT
WIND-selen.

8. Adgangsbegrensning og redning

Festepunktet pa brystet, det hoye og det lave festepunktet pé ryggen kan alle brukes til
adgangsbegrensning, for & hindre at brukeren kan komme til omrader med potensiale for fall.
Det hoye festepunktet pé brystet og festepunktet i metall pé ryggen kan brukes til redning.

9. Holder for fanglinens koblingsstykke

A. Skal kun brukes til parkering av fanglinens koblingsstykker nér disse ikke er i bruk.

B. Ved et fall vil holderen frigjere koblingsstykket p& enden av fanglinen, slik at den ikke hindrer
utlesning av falldemperen.

ADVARSEL! Dette er ikke et festepunkt for falloppfanging.

10. Utstyrslokker

Utstyrslekkene m& kun brukes til utstyr.

ADVARSEL - FARE! Bruk aldri utstyrslokker til sikring, nedfiring, innbinding eller forankring av
en person.

Du er selv ansvarlig for & ta hensyn til disse advarslene, og for & bruke utstyret pa korrekt méte.

11. ANSI tilleggsinformasjon

- Bruksanvisningen mé veere tilgjengelig for brukere av dette utstyret.

- Bruksanvisningene for alt utstyr som brukes sammen med dette produktet, ma felges.

- Nér du bruker dette utstyret, m& du ha en redningsplan og mulighet il & iverksette denne
raskt.

- ADVARSEL! Ved bruk av flere utstyr samtidig kan farlige situasjoner oppsta dersom
sikkerhetsfunksjonen i ett utstyr pavirker sikkerhetsfunksjoner pa annet utstyr.

- ADVARSEL! Kjemikalier, varme, korrosjon og UV-stréling kan skade selen din. Kontakt Petz!
dersom du er i tvil.

- Veer varsom nér du jobber i neerheten av elektrisitet, bevegelige maskiner eller skarpe og
slipende overflater.

12. Tilleggsinformasjon

- Bruksanvisningen mé veere tilgjengelig for brukeren av utstyret, og mé leveres pé spréket som
benyttes i brukslandet.

- Oppbevar bruksanvisningene pé et fast sted etter at de fiernes fra produktene, slik at de er
tilgiengelige ved behov.

Nar skal utstyret kasseres

Spesielle hendelser kan begrense produktets levetid til kun én gangs bruk (avhengig av for
eksempel hvordan og hvor ofte det brukes og miljiet det brukes i: eksponering for barskt
klima, saltvann, skarpe kanter, ekstreme temperaturer, kiemikalier).

Et produkt méa kasseres nér:

- Det har passert den tiltenkte levetiden.

- Det har tatt et kraftig fall eller stor belastning.

- Det ikke blir godkjent i kontroll. Du er i tvil om det er pélitelig.

- Du ikke kjenner produktets fullstendige historie (f.eks. uleselig produktmerking).

- Det blir foreldet (for eksempel p& grunn av utvikling og endring av lovtekster, standarder,
bruksteknikker, og ndr det blir inkompatibelt med annet utstyr osv.).

Destruer disse produktene for & hindre videre bruk.

Symboler:

A. Levetid: 10 &r - B. Merking - C. Temperaturbegrensninger - D.
Forholdsregler for bruk - E. Rengjering/desinfeksjon - F. Torking - G.
Oppbevaring/transport - H. Vedlikehold - I. Modifiseringer/reparasjoner
(forbudt andre steder enn hos Petzl, med unntak av utbyttbare deler) - J.
Sporsmal/kontakt oss

3 ars garanti

P4 alle materielle feil og fabrikasjonsfeil. Felgende dekkes ikke av garantien: normal slitasje,
oksidering, endringer eller modifikasjoner, feil lagring, dérlig vediikehold, forsommelse eller
annen bruk enn det produktet er beregnet for.

Advarselssymboler
1. Situasjonen skaper overhengende fare for alvorlig personskade eller ded. 2. Eksponering for
potensiell ulykke eller personskade. 3. Viktig informasjon om produktets funksjon og virkeméte.
4. Utstyret er ikke kompatibelt.

Sporbarhet og merking

a. Nummer pa det tekniske kontrollorganet som godkjenner produksjonsprosessen av

dette PVU - b. Sertifiserende organisasjon - ¢. Sporbarhet: Data Matrix - d. Sterrelse - e.
Serienummer - f. Produksjonsér - g. Produksjonsméned - h. Batch-nummer - i. Individuelt
identifikasjonsnummer - j. Standarder - k. Les bruksanvisningen grundig - |. Modellidentifikasjon
- m. Produsentens adresse - n. Produksjonsdato (méaned/ar)

ANSI - Tillegg A

ANSI/ASSP 2359 Krav for korrekt bruk og vedlikehold av kroppssele

Merk: Dette er generelle krav og informasjon fra ANSI/ASSP Z359. Produsenten av dette
utstyret kan palegge strengere restriksjoner pa bruken av utstyret de produserer. Se
produsentens bruksanvisning.

1. Det er nedvendig at brukeren av dette utstyret far tilstrekkelig trening og oppleering, inkludert
detaljerte prosedyrer for sikker bruk av utstyret i deres arbeidssituasjon. ANSI/ASSP Z359.2,
minimumskrav for program for fallsikring, er & etablere retningslinjer og krav for den ansattes
oppleering. Dette inkluderer fremgangsméter, ansvarsomréder og trening, prosedyrer for sikring
mot fall, eliminering og kontroll av faren for fall, redningsprosedyrer, gransking av hendelser og
program for evaluering av programmets effekt.

2. For & oppnd god ytelse er det nedvendig med korrekt tilpasning av kroppsselen. Brukere ma
leeres opp til & velge korrekt sterrelse og & vedlikeholde tilpasningen av kroppsselen.

3. Brukere ma folge produsentens bruksanvisning for passform og tilpasning, med seerlig fokus
péa at spennene er koblet til og posisjonert korrekt, lar- og skulderstropper holdes stramme til
enhver tid, at bryststroppen er lokalisert midt pa brystet og at larlokkene er posisjonert og sitter
korrekt for & unngé kontakt med genitalia ved et fall.

4. Kroppsseler som moter kravene i ANSI/ASSP Z359.11 er tiltenkt & brukes sammen med
andre elementer i et personlig falloppfangende system, som begrenser kreftene fra et fall til 8
KN (1800 Ibs) eller mindre.

5. Hengetraume, ogsa kalt ortostatisk intoleranse, er en alvorlig tilstand som kan kontrolleres
ved god utforming av sele, hurtig redning og utstyr for lindring av vektbelastning etter et fall.

En bevisst bruker kan ta i bruk traumestropper for avlastning rundit larene, dette &pner for

okt blodsirkulasjon og utsetter dermed starten pé hengetraumet. Et tilkoblingselement for
forlengelse er ikke tiltenkt & kobles direkte til et forankringspunkt eller til koblingsstykket ti
forankringspunktet ved falloppfanging. En falldemper ma benyttes for & begrense kreftene

i et fall il 8 kN (1800 lbs). Lengden pa forlengeren il tilkkoblingselementet kan pévirke
klaringsheyden og beregningene av denne.

6. Kroppsselestrekk, hvor mye en kroppssele strekker seg og deformeres ved et fall, pavirker
den totale lengden av systemet under oppbremsing av et fall. Ved beregning av Klaringsheyden
er det viktig & inkludere lengden pé kroppsselestrekken, lengden pé koblingsstykker, hvordan
brukerens kropp setter seg og alle andre faktorer som kan pavirke fallengden.

7. Ubrukte armer pé fangliner som fortsatt er koblet til en D-ring pa kroppsselen, bor ikke
kobles til festepunkter for arbeidsposisjonering eller andre strukturelle eller lastbaerende deler
av kroppsselen, med mindre det er godkjent av en kompetent person eller produsenten av
fanglinen. Dette er spesielt viktig ved bruk av enkelte typer Y-forbindelseliner, da brukeren kan
fa stor sjokkbelastning giennom den ubrukte delen av forbindelselinen dersom den ikke kan
frigjeres fra selen. Oppbevaringspunktet for fanglinen er vanligvis plassert i brystomradet for &
redusere sannsynligheten for at den hekter seg opp eller at man snubler i den.

8. Lose ender pa band kan hekte seg fast i bevegelig maskineri eller fordrsake uensket &pning
av spenner. Alle kroppsseler skal ha bandholdere eller liknende slik at endene pé bandene kan
samles og kontrolleres.

9. P& grunn av utformingen av de myke lokkene, anbefales det at disse kun kobles sammen
med andre myke lokker eller karabinere. Karabinere uten Ias ber ikke brukes med mindre de er
godkjent for det angitte bruksomréadet av produsenten.

Seksjonene 10-16 gir ytterligere informasjon om plassering og bruk av de
ulike festepunktene pa kroppsselen.

10. Hoyt festepunkt bak

Det hoye festepunktet bak skal brukes som primzer tilkobling for falloppfanging, séfremt
situasjonen ikke tillater bruk av alternative festepunkter. Det hoye festepunktet bak kan ogsa
brukes til adgangsbegrensning og redning. Ved belastning av det haye festepunktet bak under
et fall, skal utformingen pa kroppsselen styre belastningen gjennom skul ene for &
stotte brukeren, og rundt larene. Etter et fall, vil det haye festepunktet bak stette brukeren slik
at en oppreist og lett fremoverlent posisjon ivaretas, med noe trykk mot den nedre delen av
brystet. Valget mellom et fast eller bevegelig festepunkt bak ma vurderes neye. Et bevegelig,
heyt festepunkt bak er generelt lettere & justere til ulike sterrelser, og gir en mer oppreist
posisjon etter et fall, men kan gi mer kroppsselestrekk.

11. Hoyt festepunkt foran

Det hoye festepunktet foran kan brukes som et alternativ ved tilkobling for falloppfanging

nér det haye festepunktet bak vurderes som uegnet av en kompetent person, og nér det
ikke foreligger sannsynlighet for fall med noe annet enn fottene forst. Godkjente, praktiske
bruksomréder for det hoye festepunktet foran inkluderer, men er ikke begrenset til, stigeklatring
med et vertikalt sikringssystem, stigeklatring med selvstrammende fallblokk for falloppfanging,
arbeidsposisjonering og tilkomstteknikk. Det hoye festepunktet foran kan ogsé brukes til
adgangsbegrensning eller redning.

Ved belastning av det hoye festepunktet foran under et fall, skal utformingen pé kroppsselen
styre belastningen gjennom skulderstroppene for & stette brukeren, og rundt larene.

Etter et fall, vil brukeren holdes i det hoye festepunktet foran og & en slags sittende og
wvuggelignende posisjon der vekten er fokusert pé Iér, sete og nedre del av ryggen.

Bruk av det hoye festepunktet foran til posisjonering, vil gi brukeren en tilngermet oppreist
posisjon.

Dersom det hoye festepunktet foran brukes til falloppfanging, ber den kompetente personen
som vurderer bruken iverksette tiltak slik at et fall kun kan skje med fottene forst. Dette kan
inkludere begrensning av den tillatte lengden for fritt fall. Dersom det hoye festepunktet foran
brukes sammen med en type justerbar bryststropp, kan bryststroppen gli opp og potensielt
kvele brukeren for eksempel under et fall, under redning eller i hengende tilstand. Ved denne
typen bruk ber den kompetente personen vurdere lesninger med et fast, hoyt festepunkt.

12. Tilkobling p4 magen

Det lave festepunktet foran kan brukes ved kobling under stigeklatring med skinnebasert
falloppfangingssystem, der det ikke er risiko for fall med noe annet enn fottene forst. Det kan
ogsa brukes til arbeidsposisjonering. Etter et fall eller ved arbeidsposisjonering, vil man ved
bruk av det lave festepunktet foran oppné en sittende posisjon med overkroppen oppreist
og vekten konsentrert mot 1&r og sete. Under henging etter det lave festepunktet foran, vil
utformingen pd kroppsselen fordele vekten direkte til Iar og setet ved hjelp av bandet mellom
hoftebeltet og larlekkene

Dersom det lave festepunktet foran brukes til falloppfanging, ber den kompetente personen
som vurderer bruken iverksette tiltak slik at et fall kun vil skie med fottene ferst. Dette kan
inkludere begrensning av den tillatte lengden for fritt fall.

13. Skulderstropper

Elementene for tilkobling pa skuldrene skal brukes sammen, og utgjer et akseptabelt
festepunkt for redning, uthenting og heising. Elementene for tilkobling pé skuldrene mé ikke
brukes til falloppfanging. Det anbefales at elementene for tilkobling pa skuldrene brukes
sammen med en spreder, slik at skulderstroppene pé kroppsselen holdes adskilt.

14. Hofte, lavt festepunkt bak

Det lave festepunktet bak skal kun brukes til adgangsbegrensning. Det lave festepunktet bak
mé ikke brukes til falloppfanging. lkke under noen omstendigheter skal det lave festepunktet
bak brukes til noe annet enn adgangsbegrensning. Det lave festepunktet bak skal kun utsettes
for minimal belastning via hoftene til brukeren og skal aldri brukes til & stette brukerens fulle
vekt.

TECHNICAL NOTICE VOLT - VOLT WIND VERSION INTERNATIONALE

15. Sidefester pa hoftene

Elementene for tilkobling pa hoftene skal alltid brukes som et  par, og utelukkende til
arbeldspos\s]onenng Elementene for tilkobling pa hoftene ma ikke brukes til falloppfanging.
Sidefestene pa hoftene brukes ofte til arbeidsposisjonering ved trepleie, stolpeklatring og til
ulike typer anleggsarbeid. Brukere frarades & bruke sidefestene pa hoftene (eller andre faste
punkter pé& kroppsselen) til & plassere ubrukte ender pa forbindelseliner. Dette medforer fare og
kan, der det brukes forbindelseliner med flere armer, gi ugunstig belastning pa kroppsselen og
brukeren giennom den ubrukte delen av forbindelselinen.

16. Tilkobling av sitteplate

Elementene for tilkobling av sitteplate skal alltid brukes parvis, og utelukkende til
arbeidsposisjonering. Elementene for tilkobling av sitteplate mé ikke brukes til falloppfanging.
Festepunktene for sitteplate brukes ofte der arbeidet pagar over lang tid mens brukeren er
hengende, dette gjor brukeren i stand il & sitte pa sitteplaten som er koblet mellom de to
festepunktene. Ett eksempel pa dette er vindusvaskere pa store bygninger.
BRUKERINSPEKSJON, VEDLIKEHOLD OG LAGRING AV UTSTYR

Som et minimum skal brukere av falloppfangende systemer folge alle instruksjoner fra
produsenten nar det gjelder inspeksjon, vedlikehold og lagring av utstyr. Brukerens
organisasjon skal oppbevare produsentens bruksanvisninger og serge for at disse er lett
tilgiengelig for alle brukere. Se ANSI/ASSP Z359.2, minimumskrav for fallsikringsprogram, for
informasjon om brukerinspeksjon, vediikehold og lagring av utstyr.

1. I'tillegg til kravene for inspeksjon slik de er beskrevet i produsentens bruksanvisning,

skal utstyret inspiseres av brukeren for det tas i bruk. | tillegg til ferbrukssjekk skal en annen
kompetent person utfere inspeksjon minst én gang arlig:

- fraveer og lesbarhet av merkinger

- fraveer av elementer som pévirker utstyrets passform, utseende eller funksjon

- tegn pa mangler eller skade pé elementer av hardgods som inkluderer sprekker, skarpe
kanter, deformering, korrosjon, kjemisk pavirkning, varmepévirkning, endringer og stor slitasje
- tegn pa mangler eller skade pa stropper eller tau som inkluderer flising, delaminering,
vridninger, edelagte eller revnende semmer, stor forlengelse, kiemisk pavirkning, slitasje,
endringer, aldring osv.

2. Kriterier for inspeksjon av utstyr skal fastsettes av brukerens organisasjon. Slike kriterier
for utstyr skal veere like eller g& utover de kriteriene som er etablert i ANSI/ASSP Z359 eller i
produsentens bruksanvisning.

3. Nér inspeksjon avslerer defekter eller skade pé utstyr, eller mangel pé vedlikehold av utstyr,
bor utstyret permanent tas ut av bruk eller repareres av den originale utstyrsprodusenten eller
deres representant, for utstyret tas i bruk igjen.

Vedlikehold og lagring

1. Vedlikehold og lagring av utstyr skal utferes av brukerens organisasjon i samsvar med
produsentens instruksjoner. Seertilfeller, som kan oppstéa under bruk, skal tas direkte med
produsenten.

2. Utstyr som har behov for eller er planlagt for vediikehold skal merkes med "defekt” og tas
ut av bruk.

3. Utstyr skal lagres slik at det tas hoyde for miljiemessige faktorer som temperatur, lys, UV,
fukt, olje, kiemikalier og damp fra disse, eller andre skadelige elementer.
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Ninigjsza instrukcja (tekst i rysunki) przedstawia jedyne poprawne uzycie produktu.
Ostrzezenia pokazuja najczesciej spotykane, niewtasciwe sposoby uzycia produktu, ale nie
jest mozliwe wyobrazenie i opisanie wszelkich niewtasciwych zastosowar. Nalezy sprawdzac

uaktualnienia instrukcji oraz dodatkowe informacje na Petzl.com.

Uzytkownik ponosi odpowiedzialnos$¢ za stosowanie sig¢ do kazdego ostrzezenia oraz do
prawidtowego uzywania swojego sprzgtu. Nieprzestrzeganie zapisow instrukcji obstugi,
moze skutkowac powaznymi obrazeniami lub $miercia. W razie watpliwosci lub trudnosci
zrozumieniu instrukcji nalezy sig skontaktowac z Petzl.

1. Zastosowanie

Srodek Ochrony Indywidualnej (SOI) chroniacy przed upadkiem z wysokosci.

Kompletna uprzaz stabilizujgca oraz chronigca przed upadkiem z wysokosci.

Produkt nie moze by¢ poddawany obcigzeniom przekraczajacym jego wytrzymatosé. Produkt
nie moze by¢ uzywany do innych celéw niz opisane w instrukcjach Petzl.

Odpowiedzialnosé

UWAGA!

Zastosowania, do ktorych produkt zostat przeW|dZ|any s3 ze samej swojej
natu i ia, do utraty

ury 093

zycia wlqcznle w wynlku upadku osoby, spadajacych przedmiotéw lub
innych zagroZen srodowiskowych.
L ik ponosi odp
i bezpleczenstwo
Przed uzyciem tego produktu nalezy:
- Przeczytac i zrozumieé wszystkie instrukcje uzytkowania produktu i powigzanego z nim
sprzetu.
-?stskaé odpowiednie przeszkolenie dla prawidtowego uzywania tego produktu
i powigzanego z nim sprzetu, jak réwniez z zarzadzania ryzykiem zwiazanym z aktywnosciami,
do ktérych produkt jest przeznaczony.
- Zapoznac sie z produktem, z jego parametrami i ograniczeniami.
- Zrozumiec i zaakceptowac potencjalne niebezpieczeristwo.

i catosci tych i ji lub

zeh moze p i¢ do

¢ za swoje decyzje

kodzer ciata lub

powyzszy
do $mierci.
Produkt ten moze by¢ uzywany jedynie przez osoby kompetentne i odpowiedzialne lub pod
bezposrednia kontrola takich osdb.

Uzytkownik ponosi odpowiedzialnos¢ za swoje dziatania, decyzje, bezpieczenstwo

i odpowiada za konsekwencje. Jezeli nie zamierza lub nie jest w stanie takiej odpowiedzialnosci
i ryzyka podjag, nie zrozumiat instrukcji uzytkowania, nie powinien postugiwac sie tym
sprzetem.

2. Oznaczenia czesci

9. Uchwyt na Iaczniki lonzy chroniacej przed
upadkiem z wysokosci

A. Uzywaé wylgcznie jako uchwyt na fgczniki nie uzywanej lonzy.

B. W razie upadku, uchwyt na taczniki uwalnia tacznik znajdujgcy sie na koricu lonzy, by nie
przeszkadza¢ w rozdarciu sig absorbera energii.

UWAGA! Ten punkt wpinania nie stuzy do ochrony przed upadkiem z wysoko$ci.

10. Uchwyt sprzetowy

Uchwyty sprzetowe moga by¢ uzywane wytacznie do podwieszania sprzetu.

UWAGA - NIEBEZPIECZENSTWO! Nie uzywac¢ uchwytdw sprzetowych do asekuracii, zjazdu,
wspinania sig, wigzania.

11. Dodatkowe informacje ANSI

- Uzytkownikowi musza zosta¢ dostarczone instrukcje uzytkowania.

- Dotgczone do produktu instrukcje uzytkowania musza by¢ zawsze przestrzegane.

- Przygotowac plan ratunkowy: nalezy przewidzie¢ odpowiednie $rodki ratownicze do szybkiej
interwenciji w razie trudnosci.

- UWAGA! Niebezpieczeristwo: podczas uzywania wielu elementéw wyposazenia,
poszczegdlne przyrzady moga nawzajem zakidcac prawidiowe, bezpieczne funkcjonowanie.
- UWAGA! Srodki chemiczne, wysoka temperatura, korozja, promieniowanie ultrafioletowe
moga uszkodzi¢ wasza uprzaz. W razie watpliwosci skontaktowac sie z przedstawicielem
Petzl.

- Nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢ pracujac w poblizu urzadzer bedacych pod
napigciem, ruchomego wyposazenia, powierzchni niszczacych lub tngcych.

12. Dodatkowe informacje

- Uzytkownikowi musza by¢ dostarczone instrukcije obstugi w jezyku jakiego sig uzywa w kraju
uzytkowania.

- Instrukcje obstugi nalezy zachowac na stafe w dokumentacii, by moc je sprawdzi¢ po
odfgczeniu od waszych produktow.

Utylizacja

W wyjatkowych okolicznosciach moze sig zdarzy¢, ze jednorazowe uzycie sprzetu spowoduje
jego zniszczenie (na przykiad rodzaj i intensywnos¢ uzytkowania, srodowisko uzytkowania:
$rodowiska agresywne, srodowiska morskie, ostre krawedzie, ekstremalne temperatury,
substancje chemiczne).

Produkt musi zosta¢ wycofany jezeli:

- Przekroczyt swojg zywotnosc.

- Ulegt powaznemu upadkowi lub obciazeniu.

- Rezultat kontroli nie jest satysfakcjonujacy. Istnieja jakiekolwiek podejrzenia co do jego
niezawodnosci.

- Nie jest znana pefna historia uzytkowania (na przykfad oznaczenie produktu jest nieczytelne).
- Jedli jest przestarzaly (na przyktad rozwdj prawny, normatywny lub niekompatybilnosé

Z innym wyposazeniem).

Nalezy zniszczy¢ wycofane produkty, by uniknac ich przypadkowego uzycia.

(1) Piersiowy punkt wpinania A/2, (2) Tylny punkt wpinania dla urzadzenia samohamownego, (3)
Tyiny punkt wpinania, (4) Tylny, podtrzymuijgcy punkt wspinania, (6) Boczne punkty wpinania,
(6) Szelki, (7) Tasmy udowe, (8) Klamra FAST PLUS do regulacji tasmy udowej, z elementem
antyposlizgowym, (9) Klamra FAST tasmy piersiowej, (10) Klamra FAST PLUS tasmy pasa,
(11) Klamra DOUBLEBACK tasmy pasa, z elementem antyposlizgowym, (12) Klamra
DOUBLEBACK tasmy tylnej, z elementem antyposlizgowym, (13) Klamra DOUBLEBACK na
szelkach, z elementem antyposlizgowym, (14) Klamra DOUBLEBACK do regulacji wysokosci
tagm udowych, z elementem antyposlizgowym, (15) Elastyczna szlufka, (16) Plastikowa
szlufka, (17) Uchwyt sprzetowy, (18) Uchwyty na taczniki lonzy chronigcej przed upadkiem

z wysokosci, (19) Szlufki do instalacji wspornika, (20) Szlufki Velcro do ASAP’SORBER, (21)
Wizualny wskaznik zatrzymania odpadnigcia.

Materiaty podstawowe

Tasmy: poliester.

Klamry FAST, FAST PLUS, DOUBLEBACK: stal i stop aluminium.

Tyiny punkt wpinania: stop aluminium.

3. Kontrola, miejsca do sprawdzenia

Wasze bezpieczenstwo jest zwigzane z niezawodnoscia sprzetu.

Petzl zaleca przeprowadzame doglebnej kontroli przynajmniej raz na 12 miesigcy, przez osobg
kompetentna (w zaleznosci od prawodawstwa w waszym kraju oraz waszych warunkéw
uzytkowania). Przy intensywnym uzytkowaniu nalezy czgsciej wykonywac kontrolg waszego,
SOI. Nalezy przestrzegaé procedur opisanych na Petzl.com. Na karcie kontrolnej waszego SOI
nalezy zapisac rezultaty kontroli: typ sprzetu, model, nazwa i adres producenta lub dostawcy,
numer seryjny lub indywidualny, daty: produkcii, zakupu, pierwszego uzycia, nastepnych
kontroli, wady, uwagi, nazwisko i podpis kontrolera.

Przed kazdym uzyciem

Nalezy sprawdzi¢ stan tasm przy punktach wpinania, klamer, szwéw bezpieczeristwa.

Zwrdcié uwage na przeciecia i rozerwania oraz uszkodzenia spowodowane na przyklad
wysoka temperaturg, kontaktem ze $rodkami chemicznymi. Uwaga na przeciete lub
wyciggniete nici.

Sprawdzi¢ prawidtowe dziatanie klamer FAST i FAST PLUS. Sprawdzi¢ wizuaine wskazniki
zatrzymania upadku z wysokosci. Wskaznik wizualny pojawi sig jezeli na ktorys z tylnych,
przeciwupadkowych, punktéw wpinania zadzialata sita wigksza od 400 daN. Uprzaz, na ktérej
pojawit sie wizualny wskaznik zatrzymania upadku z wysokosci nalezy wycofac z uzytkowania.
Podczas uzytkowania

Regularnie sprawdzac zaciggniecie klamer regulacyjnych. Nalezy regularnie kontrolowac stan
produktu i jego potgczenie z pozostalymi elementami systemu. Upewnic sie co do prawidiowej
pozycji elementéw wyposazenia wzgledem siebie.

4. Kompatybilnosé
Ten produkt jest elementem systemu bezpieczenstwa. Zweryfikowaé kompatybilno$é produktu
Z innymi elementami wyposazenia powigzanymi z wasza aktywnoscia.

5. Zakladanie uprzezy

- Schowac nadmiar tasm w szlufkach (dobrze ziozyd).

- Nalezy zwraca¢ uwage na przedmioty, ktére moga utrudnia¢ dziatanie klamer szybkich
FAST oraz FAST PLUS (na przykfad kamienie, piasek, ubranie). Sprawdzic ich prawidtowe
zablokowanie.

Regulacija i test wiszenia

Uprzaz musi by¢ dopasowana blisko ciata, by zmniejszy¢ ryzyko zranienia podczas upadku.
Uzytkownik powinien uprzaz wyprébowaé: w bezpiecznym miejscu zrobi¢ test wiszenia na
kazdym z punktéw wpinania, przej$é kilka krokéw, usias¢, zrobi¢ pare sktondw i przysiadéw.
Tylko w ten sposdb mozna sprawdzi¢ czy uprzaz ma odpowiednie rozmiary i czy jest
wystarczajgco wygodna.

Wiasciwa ochrong zapewnia uprzgz dopasowana do rozmiaru uzytkownika.

Patrz rysunki dotyczace regulacii i testu dopasowania.

Nie uzywacé tej uprzezy jezeli nie mozecie jej prawidtowo dopasowaé. Zamieni¢ na uprzaz

0 innym rozmiarze lub na inny model.

6. Uprzaz zabezpieczajaca przed upadkiem
z wysokosci
6A. Piersiowy punkt wpinania

6B. Tylny punkt wpinania

6C. Tekstylny, tylny punkt wpinania do

Punkt wpinania sfuzacy wylacznie do potgczenia z samohamownym systemem chronigcym
przed upadkiem z wysokosci. Nalezy przestrzega¢ zaleceri uzywania systemu dostarczonych
przez producenta.

Wylgcznie te punkty wpinania stuzg do taczenia uprzezy z systemem zatrzymania upadku

z wysokosci, na przyklad z przesuwnym przyrzadem autoasekuracyjnym, absorberem energii.
Dla tatwiejszej identyfikacii, zostaty oznaczone literg A. Piersiowy punkt wpinania sktada sie

z dwdch petli oznaczonych A/2. Nalezy zawsze uzywaé dwdch petli razem.

Wolna przestrzen pod uzytkownikiem

Przestrzer pod uzytkownikiem na drodze jego potencjalnego upadku musi by¢ pozbawiona
jakichkolwiek przeszkod.

UWAGA! Podczas upadku nastepuje enie przeciwup. punktu wpinania.
To przemieszczenie o diugosci okoto 0,5 m maksymalnie musi by¢ brane pod uwage

w obliczeniach minimalnej wolnej przestrzeni pod uzytkownikiem. Podczas obliczenia wolnej
przestrzeni pod uzytkownikiem nalezy uwzgledni¢ diugosc facznikéw, ktéra ma wptyw na
wysokos¢ upadku.

Szczegdtowe obliczenia wolnej przestrzeni znajduja sie w instrukcjach innych elementéw
systemu (na przykfad absorberéw energii, przesuwnych przyrzadéw autoasekuracyjnych).

7. Uprzaz stabilizujaca

Punkty wpinania uprzezy przeznaczone do stabilizacji nie stuzg do ochrony przed upadkiem
z wysokosci. Te punkty wpinania przeznaczone sa do stabilizacji uzytkownika w pozycji
roboczej lub do uniemozliwienia uzytkownikowi osiagnigcia miejsca, w ktérym upadek jest
mozliwy.

Lonza powinna by¢ naprezona.

7A. Boczne punkty wpinania pasa

Chcac mie¢ wygodne podparcie w pasie, nalezy uzywaé zawsze obu bocznych punktéw
wpinania, pofaczonych lonza podtrzymujaca.

7B. Punkty wpinania wspornika do uprzezy VOLT

Dla uzyskania wygodnego podparcia stosujac wspornik nalezy uzywac zawsze obu
bocznych punktéw wpinania wspornika, potaczonych lonzg podtrzymujaca. Wspornik nie jest
kompatybilny z uprzezami VOLT WIND.

8. Podtrzymanie i ratownictwo

Piersiowe punkty wpinania, tylny punkt wpinania, tyiny, podtrzymujacy punkt wpinania moga
byé uzyte do podtrzymania, by uniemozliwi¢ uzytkownikowi osiagniecie miejsca, w ktérym
upadek jest mozliwy.

Piersiowy punkt wpinania i tylny, metalowy, punkt wpinania moga by¢ uzywane do
ratownictwa.

10 Iat B. Oznaczenla C Tolerowane temperatury - D

-E.C -F
sport - H. Konserwacja - I. Modyfikacje
lub naprawy, wykonywane poza fabrykaml Petzl, sa zabronione (nie dotyczy
czesci ) - J. Py

Gwarancja 3 lata

Dotyczy wszelkich wad materiatowych i produkeyjnych. Gwarancii nie podlegaja produkty:
noszace cechy normalnego zuzycia, zardzewiate, przerabiane i modyfikowane, nieprawidtowo
przechowywane, uszkodzone w wyniku wypadkdw, zaniedbar | zastosowar niezgodnych

Z przeznaczeniem.

Znaki ostrzegawcze

1. Sytuacja grozgca nieuchronnym ryzykiem powaznego obrazenia lub $mierci. 2. Narazenie
na potencjalne ryzyko incydentu lub zranienia. 3. Wazna informacja na temat dziatania lub
parametrow waszego produktu. 4. Niekompatybilnosé sprzetowa.

Identyfikacja i oznaczenia

a. Numer jednostki notyfikowanej konlro\u]qcej produkcie tego SOI - b. Jednostka certyfikujaca
- ¢. Identyfikacja: datamatrix - d. Rozmiar - e. Numer indywidualny - f. Rok produkgji - g.
Miesiac produkcji - h. Numer partii - i. Identyfikator - j. Normy - k. Przeczyta¢ uwaznie
instrukcje obstugi - I. Identyfikacja modelu - m. Adres producenta - n. Data produkcji (miesigc/
rok)

Aneks A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 zasady uzywania i konserwaciji uprzezy kompletnej

Uwaga: niniejsza instrukcja zawiera zalecenia i informacje ogélne normy ANSI/ASSP Z359.
Producent moze narzuci¢ bardziej rygorystyczne ograniczenia. Nalezy si¢ odnies¢ do instrukcji
producenta.

1. Uzytkownicy musza odbyé przeszkolenie z prawidiowego uzywania sprzetu, zwiaszcza

z procedur bezpieczenstwa specyficznych dla miejsca pracy. Norma ANSI/ASSP Z359.2
okresla minimalne wymagania dotyczace programéw ochrony przed upadkiem z wysokosci,
ustanawia zalecenia i wymagania dotyczace programoéw ochrony przed upadkiem z wysokosci
wdrazane i zarzadzane przez pracodawce, przede wszystkim zasady odpowiedzialnosci

i szkolen, procedury ochrony przed upadkiem z wysokosci, eliminacje i opanowanie ryzyka
upadku, procedury ratownicze, badania incydentow i bilans skutecznosci wdrozonego
programu

2. Prawidiowa regulacja uprzezy kompletnej jest kluczowa do optymalizacii jej uzycia.
Uzytkownik musi by¢ przeszkolony, by wybrac dobry rozmiar oraz jego kompletna uprzaz musi
mie¢ prawidiowa regulacje.

3. Uzytkownik musi stosowaé sie do wytycznych producenta dotyczacych doboru rozmiaru

i prawidtowej regulacii, zwracajac szczegolng uwage, by klamry byly ustawione i potaczone
prawidiowo, by tasmy udowe i szelki byt dobrze zacisnigte, by tasmy piersiowe znajdowaty sig
na wysokosci srodka klatki piersiowej oraz by tasmy udowe mialy prawidtowa pozycje i byty
zacisniete, by unikna¢ wszelkiego kontaktu z genitaliami podczas upadku.

4. Uprzaz kompletna zgodna z norma ANSI/ASSP Z359.11 musi byé wyposazona

w indywidualny system chronigcy przed upadkiem z wysokosci, ograniczajgey sile uderzenia
do 8 kN maksimum.

5. Syndrom uprzezy nazywany réwniez syndromem bezwladnego wiszenia jest powaznym
Zjawiskiem, ktére jednak da sie opanowaé dzigki dobrze opracowanej uprzezy, szybko
udzielonej pomocy i przyrzadom, ktdre ograniczg nacisk po upadku. Przytomny uzytkownik
moze uzy¢ przyrzadu, ktéry zmniejszy ucisk wokot nog, by poprawic krazenie krwi i opdznié
pojawienie si¢ syndromu uprzezy. Element przedfuzajacy urzadzenie do wpinania nie jest
przeznaczony do wpiecia bezposrednio do stanowiska Ilub do wpigcia do przeciwupadkowego
punktu zaczepienia. Nalezy uzy¢ absorbera energii, by ograniczy¢ site uderzenia do 8 kN
maksimum. Diugosé elementu przediuzajacego moze mie¢ wplyw na diugosé lotu i obliczenia
wolnej przestrzeni po uzytkownikiem.

6. Elastycznosé uprzezy kompletnej czyli jej wydiuzenie i deformacja podczas upadku jest
czynnikiem, ktdry moze wptynac na catkowite wydtuzenie systemu przeciwupadkowego
podczas upadku z wysokosci. Nalezy bra¢ pod uwage zwigkszenie diugosci lotu zwiazane

z elastycznoscig uprzezy, diugosc potgczenia uprzezy kompletnej, przemieszczanie sig ciata
w uprzezy kompletnej i kazdy inny czynnik majacy wptyw na obliczenia wolnej przestrzeni dla
specyficznego systemu przeciwupadkowego.

7. Nieuzywane lonze wpigte do punktu wpinania w ksztatcie D uprzezy kompletnej nie moga
byé wpiete do urzadzenia nadajgcego pozycje lub do zadnego elementu uprzezy kompletnej,
z wyjatkiem sytuacii, w ktdrej to potgczenie zostanie uznane za dopuszczalne przez osobe
kompetentna oraz przez producenta lonzy. Jest to szczegdlnie istotne podczas uzytkowania
niektérych lonzy w ksztaicie Y, poniewaz sita uderzenia moze oddziatywac na uzytkownika
przez nieuzywane ramie lonzy, jezeli nie moze sie ono wypiaé z uprzezy. Punkt wpinania lonzy
(do transportu) powinien znajdowaé na wysokosci mostka, by zmniejszy¢ ryzyko zaplatania
sie czy potkniecia.

8. Korice lonzy mogg sie zaklinowaé w jakiej$ maszynie lub spowodowac odczepienie
urzadzenia regulujacego. Kazda uprzaz kompletna powinna byé wyposazona w szlufki lub inne
elementy stuzace do chowania nadmiaru tasm,

9. Biorgc pod uwage nature tekstylnych punktow wpinania zalecane jest wpinanie ich

do innych petli tekstylnych lub do karabinkéw. Uzycie karabinka-haka jest niezalecane,

z wyjatkiem specyficznych sytuacji dopuszczonych przez producenta.

Punkty 10-16 zawmrajq dodatkowe informacje dotyczace umieszczenia

i uzycia y uprzezy

10. Tylny

Tylny punkt wpinania musi by¢ uzywany jako gtéwny punkt wpinania do zatrzymania upadku,
chyba ze okolicznosci pozwalajg na uzycie innego punktu wpinania. Tylny punkt wpinania moze
réwniez stuzyé do podtrzymywania lub do ratownictwa. Jesli tyiny punkt wpinania podtrzymuje
uzytkownika podczas upadku, to uprzaz musi by¢ opracowana w taki sposob, by przeniesé
site przez szelki i tasmy udowe. Po upadku, tylny punkt wpinania pozwoli uzytkownikowi

na zachowanie pozycji pionowej, lekko nachylonej w przdd, z niewielkim naciskiem na

Klatke piersiowg. Podczas wyboru miedzy statym, a regulowanym tylnym punktem wpinania
nalezy wzig¢ pod uwage szereg czynnikéw. Regulowany tylny punkt wpinania jest tatwiejszy
w regulacji jesli uzytkownicy majg rézny wzrost, oraz ustawia cialo w bardziej pionowej pozycji
po upadku, ale zwigksza elastycznosé uprzezy.

11. Piersiowy

Piersiowy punkt wpinania moze sfuzy¢ jako drugorzedny punkt wpinania przeciwupadkowego,
jesli tylny punkt wpinania zostat uznany przez osobe kompetentng za Zle dostosowany

oraz gdy ryzyku upadku jest tylko do przodu. Dopuszczalne (aczkolwiek nie wylaczne)

uzycie piersiowego punktu wpinania jest nastepujgce: wychodzenie pod drabinie z uzyciem
urzadzenia chronigcego przed upadkiem z wysokosci, wychodzenie po drabinie z uzyciem
urzadzenia asekuracyjnego samozwijajcego sie, stabilizacji w pozycji roboczej i pracy na linie.
Piersiowy punkt wpinania moze réwniez stuzy¢ do podtrzymywania lub do ratownictwa.

Jesli piersiowy punkt wpinania podtrzymuje uzytkownika podczas upadku, to uprzaz musi byé
opracowana w taki sposob, by przeniesc site przez szelki i tasmy udowe.

Jesli piersiowy punkt wpinania podtrzymuje uzytkownika podczas upadku, to zapewni on
uzytkownikowi przyjecie pozycii siedzacej lub zlozonej, a obcigzenie zostanie przede wszystkim
przekazane na uda, posladki i dot plecow.

Podczas stabilizacji w pozycji roboczej, piersiowy punkt wpinania pozwoli uzytkownikowi na
zachowanie pozycji pionowej.

Jesli piersiowy punkt wpinania stuzy jako przeciwupadkowy punkt wpinania, osoba
kompetentna, oceniajgc warunki uzytkowania, musi sie upewnic, ze ryzyko upadku jest
wylgcznie do przodu. W takiej sytuacii, nalezy zmniejszyé dopuszczong potencjaing wysokosé
upadku. Jest mozliwie, ze na przykiad podczas upadku, wyciggania, zawisnigcia piersiowy
punkt wpinania, wyposazony w regulowang tasme piersiowa, moze przesunaé sie w gore,
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duszac uzytkownika. Kompetentna osoba powinna rozwazy¢ uzycie uprzezy kompletnej
wyposazonej w staly punkt wpinania do tego typu zastosowania.

12. Przedni

Przedni punkt wpinania stuzy do wpiecia urzadzenia chroniacego przed upadkiem z wysokosci
podczas wychodzenia po drabinie, gdzie kazdy upadek bedzie wylacznie nogami do przodu,
moze réwniez stuzy¢ do stabilizacji w pozycji roboczej. W stabilizacji w pozycji roboczej lub

na skutek upadku, przedni punkt wpinania ustawi uzytkownika w pozycji siedzacej, z klatka
piersiowa w pozycji pionowej, obciazenie zostanie przekazane przede wszystkim na uda

i posladki. Kiedy uzytkownik jest podtrzymywany przez przedni punkt wpinania, uprzaz
kompletna musi przekazac¢ obciazenie bezposrednio na tasmy udowe i pod posladki za
pomoca tasmy podposladkowej.

Jesli przedni punkt wpinania stuzy jako przeciwupadkowy punkt wpinania, osoba
kompetentna, oceniajac warunki uzytkowania, musi sie upewni¢ ze ryzyku upadku jest
wytacznie do przodu. W takiej sytuacii, nalezy zmniejszy¢ dopuszczong potencjaing wysokos$é
upadku.

13. Szelki

Nalezy uzywaé dwdéch punktéw wpinania szelek jednoczesnie. Ich uzycie jest mozliwe podczas
ratownictwa oraz zjazdu. Punkty wpinania szelek nie moga stuzy¢ jako przeciwupadkowe.
Zalecane jest uzycie jednoczesnie z punktami wpinania szelek z rozpérka rozdzielajaca szelki
uprzezy kompletnej.

14. Pas, tyt

Punkt wpinania z tylu pasa stuzy wytacznie do podtrzymania. Punkt wpinania z tytu pasa

nie moze stuzy¢ jako przeciwupadkowy. Zabronione jest uzycie tylnego punktu wpinania do
jakiekolwiek innej sytuacii niz podtrzymanie. Punkt wpinania z tylu pasa moze wytrzymac
minimalne obcigzenie przekazane na pas uzytkownika i w zadnym przypadku nie moze
utrzymac cafego ciezaru uzytkownika.

15. Boczny

Boczne punkty wpinania musza by¢ uzywane razem, wylgcznie do stabilizacji w pozycji
roboczej. Boczne punkty wpinania nie moga stuzy¢ jako przeciwupadkowe. Boczne punkty
wpinania sa czesto uzywane do stabilizacji w pozycji roboczej przez arborystéw, pracownikéw
wysokosciowych do wyjscia na maszt i przez pracownikow na budowie do instalaci
elementow wyposazenia lub wyjscia po rusztowaniu. Nie jest zalecane wykorzystywanie
bocznych punktdw (lub jakichkolwiek innych sztywnych punktéw uprzezy) do wpinania
koricowek lonzy przeciwupadkowych, poniewaz to moze spowodowac ryzyko potknigcia sig
lub w razie wpigcia wielu lonzy podwdjnych, moze spowodowaé nieréwnomierne przestania sit
na uprzaz kompletna, zatem na uzytkownika, przez nieobciazong czes¢ lonzy.

16. Wspornik

Punkty wpinania wspornika powinny by¢ uzywane razem i wytacznie do stabilizacji w pozycji
roboczej. Punkty wpinania wspornika nie moga stuzyé jako przeciwupadkowe. Punkty
wpinania wspornika sg czesto uzywane podczas diugotrwatej pracy, w ktérej uzytkownik jest
zawieszony, umozliwiajgc uzytkownikowi siedzenie na wsporniku uksztattowanym miedzy
dwoma punktami wpinania. Na przyktad do czyszczenia szyb w biurowcach.

KONTROLA KONSERWACJAI PRZECHOWYWANIE SPRZETU PRZEZ
UZYTKOWI

Uzytkownicy systemow chronigcych przed upadkiem z wysoko$ci muszg przynajmniej
przestrzegaé zalecen producenta dotyczacych kontroli, konserwacii | przechowywania
sprzetu. Przedsigbiorstwo lub jednostka uzytkownika musi zachowac kopie instrukcji obstugi
producenta i udostepnié ja wszystkim uzytkownikom. Sprawdzi¢ norme ANSI/ASSP 7359.2:
minimalne zalecenia programu przeciuwupadkowego dotyczace kontroli, konserwacji

i przechowywania sprzet przez uzytkownika.

1. Oprécez zalecen producenta dotyczacych kontroli, sprzet zostanie sprawdzony przez
uzytkownika przed kazdym uzyciem oraz przez osoba kompetentna, inng niz uzytkownik

w odstepie maksymalnie j ednego roku, by wykryé:

- brak lub nieczytelnos¢ oznaczen,

- brak elementow majacych wptyw na ksztatt, regulacje lub dziatanie sprzetu,

- wady lub uszkodzenia elementéw metalowych, w tym peknigcia, ostre krawedzie,
deformacje, korozjg lub uszkodzenia powstate po kontakcie z produktami chemicznymi,
wysoka temperatura, modyfikacjami lub nadmiernym uzyciem,

- wady lub uszkodzenia tasm lub lin wigc wystajgce widkna, przerwane potaczenia wickien,
brak splotu, skrecenia, wezly, wyrwane widkna, rozerwane szwy lub usunigte, nadmierne
wydiuzenie, uszkodzenia powstate po kontakcie z produktami chemicznymi, duzym
zabrudzeniem, tarciem, modyfikacjami, nadmiernym smarowanie, wiekiem, nadmiernym
uzyciem.

2. Kryteria kontroli sprzetu zostang ustanowione przez przedsigbiorstwo lub jednostke
uzytkownika. Kryteria musza by¢ zgodne lub bardziej wymagajace niz te okreslone przez
norme ANSI/ASSP 7359 lub producenta. Nalezy zastosowac bardziej wymagajace z nich.

3. Jezeli podczas kontroli zostanie ujawnione uszkodzenie, wada lub niewtasciwa konserwacja,
sprzet musi natychmiast zostac usuniety lub poddany dziataniom naprawczym przez
producenta lub jego przedstawiciela, przed kazdym nowym uzyciem.

Konserwacja i przechowywanie

1. Kazda konserwacja i przechowywanie sprzetu musi by¢ zarzgdzane przez przedsigbiorstwo
lub jednostke uzytkownika zgodnie z zaleceniami producenta. Kazdy specyficzny problem
zwigzany z warunkami uzytkowania musi by¢ zgtoszony i rozwigzany w porozumieniu

z producentem.

2. Kazdy sprzet wymagajgcy konserwacii lub przeznaczony do konserwacji zostanie
oznaczony etykietg ,nie do uzytku” i nie bedzie mdgt by¢ uzywany.

3. Kazdy sprzet bedzie przechowywany w taki sposob, by byt chromony przez uszkodzenia
2zwigzane z czynnikami srodowiskowymi |ak temperatura, promieniowanie UV, wilgotnosé,
oleje, produkty chemiczne, powigzane z nimi opary lub wszelkie inne elementy niszczace.
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Tento navod k pouZiti (text a nakresy) vysvétluje jediné spravné pouZiti tohoto produktu.
Upozornéni poskytuiji informace o bézném nespravném pouZiti tohoto produktu, ale neni
mozné si predstavit nebo popsat véechny mozné zplsoby nespravného pouZiti. Navitévujte
Petzl.com a sledujte aktualizace a dopliikové informace.

Vasi odpovédnosti je vénovat pozornost kazdému upozornéni a pouzivat vase vybaveni
spravnym zptsobem. Opomenuti ¢ poruseni téchto pokynt k pouZiti presné nebo jakéhokoliv
z téchto upozornéni miize vést k vaznému poranéni nebo smrti. Méate-li jakékoliv pochybnosti
nebo obtize s porozuménim ndvodu k pouZiti, kontaktuijte firmu Petzl.

1. Rozsah pouziti

Osobni ochranny prostiedek (OOP) pouzivany pii ochrané proti padu z vysky.

Celotélovy postroj pro zachycem padu a pracovni polohovani.

Tento produkt nesmi byt pouzivan pres hranice svych omezeni. Tento produkt nesmi byt
pouzivan k jinym uceldim, nez které jsou popsany v navodu k pouziti Petzl.

Zodpovédnost

UPOZORNENI!
Cinnosti, pro které je tento produkt urcen, jsou ze své podstaty nebezpecné
a mohou vést k vaZnému zranéni nebo smrti v disledku padd, padajicich
&t nebo Zeni zi prostiedi.
Za své jednani, ani a b é dpovidate sami.
Pred pouzivanim tohoto vyrobku je nutné:
- Precist vSechny pokyny pro pouZiti tohoto produktu a jakéhokoliv vybaveni pouzivaného s
nim a rozumét jim.
- Absolvovat specifické Skoleni v pouzivani tohoto produktu a souvisejiciho vybaveni, a Skoleni
o fizeni rizik zamy3lenych ¢innosti.
- Seznamit se s moznostmi vyrobku a s omezenimi Jeho pouziti.
- Pochopit a pfijmout rizika spojend s jeho pouzivanim.

Nedodrzeni viech téchto pokyn(i a upozornéni mize vést k vaznému
poranéni nebo smrti.

Tento vyrobek smi pouzivat pouze odborné zplisobilé a odpovédné osoby, nebo osoby
umisténé pod pfimé vedeni a dohled odborné zplsobilé a odpovédné osoby.
Za své ¢iny, rozhodnuti a bezpecnost zodpovidate sami a stejné jste si védomi moznych
nasledkd. Jestlize nejste schopni, nebo nejste v pozici tuto zodpovédnost piijmout, nebo
pokud piné nerozumite ndvodu k pouzivani, toto vybaveni nepouzivejte.

2. Popis casti

(1) A/2 hrudni pfipojovaci bod, (2) Zadovy pfipojovaci bod pro samonavijeci zafizeni, (3)
Zadovy pripojovaci bod, (4) Zadni pripojovaci bod, (5) Postranni pfipojovaci body, (6) Ramenni
popruhy, (7) Nozni popruhy, (8) FAST PLUS prezka nozniho popruhu se sponou proti prokluzu,
(9) FAST prezka hrudniho popruhu, (10) FAST PLUS prezka pasu, (11) DOUBLEBACK prezka
pasu se sponou proti prokluzu, (12) DOUBLEBACK prezka zadového popruhu se sponou
proti prokluzu, (13) DOUBLEBACK prezka ramenniho popruhu se sponou proti prokluzu, (14)
DOUBLEBACK nastavovaci prezka vysky nozniho popruhu se sponou proti prokluzu, (15)
Elasticky pidrzovac, (16) Plasticky pridrzovag, (17) Poutko na materidl, (18) Pridrzova¢ spojek
spojovaciho prostredku pro zachyceni padu, (19) Slot pro pfipojeni sedacky, (20) Suchy zip pro
ASAP'SORBER, (21) Vizuélni indikator zachyceni padu.

Hlavni materialy

Popruhy: polyester.

FAST, FAST PLUS a DOUBLEBACK prezky: ocel, slitina hliniku.

Zadovy pripojovaci bod: slitina hliniku.

3. Prohlidka, kontrolni body

VaSe bezpecnost zavisi na neporusenosti vaseho vybaveni.

Petzl doporuguje hloubkové revize odborné zplisobilou osobou nejméné jedenkrat za 12
mésicll (v zavislosti na aktudini legislativé ve vasi zemi, a na podminkach pouzit). Intenzita
vaseho pouzivani miize zplsobit to, Ze bude potieba Castéji provadét revize OOP. Postupuite
dle kroktl uvedenych na Petzl.com. Vysledky revize zaznamenejte ve vasem formuldfi pro revize
OOP: typ, model, kontakt na wrobce, sériové nebo kusové ¢islo, datum: vyroby, prodeje,
prvniho pouziti, dalsi periodickeé revize; problémy, poznamky, jméno a podpis inspektora.
Pred kazdym pouzitim

Zkontrolujte stav popruhu v mistech plipojovacich bodd, u nastavovacich prezek a
bezpecnos{mch Svi.

Zamgite se na fezy, opotiebeni a poskozeni zplisobené napiiklad pouZivanim, vysokymi
teplotami, chemikaliemi. Zvlastni pozornost vénujte pretrzenym nebo vytazenym nitim.
Ujistéte se, ze vSechny prezky FAST a FAST PLUS spravné funguji. Zkontrolujte vizualni
indikatory zachyceni padu. Vizudlni indikator se ukéze, pokud byl jeden z pfipojovacich bodi
pro zachyceni padu vystaven rézovému zatizeni vétsimu nez 400 daN. Pokud je vizualni
indikator zachyceni padu viditelny, postroj vyradte.

Béhem pouzivani

Pravideln& kontrolute, jsou li nastavovaci piezky fadné dotazeny. Je dlezité pravideiné
kontrolovat stav vyrobku a jeho spojeni s ostatnim vybavenim v systému. Vzdy se presvédcte,
jsou-li vSechny soucasti vybaveni navzajem ve spravné poloze.

4. Slucitelnost
Tento produkt je soucast zabezpecovaclho systému. Ovérte slucitelnost tohoto produktu s
dal$im vybavenim s nim pouzivanym.

5. Nastaveni a nasazeni uvazku
- Nezapomerite spravné zalozit presahujici popruhy (naplocho poskladané) do pridrzovadi
- Pozor na cizi pfedméty, které by mohly zpisobit nefunkénost prezek FAST a FAST PLUS
(napf. kaminky, pisek, odév). Ovérte jejich bezpecné dotazeni.

ia = P
Postroj musi byt nastaven tak, aby pohodiné padnul a sniZil riziko poranéni v pfipadé padu.
V bezpecném prostiedi se musite pohybovat a zavésit se do kazdého pripojovaciho bodu s
vasim vybavenim, abyste si vyzkouseli, jestli vam postroj dobie padne a poskytuje dostatedné
pohodili pro pozadovany zplsob pouZiti a Ze je optimélné nastaven.
Aby zajistil odpovidajici ochranu, musi byt zvolena spravna velikost postroje a musf byt spravné
nastaven, aby padnul uzivateli.
Viz nékresy nastaveni a zkouska funkénosti
Nepouzivejte tento postroj, pokud nejste schopni ho nastavit tak, aby vam spravné padnul.
Vymérite ho za postroj jiné velikosti, &i jiny model.

6. Zachycovaci postroj
6A. Hrudni pfipojovaci bod
6B. Zadovy pfipojovaci bod

6C. Textilni zadovy pfipoj i bod pro y ¢ padu

Tento piipojovaci bod je uréen pouze pro pfipojeni zatahovaciho zachycovace padu. Dodrzujte
doporucent tykajici se pouzivani systému podle pokynti vyrobce.

Pouze tyto pripojovaci body smi byt pouzity k pripojeni systému zachyceni padu, napiiklad
pohybhvy zachycovag pédu tlumi¢ padu. Pro snadnou identifikaci jsou tyto body oznaéeny
pismenem A. Hrudni pnpo]ovac\ bod je tvofen dvéma oky oznagenymi jako A/2. Vzdy musi byt
pouzita obé oka soucasné.

Minimalni bezpecna hloubka: volny prostor pod uzivatelem

Volny prostor pod uzivatelem musi byt dostate¢ny, aby v pfipadé padu nedoslo k nérazu na
jakoukoliv prekazku.

UPOZORNENI! Pfi padu se piipojovaci bod pro zachyceni padu prodlouzi. Toto prodlouzeni
(pfiblizné 0,5 m) musi byt brano v tivahu pfi vypod&tu volné hloubky. Pri vypoctu volné hloubky
pocitejte s délkou jakychkoliv spojek, které mohou mit viiv na délku padu.

Specifické informace o vypoctech miniméini bezpecné hloubky jsou uvedeny v navodech k
pouziti ostatnich komponent (napfiklad tlumice padu, pohyblivého zachycovace padu).

7. Polohovaci postroj

Polohovaci pripojovaci body nejsou uréeny k pripojeni systému zachyceni padu. Tyto
plipojovaci body jsou urceny k udrzovéni uZivatele v poloze na pracovnim stanovisti, nebo k
zabranéni vstupu uzivatele do prostoru s nebezpedim padu.

Spojovaci prostfedek musi byt udrzovan napnuty.

7A. Postranni pfipojovaci body pasu

Vzdy pouzivejte oba postranni pfipojovaci body sougasné, spojené polohovacim spojovacim
prostiedkem, aby vam pas poskytoval pohodinou oporu.

7B. Pfipoji i body pro ¢ku p je VOLT

Vzdy pouzivejte oba pfipojovaci body pro sedacku soucasné, spojené polohovacim
spojovacim prostiedkem, zajistite si tak dokonalou oporu sedacky. Sedacka neni kompatibilni
s postrojem VOLT WIND.

8. Zadrzeni a zachrana

Hrudni pfipojovaci body, zadovy pfipojovaci bod a zadni zadrZovaci pripojovaci bod smi byt
pouzity pro zadrzovaci systém, ktery brani uzivateli ve vstupu do prostoru s moznosti padu.
Hrudni pfipojovaci bod a kovovy zadovy piipojovaci bod smi byt pouzity pro zachranu.

9. Pfidrzovacé pro spojky spojovaciho prostredku
pro zachyceni padu

A. Slouzi k odloZeni nepouzivaného konce spojovaciho prostiedku.

B. V pripadé padu pridrzova¢ uvolni spojku na konci spojovaciho prostfedku, aby se tiumi¢
padu mohl neomezené vytrhnout.

UPOZORNENI! Neni to pripojovaci bod pro zachyceni padu.

10. Poutka na material

Poutka na materidl jsou ur¢ena pouze pro nogeni a organizovani pomdcek.

POZOR - NEBEZPECI: nikdy nepouzivejte poutka na materidl k jisténi, slafiovani, navazovani
nebo pripojovani jiné osoby.

11. ANSI dodatkové informace

- Navod k pouziti musi byt poskytnut uZivateli tohoto produktu.

- Je nutné dodrzovat pokyny z navodt k pouziti pro kazdy prostredek, ktery je pouzivan ve
spojeni s timto produktem.

TECHNICAL NOTICE VO

- Musite mit zachranny plén a prostiedky pro jeho rychlou realizaci v pfipadé obtizi vzniklych pfi
pouzivani tohoto vybaveni.

- UPOZORNENI! Jestlize pouzivate riizné Sasti vystroje, miize nastat nebezpe&na situace, kdy
je zabezpecoyaci funkce jedné soucasti narusena funkei jiné soucasti vystroje.

- UPOZORNENI! Chemikalie, vysoka teplota, koroze a ultrafialové zafeni mohou poskodit vas
postroj. Méate-li jakékoli pochybnosti o stavu vyrobku, kontaktujte Petzl.

- Budtte pozorni pokud pracuijete v blizkosti zdroje elektrického proudu, pohybuijicich se strojd,
nebo drsnych, ¢i ostrych povrchd.

12. Doplnikové informace

- Navod k pouziti musi byt dodan uzivateli v jazyce té zemé, ve které bude vybaveni pouzivano.
- Navody k pouziti si po odstranéni z produktil uchovejte pro pozdgjsi potiebu.

Kdy vase vybaveni vyradit

Neékteré vyjimecné situace mohou zpUsobit okamZité vyfazeni vyrobku jiz po prvnim pouZziti (v
Zavislosti napriklad na druhu a intenzité pouZiti a na prostiedi ve kterém je pouzivan: znecisténé
prostedi, mofské prostredi, ostré hrany, vysoké teploty, chemikalie).

‘Wrobek musi byt vyrazen pokud:

- Pesdhne dobu své Zivotnosti.

- Byl vystaven t&zkému padu nebo velkému zatizeni.

- Neprojde periodickou prohlidkou. Méte jakékoliv pochybnosti o jeho spolehlivosti.

- Neznate jeho Uplnou historii pouZivani (napf. necitelné oznaceni produktu).

- Se stane zastaralym vzhledem ke zménam (napfiklad v legislativé, normach, technikach nebo
slucitelnosti s ostatnim vybavenim).

Takové produkty znehodnotte, abyste zamezili jejich dalSimu pouZiti.

P|k39gramy.
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3leta zaruka

Na vady materidlu a vady vzniklé ve vyrobé. Nevztahuje se na vady vzniklé: béznym
opotiebenim a roztrzenim, oxidaci, Upravami nebo opravami, nespravnym skladovanim,
nedostate¢nou udrzbou, nedbalosti, nespravnym pouzitim.

Varovné symboly

1. Situace predstavujici bezprostredni riziko vazného poranéni nebo smrti. 2. Vystaveni
potencidinimu riziku Urazu nebo poranéni. 3. DileZita informace tykajici se fungovani nebo
chovani vaseho vyrobku. 4. Neslucitelnost vybaveni.

Sledovatelnost a znageni

a. Gislo ozndmeného subjektu odpovedneho za kontrolu vyroby tohoto OOP - b. Certifikacni
organizace - ¢. Sledovatelnost: oznaceni - d. Velikosti - e. Wrobni ¢islo - f. Rok vyroby - g.
Meésic vyroby h. Sériové &islo - i. Individualni identifikacni Gislo - j. Normy - k. Pozorné ctéte
navod k pouzivani - . Identifikace typu - m. Adresa vyrobce - n. Datum vyroby (mésic/rok)

Appendix A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 pozadavky pro spravné pouzivani a Gdrzbu celotélového
postroje

Poznamka: jedna se o vieobecné pozadavky a informace poskytované ANSI/ASSP Z359;
wvyrobce tohoto vybaveni miize stanovit pfisngjsi omezeni na pouZiti produktl, které vyrabi, viz
navod k pouZziti vyrobce.

1. Je nezbytne nutné, aby uzivatelé tohoto typu vybaveni obdrzeli fadny vycvik a pokyny k
pouzivani, véetné podrobnych postupl pro bezpedné pouzivani takového vybavem pri jejich
pracovnich éinnostech. ANSI/ASSP Z359.2, minimalni pozadavky na fizeny program ochrany
proti padu, stanovi postup a pozadavky na zaméstnavatele, tykajici se fizeného programu
ochrany proti padu, véetné metod, povinnosti a wyeviku, postupl ochrany proti padu, eliminace
a kontroly rizik padu, postupu zachrany, vySetfovani nehody a Gcinnosti vyhodnocovaciho
programu

2. Spravné padnuti celotélového postroje je dtileZité pro jeho spravnou Uginnost. Uzivatelé musi
byt proskoleni, jak si spravné zvolit a udrzovat nastaveni jejich celotélového postroje.

3. Uzivatelé se musi fidit pokyny vyrobce pro spravnou velikost a padnuti postroje, musi
vénovat zviastni pozornost kontrole zapnuti a poloze pezek, nozni a ramenni popruhy musi byt
po celou dobu udrZzovany piiléhave, hrudni popruhy jsou umistény uprostied hrudniku, a nozni
popruhy jsou umistény a priléhaji tak, aby v pfipadé padu nedoslo ke kontaktu s genitéliemi.

4. Celotélové postroje, které spliuji ANSI/ASSP Z359.11, jsou uréeny k pouziti s dalsimi prvky
osobniho systému zachyceni padu, ktery tlumi maximalni padové sily na 1800 liber (8 kN)

nebo méné.
5. Nesnasenlivost zavéseni, nazyvana téz jako trauma z visu, nebo ortostaticka intolerance,

je vazny stav, ktery Ize regulovat dobre navrzenym postrojem, okamzitou zachranou a
nadlehcovacimi prostredky pro pripad visu po padu. Uzivatel, ktery je pfi védomi, miZe sam
pouzit nadlehdovaci prostredky, které mu pomohou odstranit tlak kolem noznich popruhd,
&imz obnovi pritok krve a oddali zacatek traumatu z visu. Spojovaci prostfedek neni uréen

k primému pripojeni ke kotvicimu bodu nebo kotvici spojce pro zachyceni padu. Musi byt
pouzit tlumi¢ padové energie, ktery ztlumi maximalni padovou silu na 1800 liber (8 kN). Délka
spojovaciho prostredku ovlivni délku volného padu a vypocet volné hloubky padu.

6. Protazeni celotélového postroje (CTP), hodnota o kterou se CTP jako prvek osobniho
systému zachyceni padu protahne a deformuje, prispéje k celkovému prodiouzeni systému pii
zastaveni padu. Proto je dllezité do vypoctu celkové volné hloubky pro dany systém zachyceni
padu zahrnout i vzdalenost zplsobenou protazenim CTP a délkou spojek CTP.

7. Pokud nejsou pouzivany, nesmi se konce nepouzivanych spojovacich prostredk(, které
jsou stéle pfipojeny do pripojovaciho bodu D-krouzku celotélového postroje, pripojit do
polohovacich prvkd, nebo jinych strukturovanych prvki celotélového postroje, pokud to nent
jinak stanoveno odpovédnou osobou, i vyrobcem spojovaciho prostredku. Toto je obzviasté
dlezité pi pouziti nékterych spojovacich prostredk typu Y, protoZe pokud se nepouzivany
prostiedek neuvolni z postroje, dojde k pienesent urcité [nebezpeéné razové] zatéze na
uzivatele. Pripojovaci element pro nepouzivany spojovaci prostiedek je vdeobecné umistén v
oblasti hrudniku, aby se snizilo riziko zakopnul(, nebo zahaknuti.

8. Volné konce presahujicich popruhu se mohou zachit ve strojich, nebo mohou zpdsobit
rozpojem nastavovacich prvkl. Viechny celotélové postro]e by mély byt opatreny pridrzovadi,
nebo jinymi prvky slouzicimi ke kontrole volnych koncl popruh.

9. Vzhledem k charakteru spojent textilnimi oky, doporucujeme, aby se pouzivaly pouze ke
spojeni s dalsimi textilnimi oky, nebo s karabinami. Nesmi se pouzivat spojeni hacky, pokud to
neni schvéleno pfimo vyrobcem.

Body 10-16 poskytuji dopliikové informace tykaj
rtznych pfipojovacich bod, které jsou na CTP.

10. Zadovy

Zadovy pripojovaci prvek by se mél pouzlvat jako hlavni pr\po}ovac\ bod pro zachyceni padu,
pokud zplsob pouziti nepovo\u]e |\ne pnpojem Zadové pripojent Ize také pouzit pro zadrzeni
nebo zachranu. Pi zavéseni v zadovém prlpojovaclm bodé béhem padu by méla konstrukce
celotélového postroje smérovat zatéz pres ramenni popruhy drzici uzivatele, a kolem stehen.
Vysledkem zavéseni uZivatele po padu v zddovém pfipojovacim bodé bude jeho vzpfimena
poloha s mirnym naklonem vpfed a mirnym tlakem v dolni ¢asti hrudniku. Pfi vybéru je nutné
rozhodnout, jestli zvolit pevny, nebo posuvny zadovy pripojovaci bod. Posuvné zadové
pripojovaci body se vieobecné Iépe nastavi riznym velikostem uZivatele a umozni vertikaingjsi
klidovou polohu po padu, ale mohou zvyait pritah CTP.

11. Hrudni

Hrudni pripojovaci bod Ize pouzit jako alternativni pripojovaci bod pro zachyceni padu v
pripadech, kdy je zadovy pfipojovaci bod stanoven odpovédnou osobou jako nevhodny, a kde
neni jina moznost sméru padu, nez nohami napred. Akceptované praktické pouziti hrudniho
pripojovaciho bodu zahrnuje, bez omezeni, vystup po Zebriku s tlumi¢em padu- jezdcem

na za]\ét’ovac\'m vedeni, vystup po Zebiiku se zavééeny’m samonavinovacim zachycovacem
padu, pracovni polohovani, lanovy pfistup. Hrudni pripojent Ize také pouzit pro zadrzeni nebo
Zzéchranu.

Pfi zavéSeni v hrudnim pripojovacim bodé béhem padu by méla konstrukce celotélového
postroje smérovat zatéz pres ramenni popruhy drzici uZivatele, a kolem stehen.

Wsledkem zavéseni uZivatele po padu v hrudnim piipojovacim bodé bude zhruba sed s
mirnym naklonem vzad, s hmotnosti koncentrovanou na stehnech, hyzdich a bedrech.
Zavéseni uzivatele pfi pracovnim polohovani v hrudnim pripojovacim bodé ma zajistit pfiblizné
pfimou polohu téla.

Pokud se pro zachyceni padu pouZije hrudni pripojovaci bod, odpovédna osoba vyhodnocujici
dané operace si musi ovéit a ujistit se, Ze pfipadny pad probéhne pouze nohami napred. To
mdze zahrnovat omezeni povolené volné hloubky pro pad. U hrudniho pfipojeni v pfipadé
nastavitelného typu hrudniho popruhu se muze stat, Ze hrudni popruh v pripadé napriklad
padu, vytahovani nebo zavéseni sklouzne vzhiiru a uhodi uzivatele. Pro takové pfipady musi
odpovédna osoba rozhodnout o pouZiti typll s pevnym hrudnim pfipojovacim bodem.

12. Predni

Predni pripojovaci bod slouzi ke spojeni jezdce s tiumi¢em padu na zajistovacim vedeni pfi
vystupech po Zebriku v pfipadech, kdy neni mozné spadnout jinak nez nohami napfed, nebo
smi byt pouzit pro pracovni polohovani. Vysledkem zavéseni uzivatele po padu v prednim
pripojovacim bodé bude sed, se vzpiimenou horni polovinou téla, s hmotnosti koncentrovanou
na stehnech, hyzdich a bedrech. Pfi zavé3eni v pfednim pfipojovacim bodé ma konstrukce
celotélového postroje smérovat zatizeni pfimo kolem stehen a po hyzdé prostfednictvim
panevnich popruhdi.

Pokud se pro zachyceni padu pouZije predni pripojovaci bod, odpovédna osoba vyhodnocujici
dané operace si musi ovéit a ujistit se, Ze pfipadny pad probéhne pouze nohami napred. To
mize zahrnovat omezeni povolené volné hloubky pro pad.

13. Ramenni popruhy

Ramenn pfipojovaci prvky musi byt pouZity v paru a toto pfipojeni je akceptované pfi
z&chrang, anebo vs(upu/vyslupu Ramenni pripojovaci prvky nesmi byt pouzity pro zachycenl
pédu. Doporuéujeme ramenni pfipojovaci prvky pouzivat ve spojeni se trmenem, ktery

obsahuije rozpérku udrzuijici popruhy celotélového postroje od sebe.

14. Zadni strana pasu

Zadni pripojovaci bod se smi pouzivat pouze pro omezeni pohybu zadrzenim. Zadni pripojovaci
prvek nesmi byt pouzit pro zachyceni padu. V zadném pripadé neni pfipustné pouzit zadni
pipojovaci bod k jinym uceltim, nez k omezeni pohybu zadrzenim. Zadni pfipojovaci bod

ma byt vystaven pouze minimalnimu zatizeni pfes pas uzivatele a nikdy nesmi byt pouzit k
celkovému zavéseni piné hmotnosti uzivatele.

15. Postranni

Postranni pipojovaci prvky musi byt pouzity v paru a pouze pro pracovni polohovani. Postranni
pfipojovaci prvky nesmi byt pouzity pro zachyceni padu. Postranni pfipojent je ¢asto pouzivano
arboristy, elektrikari na sloupech a délniky na konstrukcich. UZivatelé pouzivajici postranni
pfipojovaci prvky (nebo jiné pevné body na celotélovém postroji) si musi dat pozor, aby do nich
nepfipojovali nepouzivané konce spojovacich prostiedki pro zachyceni padu, protoze mize

i se umisténi a pouzi
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dojit k zakopnuti, nebo v pfipadé zdvojeného prostiedku k nebezpecnému rozlozeni zatéze do
postroje a na uzivatele.

16. Zavésna sedacka

Pripojovaci prvky zavésné sedacky musi byt pouzity v paru a pouze pro pracovni polohovani.
Pripojovaci prvky zavésné sedacky nesmi byt pouzity pro zachyceni padu. Pripojeni zavésné
sedacky se Casto pouziva pfi diouhotrvajicich pracovnich aktivitach, kdy je uZivatel v zavéseni,
©0Z mu umoziuje sedét na zavésneé sedacce vytvorené mezi dvéma pripojovacimi prvky.
Prikladem takového zavéSeni mohou byt umyvaci oken na velkych budovach.

PROHLIDKY UZIVATELE, UDRZBA A SKLADOVANI VYBAVENI

Uzwvatele osobmch systemu zachyceni padu by méli miniméing dle navodd k pouzivani vyrobct
skladovat jejich vybaveni. Organizace sdruzujici uZivatele by méla
wyrobel a mit je neustéle k dispozici pro vechny uzivatele. Viz
ANSI/ASSP Z359.2, Minimalni poZadavky na fizeny program ochrany proti padu, tykajici se
revizi uzivatele, Udrzby a skladovani vybaveni.

1. Vzhledem k poZadavkim na revize stanovenymi vyrobcem, by mélo byt vybaveni
prohlédnuto uZivatelem pred kazdym pouzitim, a dalsi odpovédnou osobou mimo uZivatele, v
intervalu ne delsim jak jeden rok, na:
- absenci nebo Citelnost oznacent
senci jakychkoliv prvkd oviiviiujicich tvar vybavenn’, stiih, nebo funkci

- ptomnost zavad nebo pogkozeni kovovych prvki zahmuﬁ'cich praskliny, ostré hrany,
deformace, korozi, chemické potfisnéni, nadmérné teploty, Uipravy a nadmérné opotrebent

- piitomnost zavad nebo poskozem popruhl nebo lan zahrnujicich spedent, rozpletent,
rozloZeni, zamotani, zauzl i, pretrzem nebo vytazeni nitf, dmeme prodlouzeni, chemické
potfisnéni, nadmérné zne: ni, odér, Upravy, zamasténi, staif a nadmérné opottebeni.

2. Kritéria reviz stanovi organizace sdruzujici uZivatele. Tato kritéria by méla odpovidat, nebo
prevySovat kritéria stanovena normou ANSI/ASSP Z359, nebo vyrobcem, podle toho, ktera
hodnota je vy3si.

3. Pokud kontrola odhali zavady, poskozeni nebo nedostatednou tidrzbu vybaveni, musi

byt toto vybavent trvale vyfazeno z provozu, nebo pred névratem do provozu podstoupit
priméfenou napravnou Udrzbu, provedenou originalnim vyrobcem nebo jejich uréenou
provozovnou.

Udrzba a skladovani

1. Udrzba a skladovani vybaveni musi byt provadéna organizaci uzivatele v souladu s pokyny
vyrobce. Zviastni pripady, které mohou nastat v disledku podminek pouzivani, musi byt feseny
s vyrobcem

2. Vybaveni, které je uréené, nebo u kterého je naplanovana Udrzba, musi byt oznadeno jako
LnepouZiteiné” a musi byt vyfazeno z provozu.

3. Vybaveni musf byt skladovano takovym zplisobem, aby se zabranilo poskozen viivem
plsobeni prirodnich faktord, jako jsou teplo, svétlo, UV zareni, nadmérmna vihkost, maziva,
chemikalie a jejich vypary nebo jiné stupné rozkladu.
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Ta navodila za uporabo (besedilo in diagrami) pojasnjujejo edino pravilno uporabo tega izdelka.
Opozorila vsebuijejo informacije o pogostih napacnin nacinih uporabe tega izdelka, vendar

je nemogoce predstaviti ali opisati vse mozne napacne nacine. Za posodobitve in dodatne
informacije preverjajte Petzl.com.

Odgovorni ste za upostevanje vsakega opozorila in pravilno uporabo vase opreme.
Neupostevanje teh navodil za uporabo lahko povzrodi hude telesne poskodbe ali smrt. Ce
imate kakréne koli dvome ali teZave pri razumevanju teh navodil za uporabo, se obrnite na
Petzl.

1. Podroé¢ja uporabe

Osebna varovalna oprema (OVO), ki se uporablja za zas¢ito pred padci z visine.
Kompleten pas za ustavljanje padca in namestitev pri delu.

Ta izdelek ne sme preseci svojih omejitev. Tega izdelka se ne sme uporabljati za druge
namene, kot so opisani v Petzlovih navodilih.

Odgovornost

OPOZORILO!

Dejavnosti, za katere je ta izdelek namenjen, so same po sebi nevarne in
lahko povzrocijo hude poskodbe ali smrt zaradi padcev, padajocih predmetov
ali nevarnosti iz okolja.

Sami ste odgovorni za svoja dejanja, odlo¢itve in varnost.

Pred uporabo tega izdelka morate:

- prebrati in razumeti vsa navodila za uporabo tega izdelka in katere koli opreme, ki jo
uporabljate skupaj z njim;

- ustrezno se usposobiti za uporabo tega izdelka in pripadajoce opreme ter za obvladovanje
tveganj pri predvidenih dejavnostih;

- spoznati se z moznostmi in omejitvami izdelka;

- razumeti in sprejeti z uporabo izdelka povezano tveganje.

Neupostevanje vseh teh navodil in opozoril lahko povzroéi hude telesne
poskodbe ali smrt.

Izdelek lahko uporabljajo le pristojne in odgovorne osebe ali tisti, ki so pod neposredno in
vizualno kontrolo pnslo]ne in odgovorne osebe.

Odgovorni ste za svoja dejanja, odlogitve in varnost in prevzemate njinove posledice. Ce niste
pripraviieni ali se ne Cutite sposobne prevzeti odgovornosti ali ne razumete katerega od teh
navodil, ne uporabljajte tega izdelka.

2. Poimenovanje delov

(1) A/2 prsno navezovalno mesto, (2) hrbtno navezovalno mesto za samozatezne priprave, (3)
hrbtno navezovalno mesto, (4) zadnje navezovalno mesto, (5) stranska navezovalna mesta,

(6) ramenski trakovi, (7) nozni zanki, (8) FAST PLUS sponka za nozno zanko s protizdrsnim
pripomockom, (9) FAST sponka prsnega traku, (10) FAST PLUS sponka ledvenega dela

pasu, (11) DOUBLEBACK sponka ledvenega dela pasu s protizdrsnim pripomockom, (12)
DOUBLEBACK sponka hrbtnega traku s protizdrsnim pripomockom, (13) DOUBLEBACK
sponka ramenskega traku s protizdrsnim pripomockom, (14) DOUBLEBACK sponka za
nastavitev vidine noznih zank s protizdrsnim pripomockom, (15) elasti¢no drzalo, (16) plastiéno
drzalo, (17) zanka za opremo, (18) dodatek za spravilo veznega Slena na podaljsku za
zaustavitev padca, (19) reza za namestitev sedeza, (20) Velcro drzalo za ASAP'SORBER, (21)
vizualni indikator ustavijanja padca

Glavni materiali

Trakovi: poliester.

FAST, FAST PLUS in DOUBLEBACK sponke:
Hrbtno navezovalno mesto: aluminijeva zlitina.

jeklo, aluminijeva zlitina.

3. Preverjanje, tocke preverjanja

Vasa varnost je odvisna od neoporecnosti vase opreme.

Petzl priporoca podroben pregled, ki ga opravi pristojna oseba najmanj enkrat na vsakih 12
mesecev (odvisno od veljavnin predpisov v vasi drzavi in vasih pogojev uporabe). Intenzivnejsa
uporaba je lahko razlog, da morate bolj pogosto pregledati svojo OVO. Sledite postopkom, ki
s0 opisani na Petzl.com. Rezultate preverjanja vpisite v va$ obrazec pregleda OVO: tip, model,
kontaktne informacije proizvajalca, serijsko ali individualno Stevilko, datume izdelave, nakupa,
prve uporabe, naslednjega periodiénega pregleda, tezave, opombe, ime pregledovalca in
podpis.

Pred vsako uporabo

Preverite trakove na navezovalnih mestih, na sponkah za nastavitev ter varnostne Sive.

Bodite pozorni na zareze, obrabo in poskodbe, ki so nastale na primer zaradi uporabe, vro¢ine
ali kemikalij. Se posebej morate biti pozorni na prerezane ali razrahljane Sive.

Preverite pravilno delovanje FAST in FAST PLUS sponk. Preverite vizualne indikatorje
ustavijanja padca. Vizualni Indikator se pokaZze, e eno od hrbtnih navezovalnih mest za
zaustavitev padca utrpi sunkovito obremenitev vecjo od 400 daN. Ce je vizualni indikator
ustavljanja padca viden, pas umaknite iz uporabe.

Med uporabo

Redno preverjajte, da so sponke za nastavitev ustrezno zategnjene. Pomembno je, da redno
preverjate stanje izdelka in njegovo povezavo z drugo opremo v sistemu. Zagotovite, da so
razliéni kosi opreme med seboj praviino namesceni.

4. Skladnost

Ta izdelek je del varovainega sistema. Preverite, ali je ta izdelek zdruzljiv z drugo opremo, ki jo
uporabljate z njim.

5. Nastavitev in oblacenje pasu

- Poskrbite, da je ostanek traku pravilno pospravijen (plosko zloZen) v drzala.

- Bodite pozorni na tujke, ki lahko ovirajo delovanje FAST in FAST PLUS sponk (npr. pesek,
mivka, obleka). Preverite, da so pravilno zapete.

Nastavitev in test visenja

Va$ pas mora biti nastavijen udobno, da v primeru padca zmanj$a tveganje poskodbe.

V varnem okolju mora uporabnik z gibanjem in prostim visenjem na navezovalnih mestih
preveriti ustrezno udobje za predvideno uporabo in ustrezno prileganje pasu.

Za zagotovitev ustrezne zaCite je treba ta pas prilagoditi tako, da ustreza uporabniku.
Oglejte si slike za prilagoditev in test delovanja.

Ne uporabljajte tega pasu, ¢e ga niste sposobni nastaviti, da se pravino prilega. Nadomestite
ga s pasom druge velikosti ali modela.

6. Pas za zaustavitev padca
6A. Prsna navezovalna tocka
6B. Hrbtno navezovalno mesto

6C. Hrbtno navezovalno mesto iz tekstila za samozatezne priprave

To navezovalno mesto je zasnovano samo za povezovanje sistema samozateznega

lovilca padca. Prepricajte se, da sledite priporogilom za uporabo sistema, ki jih je zagotovil
proizvajalec.

Samo ta navezovalna mesta se uporablja za povezovanije s sistemom za ustavijanje padca,
npr. prenosnim lovilcem padca, blazilcem sunka. Za lazje prepoznavanje so ta mesta oznacena
s ¢rko 'A'. Prsno navezovalno mesto sestoji iz dveh zank z oznako A/2. Prepricajte se, da
vedno uporabite obe zanki skupaj.

Cistina: prazen prostor pod uporabnikom

Pod uporabnikom mora biti dovolj praznega prostora, da ob padcu ne bi zadel ob kakréno
koli oviro.

OPOZORILO! Pri padcu se navezovalno mesto za ustavijanje padca podalj$a. To podalj$anje
(najve¢ priblizno 0,5 m) je treba upostevati pri izradunu Cistine. Pri izracunu Cistine upostevajte
dolzino vseh veznih ¢lenov, ki bodo imeli vpliv na dolzino padca.

Podrobnosti o izradunu Eistine lahko najdete v navodilih za uporabo drugih elementov (na
primer blazilca sunka, prenosnega lovilca padca).

7. Pas za namestitev

Navezovalna mesta za namestitev niso namenjena za ustavljanje padca. Ta navezovalna mesta
s0 namenjena, da drzijo uporabnika v polozaju na njegovem delovnem mestu ali da preprecijo
uporabniku prehod v obmodje, kjer je mozen padec.

Ta podalj$ek mora biti napet.

7A. Stranski navezovalni mesti na pasu

Vedno uporabite obe stranski navezovalni mesti; poveZete ju s podaljkom za namestitev pri
delu, da vam pas nudi udobno podporo.

7B. Navezovalna mesta za sedez za pas VOLT

Vedno uporabite obe navezovalni mesti za sedez skupaj; povezete ju s podalj$kom za
namestitev pri delu, da vam sedez nudi udobno podporo. Sedez ni skladen z VOLT WIND
pasom.

8. Omejitev delokroga in reSevanje

Prsna navezovalna mesta, hrbtno mesto ali zadnje navezovalno mesto za omejitev gibanja
lahko uporabljate samo za omejitev delokroga, da preprecite uporabniku prehod v obmodje,
kjer je mozen padec.

Prsno navezovalino mesto in kovinsko hrbtno navezovalno mesto lahko uporabite za reSevanje.

9. Prostor za spravilo veznega ¢lena na

podalj$ku za ustavitev padca

A. Uporablja se samo kot nosilec veznega ¢lena za konce podaljgkov, ki niso v uporabi.

B. V primeru padca nosilec veznega ¢lena sprosti vezni ¢len na koncu podalj$ka tako, da ne
ovira blaZilca sunka.

OPOZORILO! Ni za ustavijanje padca.

10. Zanke za opremo

Zanke za opremo je dovolieno uporabljati le za opremo.

POZOR - NEVARNOST: nikoli ne uporabljajte zank za opremo za varovanje, spuscanje,
navezovanie ali pritrievanje osebe na sidrice.

11. ANSI dodatne informacije

- Uporabniku te opreme je treba zagotoviti navodila za uporabo.
- Upostevati morate navodila za uporabo vsakega posameznega kosa opreme, ki ga

TECHNICAL NOTICE VO

uporabljate s tem izdelkom.

- Imeti morate nacrt in potrebno opremo, da lahko v primeru teZav, ki bi lahko nastale ob
uporabi tega izdelka, takoj zacnete z reSevanjem.

- OPOZORILO! Pri uporabi ve¢ kosov opreme, lahko pride do nevarne situacije, v kateri
varnostna funkcija enega dela opreme lahko vpliva na varnostno funkcijo drugega dela opreme.
- OPOZORILO! Kemikalije, toplota, korozija in ultravijolicna svetloba lahko poskoduiejo vas pas.
V kolikor dvomite v dobro stanje izdelka, naveZite stik s Petzlom.

- Bodite pazljivi pri delu v blizini virov elektri¢ne energije, premikajocin strojev ali grobih oz.
ostrih povrsin.

12. Dodatne informacije
- Uporabnik mora dobiti izdelek opremlien z navodili za uporabo v jeziku drzave, kjer se ta
oprema uporablja.
- Navodila za uporabo shranite v trajno mapo, da jih boste lahko po odstranitvi z izdelka
ponovno pogledali
Kdaj umakaniti izdelek iz uporabe
Zaradi iziemnega dogodka lahko izdelek umaknete iz uporabe Ze po eni uporabi, na primer
glede na vrsto in intenzivnosti uporabe ter okolja uporabe: zahtevna okolja, morska okolja, ostri
robovi, ekstremne temperature, kemikaliie.
Izdelek morate umakniti iz uporabe ko:
- je presegel svojo Zivlienjsko dobo;
je utrpel vecji padec ali preobremenitev;
- ni prestal preverjanja oz. imate kakrsen koli dvom v njegovo zanesljivost;
- ne poznate njegove celotne zgodovine uporabe (npr. necitljiva oznaka izdelka);
- ko je izdelek zastarel (na primer zaradi sprememb zakonodaje, standardov, tehnike ali
neskladnosti z drugo opremo).
Da bi preprecili nadaljinjo uporabo, te izdelke unicite.
Ikone:
A. Zivijenjska doba: 10 let - B. Oznake C Sprejemljlve temperature - D.
Varnostna opozorlla zaup - -F

- G. t-H. Z je - I. Prlredbel opravila (Izven
prep Izjema so rezervni deli.) - J. Vprasanja/

so

kontakt

3-letna garancija

Za katere koli napake v materialu ali izdelavi. Izieme: normalna obraba in izraba, oksidacija,
predelave ali priredbe, neprimerno skladiscenje, slabo vzdrzevanje, poskodbe nastale zaradi
nepazljivosti ali pri uporabi, za katero izdelek ni namenjen oz. ni primeren.

Opozorilni simboli

1. Situacija, ki predstavija neposredno nevarnost za resne poskodbe ali smrt. 2. Izpostavijenost
moznim tveganjem za nastanek nesrece ali poskodbe. 3. Pomembne informacije o delovanju
ali zmogljivostih vasega izdelka. 4. Nezdruzljivost opreme.

Sledljivost in oznake

a. Stevilka prigladenega organa, ki izvaja nadzor nad proizvodnjo te OVO - b. Organizacija
za certificiranje - ¢. Sledljivost: matrica s podatki - d. Velikost - e. Serijska Stevilka - f. Leto
izdelave - g. Mesec izdelave - h. Stevilka serije - i. Individualna oznadba - j. Standardi - k.
Natan&no preberite navodila za uporabo - I. Oznaka modela - m. Naslov proizvajalca - n.
Datum proizvodnje (mesec/leto)

Dodatek A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 Zahteve za i bo in 2

pasov

Opomba: to so splosne zahteve in informacie, ki jih zagotavija ANSI/ASSP Z369; proizvajalec
te opreme lahko dolodi strozje pogoje za uporabo izdelkov - glejte navodila proizvajalca.

1. Bistveno je, da uporabniki opreme tega tipa opravijo ustrezno izobrazevanje in
usposablianje, vkljuéno s podrobnimi postopki za varno uporabo takne opreme pri svojem
delu. ANSI/ASSP Z359.2, minimalne zahteve za voden program zascite pred padci doloca
smernice in zahteve za voden program zaposlenega za zaséito pred padci, vkljuéno z
usmeritvami, dolznostmi in usposabljaniji, postopki zascite pred padci, odpravijanjem

in obvladovanjem nevarnostim padca, reSevalnimi postopki, raziskavami dogodkov in
vrednotenjem ucinkovitosti programa.

2. Pravilno prileganje kompletnega pasu je bistvenega pomena za ustrezno izvajanje.
Uporabniki morajo biti usposobljeni za izbiro velikosti in ohranjanje prilagojenosti kompletnega

pasu.

3. Uporabniki morajo upostevati navodila proizvajalca glede pravilnega prileganja in velikosti;
posebej morajo biti pozorni, da so sponke zapete in pravino poravnane, da se nozni in
ramenski trakovi ves Gas tesno prilegajo, da so prsni trakovi na sredini prsnega kosa, da so
nozni trakovi namesceni in zategnjeni, da se v primeru padca izognejo stika z genitaljami.

4. Kompletni pasovi, ki ustrezajo ANSI/ASSP Z359.11 so namenjeni uporabi z drugimi
sestavnimi deli sistema za ustavljanje padca, katerih najvecje sile zaustavitve so 1800 funtov
(8 kN) ali manj.

5. Intoleranca visenja, imenovana tudi poskodba visenja ali ortostatska intoleranca, je

resno stanje, ki se lahko nadzoruje z dobro zasnovo pasu, hitrim resevanjem in pripomodki

za razbremenitev visenja po padcu. Uporabnik pri zavesti lahko uporabi pripomodek za
razbremenitev visenja, ki mu omogoda, da odstrani pritisk okoli nog, sprosti pretok krvi, da
pride kasneje do intolerance visenja. Podalj$ek navezovalnega dela ni namenjen za neposredno
pritrjevanie v sidrice ali sidri$éno vponko za ustavijanje padca. BlaZilec sunka je treba
uporabiti za omejitev maksimalne sile zaustavitve na 1800 funtov (8 kN). Dolzina podaljska
navezovalnega dela lahko vpliva na dolZine prostega pada in izradune Cistine pri prostem padu.
6. Raztezek kompletnega pasu (KP), dolzina dela osebnega sistema za ustavijanje padca KP,
ki se bo med padcem povecala in deformirala, lahko vpliva k sploSnemu raztezku sistema pri
zaustavitvi padca. Pomembno je, da se pri dolZini padca vkljuci raztezek KP, kakor tudi dolzina
vponke KP, prilagoditev uporabnikovega telesa v KP in vse ostale dejavnike, ki imajo vpliv pri
izraunu potrebne Gistine za dolocen sistem za ustavijanje padca.

7. Kadar niso v uporabi, naj neuporabni kraki podaljska, ki so $e vedno pritrjeni na D-obrocek
na kompletnem pasu, ne bi bili pritriena na elemente za namestitev pri delu ali katere koli
druge konstrukcijske elemente na kompletnem pasu, razen v primeru, da je to sprejemljivo za
pristojno osebo in proizvajalca podaljska. To je $e posebej pomembno pri uporabi nekaterih
podaljgkov Y oblike, saj se nekatere obremenitve [nevaren sunek] lahko prenesejo na
uporabnika preko neuporablienega kraka podaljska, e se ta ne more odpeti od pasu. Mesto
za spravilo podaljska se obic¢ajno nahaja na prsih, da se izognete nevarnostim spotikanja in
zapletanja.

8. Nepritrjeni konci trakov se lahko ujamejo v stroje ali povzrocijo nenamerno sprostitev
nastavitev. Vsi kompletni pasovi naj imajo drzala ali druge sestavne dele, ki sluzijo za nadzor
neuporablienih trakov.

9. Zaradi samih lastnosti povezav iz mehkih zank je priporocljivo, da se mehke zanke uporablja
samo za povezavo z drugimi mehkimi zankami ali vponkami. Uporaba kljuk za pripenjanje ni
dovoljena razen Ce jo odobri proizvajalec

lavjih 10-16 s
prltrd|tev, ki so Iahko na tem KP.

10. Hrbtno

Hrbtni pritrdilni element se uporablja kot primarna pritrditev za ustavijanje padca, razen ¢e
izvedba omogoda uporabo nadomestnega navezovalnega mesta. Hrbtno navezovanje se
lahko uporablja tudi za omejitev delokroga ali reSevanje. Ko ste v primeru padca navezani na
hrbtno navezovalno mesto, oblika kompletnega pasu usmeri silo skozi ramenska trakova, ki
podpirajo uporabnika in okrog stegen. Po padcu se bo opora uporabniku pri uporabi hrbtnega
navezovalnega mesta odrazala v pokonénem poloZaju telesa z rahlo nagnjenostjo naprej in
manjsim pritiskom na spodnji del prsnega koa. Premisliti je treba ob izbiri drsnega oz. fiksnega
hrbtnega pritrdinega elementa. Drsna hrbtna navezovalna mesta so na splosno lazje prilagodi
razliéno velikim uporabnikom in omogocajo bolj vertikalen polozaj za pocitek po padcu, vendar
lahko povecajo raztezek KP.

11. Prsno

Prsno navezovanije se lahko uporablja kot alternativno navezovanje za ustavljanje padca v
izvedbah, Kjer pristojna oseba ugotovi, da je hrbtno navezovanje neprimerno in ¢e ni moznosti
za padec v drugi smeri kot na noge. Sprejemijive prakticne uporabe za prsno navezovanje
vkljucujejo, vendar niso omejene na: plezanje, plezanje po lestvi z vodenimi napravami za
ustavijanje padca, plezanje po lestvi z samozatezno vrvno ograjo nad glavo za ustavijanje
padca in za vzpenjanje po vrvi. Prsno navezovanje se lahko uporablja tudi za omejitev
delokroga ali reSevanje.

Ko ste v primeru padca navezani na prsno navezovalino mesto, oblika kompletnega pasu
usmeri silo skozi ramenska trakova, ki podpirajo uporabnika in okrog stegen.

Po padcu se bo opora uporabniku pri uporabi prsnega navezovalnega mesta odrazala v skoraj
sededem ali uslo¢enem polozaju telesa s tezo skoncentrirano na stegnih, zadnjici in spodnjem
delu hrbta.

Podpora uporabnika med namestitvijo pri delu z navezavo na prsno navezovaino mesto, se bo
odraZala v priblizni pokonéni drZi telesa.

Ce se prsno navezovalno mesto uporablia za zaustavijanje padca, mora pristojna oseba, ki
ocenjuje izvedbo, sprejeti ukrepe za zagotovitev, da lahko prvi¢ pride do padca le na noge. To
lahko vsebuje omejevanje dovoljene razdalje prostega pada. Za prsno navezovalno mesto, ki
je vgrajeno v nastavijiv tip prsnega traku je mozno, da povzroci, da prsni trak zdrsne navzgor in
morda zadusi uporabnika na primer med padcem, izviekom ali visenjem. Pristojna oseba mora
za take uporabe razmisliti o modelih kompletnih pasov s fiksnim prsnim navezovalnim mestom.
12. Spredaj

Sprednje navezovanje sluzi kot povezava za plezanje po lestvi z vodenimi napravami za
ustavijanje padca, kjer ni moznosti padca v kateri drugi smeri kot na noge ali pa se lahko
uporabi za namestitev pri delu. Po padcu se bo opora uporabniku pri uporabi sprednjega
navezovalnega mesta odrazala v sede¢em poloZaju telesa, z zgornjim delom pokonci in s tezo
skoncentrirano na stegnih in zadnjici. Ob uporabi sprednjega navezovalnega mesta, oblika
kompletnega pasu s pomocjo podmedenicnega traku usmeri silo neposredno okoli stegen

in pod zadnjico.

Ce se sprednje navezovalno mesto uporablja za zaustavijanje padca, mora pristojna oseba, ki
ocenjuje izvedbo, sprejeti ukrepe za zagotovitev, da lahko prvi¢ pride do padca le na noge. To
lahko vsebuje omejevanje dovoljene razdalie prostega pada.

13. Ramenski trakovi

Ramenska pritrdilna elementa se uporabljata v paru in sta sprejemijiva za reSevanie in vstop/
umik. Ramenskega pritrdilnega elementa ne smete uporabljati za ustavijanje padca. Priporoca
se, da se ramenski pritrdilni element uporablja v povezavi s pasom, ki vsebuije razsirjevalni
element, ki drzi ramenska trakova kompletnega pasu lo¢ena.

14. Pas, zadaj

Navezovalno mesto na pasu zadaj se lahko uporablja izkljuéno za omejitev delokroga.
Navezovalnega mesta na pasu zadaj ne smete uporabljati za ustavljanje padca. V nobenem
primeru ni sprejemljivo uporabljati navezovalno mesto na pasu zadaj za druge namene kot

je omejitev delokroga. Navezovalno mesto na pasu zadaj je lahko preko pasu uporabnika

acije glede mest in uporabe razliénih
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izpostavijeno samo minimalnim obremenitvam in se nikoli ne sme uporabiti za podporo
uporabnikove polne teze.

15. Boki

Pritrdilna elementa na bokih se uporabljata v paru in izkljuéno za namestitev pri delu
Pritrdilnega elementa ne bokih ne smete uporabljati za ustavijanje padca. Pritrdilni element
na bokih se pogosto uporablja za namestite pri delu arboristov, komunalnih delavcev, ki
plezajo po drogovih in gradbenih delavcev, ki veZejo armaturo in plezajo po opaznih stenah.
Uporabniki so opozorjeni pred uporabo pritrdilnega elementa na bokih (ali katerih koli drugih
togih to¢kah na kompletnem pasu), da shranijo neuporablien konec podaljSka za ustavijanje
padca, ker lahko predstavija nevarnost ali v primeru podaljska z ve¢ kraki povzroci $kodljivo
obremenitev na kompleten pas in uporabnika preko neuporablienega kraka podaljska.

16. Vise¢i sedez

Pritrdilna elementa viseGega sedeza se uporabljata v paru in izkljuéno za namestitev pri

delu. Pritrdilnega elementa viseGega sedeza ne smete uporabljati za ustavijanje padca.
Pritrdilni element viseCega sedeza se pogosto uporablia za dalj$e delovne aktivnosti, kjer je
uporabnik ustaviien in omogoca uporabniku, da sedi na sedezu, ki je med dvema pritrdilnima
elementoma. Primer take uporabe so Cistilci oken na vedjih zgradbah.

UPORABNIKOV PREGLED, VZDRZEVANJE IN SHRANJEVANJE OPREME
Uporabniki osebnih sistemov za ustavijanje padca morajo najmanj upostevati navodila
proizvajalca glede pregledov, vzdrzevanja in shranjevanja opreme. Organizacija uporabnika
naj shrani proizvajalGeva navodila ter poskrbi, da so dostopna vsem uporabnikom. Glej ANSI/
ASSP 7359.2, Minimalne zahteve za voden program zaséite pred padci glede uporabnikovega
pregleda, vzdrzevanja in shranjevanja opreme.

1. Poleg zahtev za pregled, ki so dolo¢ene v navodilih proizvajalca, naj uporabnik pregleda
opremo pred vsako uporabo in dodatno pristojna oseba, ki ni uporabnik in sicer v asovnem
razponu manj kot enega leta. Pregleda naj:

- odsotnost in necitlivost oznak

- odsotnost kakrsnih koli elementov, ki vplivajo na obliko, prileganje ali delovanje opreme

- dokaze okvar ali poskodb na kovinskih elementih, kot so razpoke, ostri robovi, deformacie,
korozija, poskodbe zaradi kemikalij, prekomernega segrevanja, predelave in prekomerne
obrabe

- dokaze okvar v ali poskodb na trakovih ali vrveh vkljuéno s cefranjem, razpletanjem,
razslojitvijo, krotovicenjem, vozlanjem, zvijanjem, pretrganimi ali potegnjenimi $ivi, prekomernim
raztezkom, kemicnimi poskodbami, prekomerno umazanostjo, abrazijo, spremembami,
potrebnim ali prekomernim mazanjem, prekomernim staranjem in pretirano obrabo.

2. Merila za kontrolne preglede opreme dolodi organizacija uporabnika. Taksna merila za
opremo morajo biti enaka ali presegati merila, doloena s standardom ANSI/ASSP Z359 ali
navodili proizvajalca, odvisno katera so strozja.

3. Ko se pri pregledu odkrijejo napake, poskodbe ali neustrezno vzdrzevanje opreme, se ta
trajno odstrani iz uporabe ali pred vrnitvijo v ponovno uporabo opravi ustrezno podrobno
vzdrzevanje, ki ga opravi proizvajalec originalne opreme ali njegovi pooblaséeni.
Vzdrzevanje in shranjevanje

1. Vzdrzevanje in shranjevanje opreme izvaja organizacija uporabnika v skladu z navodili
proizvajalca. Posebni primeri, ki se lahko pojavijo zaradi pogojev uporabe, naslovite na
proizvajalca.

2. Oprema, ki je potrebna ali nacrtovana za vzdrzevanje, mora biti ozna¢ena kot “neuporabna”
in umaknjena iz uporabe.

3. Oprema se shranjuje na nacin, da se prepreduje poskodbe zaradi okoljskih dejavnikov kot
so temperatura, svetloba, UV, prekomerna viaga, nafta, kemikalije in njihovi hlapi ali drugi
Skodljivi elementi.
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Ez a hasznélati utasitas (sz6veg és dbrak) ismerteti az egyetlen helyes felhasznélasi modijat a
terméknek.
A figyelmeztetések tajékoztatast nydjtanak a termék gyakori helytelen hasznélatarol, de
lehetetlen lenne elképzelni vagy leimni az dsszes lehetséges helytelen haszndlatot. A termékek
legljabb hasznélati médozatairdl és az ezzel kapcsolatos aktudlis kiegészitd informaciokrol
tajékozodjon a

Petzl.com honlapon.
Az (j informécidkat tartalmazo értesitések elolvasasaért, betartasaért és a felszerelés helyes
hasznalataért mindenki maga felelés. A haszndlati utasitas pontos betartasanak elmulasztasa
sulyos sériilést vagy haldlt okozhat. Ha a haszndlati utasitas megértésével kapcsolatban
kétsége vagy nehézsége tamad, forduljon a Petzl-hez bizalommal.

1. Felhasznalasi teriilet

Egyéni véddeszkoz (EVE) a felhaszndlé magasbol vald leesés elleni védelmére.
Munkahelyzetet pozicional6 és zuhanas megtartaséra alkalmas teljes testhevederzet.

A terméket tilos a megadott szakitészildrdsagéanal nagyobb terhelésnek kitenni. Ezt a terméket
nem lehet més célra hasznalni, mint ami a Petzl hasznalati utasitaséban le van irva.

Felelésség

FIGYELEM!

Azok a tevékenységek, amelyekre ezt a terméket szanjak, természetiiknél
fogva veszélyesek, és slilyos sériilést vagy halalt okozhatnak esések, leesé
targyak vagy kérnyezeti veszélyek miatt.

Mindenki maga felelés a sajat éért, dontéseiért és bi agaért.
A termék hasznélata el6tt okvetlenil sziikséges, hogy a felhasznalé:

- Olvassa el és értse meg a termékre és a vele egyltt hasznalt eszkézokre vonatkozé 6sszes
hasznélati utasitast.

- Szerezzen specidlis képzést a termék és a kapcsolodd eszkozok hasznélatérdl, valamint a
tervezett tevékenységek kockazatainak kezeléserd!

- Alaposan megismerje a terméket, annak elényeit és korlatait.

- Tudataban legyen a termek haszna\ataval kapcsolatos kockézatoknak, és elfogadja azokat.

Az Gsszes & y kiviil asa stlyos
sériilést vagy halalt okozhat

A terméket csakis képzett és hozzaérté személyek hasznalhatjék, vagy a felnasznalok legyenek
folyamatosan képzett és hozzaért6 személyek felligyelete alatt.

Mindenki maga felel6s a sajat tevékenységeéért, dontéseiért és biztonsagaért, és maga viseli

a lehetséges kovetkezményeket. Ha On nincs abban a helyzetben, hogy ezt a felelésséget
véllalja vagy ha nem értette meg tokéletesen jelen hasznélati utasitast, kérjuk, ne hasznalja a
termeéket.

2. Részek megnevezése

(1) Mellkasi bekétési pont A/2, (2) Hati bekotési pont visszahtizhaté zuhanasgatld
eszkozhoz, (3) Hati bekétési pont, (4) Derékrész hatsé bekétési pontja, (5) Oldalsd bekotési
pontok, (6) Vallpantok, (7) Combhevederek, (8) Combhevederek FAST PLUS csatja
kicstszasgatloval, (9) Mellkasi heveder FAST csatja, (10) Derékrész FAST PLUS csatja, (11)
Derékrész DOUBLEBACK csatja kicstiszasgatloval, (12) Hati heveder DOUBLEBACK csatja
kicstiszasgatloval, (13) Vallpantok DOUBLEBACK csatja kicstszasgatiéval, (14) Combheveder
magassaganak DOUBLEBACK dllitécsatja kicstiszasgatloval, (15) Elasztikus bijtatd, (16)
Miinyag buijtato, (17) Felszereléstarté, (18) Zuhanast megtarté kantér 6sszekotelemének
csatlakoztatasi pontja, (19) Ulépad csatlakoztatasi pontja, (20) ASAP'SORBER tépézaras
bujtatéja, (21) Esés megtartasat jelz6 szal.

Alapanyagok

Hevederek: poliészter.

FAST, FAST PLUS és DOUBLEBACK csatok: acél, aluminiumétvézet.

Hatsé bekotési pont: aluminiumétvozet.

3. Ellendrzés, megvizsgalandé részek

Felszerelésének ép allapota az On biztonsagénak zaloga.

A Petzl javasolja a felszerelések alapos fellilvizsgalatat kompetens személy éltal, legalabb

12 havonta (a hasznélat orszagédban hatdlyos jogszabalyok és a hasznélat kériiiményeinek
flggvényében). A hasznalat intenzitasatdl fliggden szlkség lehet az egyéni véddeszkoz
gyakoribb fellilvizsgalatara. Tartsa be a Petzl.com honlapon ismertetett fellilvizsgalati
utasitasokat. A fellllvizsgalat eredményét az EVE nyilvantartdlapjan kell rogziteni: tipus,
modell, gyarto elérnetéségei, egyedi azonosito vagy szériaszam, gyartas, vasérlas és elsé
hasznéalatbavétel datuma, kovetkezé esedékes fellilvizsgalat idépontja, hibak, megjegyzések,
az ellendr neve és alairasa.

Minden egyes hasznalatbavétel elétt

Vizsgdlja meg a hevedereket a bekotési pontok, az allitdcsatok és a biztonsagi varratok kordil.
Ugyelien a szakadt, kopott részekre, példaul elhasznalddas vagy magas hémérséklet okozta
karosodasokra. Ugyeljen a szakadt vagy laza szalakra.

Vizsgdlja meg a FAST és a FAST PLUS csatok miikodéképességét. Ellendrizze az esés
megtartasat jelz6 szdlakat. A jelz6szal akkor jelenik meg, ha a termék valamelyik hatsé
zuhanast megtarté bekétési pontjat 400 daN-nal nagyobb er6hatas érte. Ha az esés
megtartasat jelz6 szdl lathato, a hevederzetet le kell selejtezni.

A hasznalat soran

Rendszeresen vizsgdlja meg, hogy az allitécsatok jol zarddnak-e. Az eszkoz dllapotat és
csatlakoztatasat a rendszer tobbi eleméhez rendszeresen ellendrizni kell. Gy6z6djon meg arrdl,
hogy a felhasznalt eszkdzok egymashoz képest jol helyezkednek el.

4. Kompatibilitas

Ez a termék egy biztonsagi rendszer része. Vizsgalja meg, hogy az eszkéz kompatibilis-e a vele
egytt hasznalt egyéb eszkézokkel.

5. A hevederzet beillitasa és felvétele

- Akilégd hevedervégeket gondosan (kisimitva) rejtse el a bujtatok ala.

- Ugyelien az idegen testekre (kavics, homok, ruhazat), melyek akadélyozhatjék a FAST és
FAST PLUS gyorscsatok mikodését. Vizsgdlia meg a csatok kifogéstalan zarodasat.
Bedllitas és kiprobalas

Hevederzetel m\nd\g a\l\tsa be pontosan sajat testméretére, hogy az esetleges lezuhanas

Minden bekétési pontban prébaljion mozogni, és biztonsagos helyen Iogjon bele a

hevederzetbe felszerelésével egytitt, hogy meggy6z6djon a hevederzet helyes méretérdl,
Al Allitasarol és a vérhato haszndlati modnak megfelelé kényelemrél.

A hevederzet csak a felhasznalé méretéhez bedllitva nyujt kielégité védelmet

Lasd a bedlitasra vonatkozo abrékat és a miikoddképesség tesztjét.

Ne hasznalia a hevederzetet, ha méreteit nem sikertilt megfeleléen bedllitania. llyenkor

hasznéljon egy méretben kaphaté hevederzetet vagy mas modellt.

6. Hevederzetek zuhanas megtartasara
6A. Mellkasi bekotési pont
6B. Hats6 bekoté:

6C. Hatso textil bekotési pont csérihoz

Kizérélag automata zuhanasgétl6 rendszer csatlakoztatéséra szolgald bekétési pont. Tartsa be
a rendszerhez mellékelt gyartdi hasznalati utasitasokat.

Kizérolag ezek a pontok alkalmasak zuhanas megtartasat szolgalo rendszer, példaul kétélre
szant mobil zuhanasgatlo, energiaelnyeld stb. csatlakoztatasara. A jobb felismerhetdség
érdekében ezek a bekétési pontok ,A” betiivel vannak megjeldive. A mellkasi bekotési pont két
A2 jeloléssel ellétott flilbdl all. Ezeket mindig egyittesen kell hasznalnil

Szabad eséstér: a felhasznal6 alatti szabad tér

A felhaszndld alatti szabad térnek elegendéen nagynak kell lenni ahhoz, hogy egy esetleges
zuhanas soran semmilyen targynak ne Utkdzzon neki.

FIGYELEM! Esés megtartasanal a zuhanast megtartd bekotési pontba csatlakoztatott
rendszer meghosszabbodik. Ezt a (legfeljebb 0,5 m) meghosszabbodast bele kell kalkulaini

a szabad eséstér kiszamitasaba. A szabad esésétér kiszamitasanal figyelembe kell venni az
Osszekotéelemek hosszat, mert ez befolyasolja az esés magassagat.

A szabad eséstér kiszamitasara vonatkozo konkrét részletek a tobbi eszkdz (példaul
energiaelnyel6, mobil lezuhanasgatlo) haszndlati utasitasaban taldlhatok.

7. Hevederzet munkahelyzetet pozicionalasara
A munkahelyzetet pozicionalé bekétési pontok nem alkalmasak zuhanas megtartasara.
Ezek a bekotési pontok tevékenysége soran segitik a felhasznalét egyenstilyi helyzetének
megtartasdban munkahelyén, illetve megakadalyozzak abban, hogy olyan helyre elérjen, ahol
zuhanas veszélye all fenn.

A kantar maradjon feszes.

7A. A derékrész oldalsé bekotési pontjai

A két oldals6 bekotési pontot mindig egyditt kell hasznaini, egy munkahelyzetet poziciondld
kantdrral 0sszekotve, hogy a derékrész a torzset kényelmesen megtamassza.

1 0. Felszereléstartok

éstartokat kizardlag és rogzitésére szabad hasznélni.
F\GVELEM VESZELY! Ne hasznélia a felszereléstartdkat biztositasra, ereszkedésre, 5nmaga
kantarral valo kikétésére vagy kétélbe vald bekotésére.

11. Kiegészité ANSI informaciéok

- A felhasznélénak rendelkeznie kell a termék hasznélati utasitéséval

- Hasznélat soran a rendszer valamennyi elemének hasznélati utasitasat be kell tartani.

- Készitsen mentési tervet, és a gyors beavatkozas érdekében legyen elérhetd tavolsagban egy
mentéfelszerelés sziikség esetére.

- FIGYELEM! Tobbféle felszerelés hasznalata esetén veszélyt jelemhet ha az egyik felszerelés
biztonsagi miikodése a masik eszkéz biztonsagi miikodését délyozz:

- FIGYELEM! A vegyi anyagok, a magas hémérséklet, a korrdzio és az ullralbo\ya sugarzas
kérosithatjak a hevederzetet. Ha barmilyen kétség mertil fel a termék dllapotaval kapcsolatban,
vegye fel a kapcsolatot a Petzl-el.

- Aramforréas, mikodo berendezések vagy dorzsolé vagy éles felliletek kézelében végzett
munkaknal legyen kortitekinté.

12, Kiegészitd informaciéok
- A termék felhasznaldjanak a termék hasznalati utasitéasat a forgalomba hozatal orszaganak
nyelvén kell rendelkezésre bocsatani.
- Orizze meg a jelen haszndlati utasitast egy dossziéban, hogy a termékrél valé levételt
kovetden is tajékozodhasson beldle.
Leselejtezés
Rendkiviili esemény eredményeként a termék élettartama akar egyetlen hasznélatra
korlatozddhat (az eszkéz haszndlat modjatdl és intenzitasatdl, valamint a haszndlat kérnyezeti
feltételeitdl fliggben, példaul: zord kdrnyezet, tengeri kdrnyezet, éles peremek, szélsGséges
hémeérséklet, vegyi anyagok).
Aterméket le kell selejtezni, ha:
- A termék tlllépte megengedett élettartamat.
- Nagy esés vagy eréhatas érte.
- A termék fellilvizsgdlatanak eredménye nem kielégité. Ha a haszndlat biztonséagossagat
illetéen barmilyen kétely meril fel.
- Nem ismeri pontosan a termék elézetes hasznalatanak kortiményeit (pl. a termék egyik
jelolése olvashatatlan).
- Hasznélata elavult (példaul jogszabalyok, szabvanyok, technikék véltozasa vagy mas
felszerelésekkel valé kompatibilitas hidnya miatt)
A leselejtezett terméket semmisitse meg, hogy azt a késébbiekben se lehessen hasznaini.
Jelmagyarazat:
A Elettartam 10 év - B. Jelélés - C. Hasznalat hémérséklete - D.
- F. Széritas - G. Tarolas/szallités
(Petzl p6

vizében -J.

-E.Ti
- H Karbantartas - I.
csak a gyarté

3 év garancia

Minden gyértasi vagy anyaghibara. A garancia nem vonatkozik a kévetkez6kre: normal
elhaszndlédas, oxidacio, modositasok vagy valtoztatasok, helytelen taroléds, rossz karbantartas,
gondatlansag, nem rendeltetésszer(i hasznalat.

Veszélyt jelz6 piktogramok

1. Stlyos vagy haldlos sériilés kockazatéaval jard, veszélyes szituacio. 2. Varatlan esemény vagy
sérllés valds veszélye. 3. Fontos informécio a termék mikodésérdl vagy haszndlatardl. 4. Nem
kompatibilis felszerelés.

Nyomonkovethetdség és jelolések

a. Jelen egyéni védbeszkoz gyartasat ellendrz6 notifikélt szervezet szama - b. A
minGségtantsitvanyt kiallitd szervezet - ¢. Nyomon kévethetéség: datamatrix - d. Méret - e.
Egyedi azonositoszam - . Gyartas éve - g. Gyartas honapia - h. Tételszam - i. Egyedi
azonositokéd - . Szabvényok - k. Olvassa el figyelmesen ezt a téjékoztatdt - I. Modell
azonositéja - m. Agyano cime - n. Gyartas datuma (hGnap/év)

Fiiggelék A - ANSI

ANSI/ASSP Z359: A teljes testhevederzet hasznalatara és karbantartasara
vonatkoz6 elSirasok

Megjegyzés: jelen utasitas az ANSI/ASSP Z359 szabvany el6irasait és altaldnos informacicit
tartalmazza. A gyart6 szabhat a haszndlatra szigorubb el6irasokat, lasd a gyartéi hasznalati
utasitast.

1. Afelhasznald koteles a termék: b\zlonsagos hasznélatat, beleértve a munkahelyen valé
specidlis folyamatokat megfelel6 oktatason elsajatitani. P 7359.2 szabvany
tartalmazza a lezuhanas elleni védelmi programmal kapcsolatos minimalis kévetelményeket,
az alkalmazott lezuhanas elleni védelmi programmal kapcsolatos, munkavallaléra vonatkozd
elirdsokat és iranyelveket, nevezetesen a szabdlyokat, a felel6sséget és képzést, a lezuhanas
elleni védekezés folyamatait, a lezuhands elkerllését, a kockdazatértékelést, a mentés
folyamatait, a balesetek kivizsgalasat, és az alkalmazott program hatékonysaganak mérlegét.
2. A telies testhevederzet megfelel6 bedllitasa elengedhetetlen az optimalis hasznélathoz. A
felhasznalét ki kell képezni, hogy képes legyen a megfelelé méret kivalasztaséra, és be tudja
dllitani magan a testhevederzetet.

3. Afelhaszndlé tartsa be a gyarto el6irdsait a méret kivalasztaséra és bedllitdsara
vonatkozéan, kilénds tekintettel a csatok tokéletes zarédasara és illeszkedésére, a
combhevederek és a véllpantok tokéletes zarasara, a mellhevederek pozicidjara a mellkas
kozepén, és a combhevederek megfelel6 pozicidjara és zarédasara, hogy a genitélidk zuhanas
kozben ne sérilienek.

4. Az ANSI/ASSP Z359.11 szabvanynak megfeleld teljes testhevederzeteknek rendelkeznie
kell olyan egyedi zuhanast megtarté rendszerrel, mely legfeliebb 8 kN megtartasi rantasértéket
enged meg.

5. A hevederzetben eszméletlen dllapotban vald 16gas sulyos traumas kévetkezményekkel
jérhat (szuszpenzids intolerancia szindréma), de a megfelel6 kialakitast hevederzet, a gyors
mentés és a zuhanas megtartasat kévetéen megfeleld testhelyzetet biztosité eszkézok
segitségével a trauma elkertilhetS. A még eszméletén Iévs bajba jutott személy képes olyan
eszkoz felhelyezésére, mely leveszi a terhelést a combhevederekrdl, igy fenntarthaté a normalis
vérkeringés, és késleltetheto a szindroma fellépése. A csatlakozéelem meghosszabbitasa nem
a kikotési ponthoz vagy a zuhandst megtarto kikétési ponthoz valé kézvetlen csatlakoztatasra
szolgal. A megtartési rantast 8 kN értékben kell maximalizalni, ehhez energiaelnyel6t kell
hasznalni. A csatlakozéelem meghosszabbitdsanak hossza kihathat az esésmagassagra, igy
azt a szabad eséstér kiszamitasanal figyelembe kell venni.

6. A telies testhevederzet rugalmasséga, vagyis az egyéni védérendszer nyuld és deformalodd
elemeinek kapacitasa zuhanas megtartasakor a telies rendszer megnyuldsét okozhatja.

A szabad eséstér kiszamitasanal szamolni kell a teljes testhevederzet rugaimassagaval,
csatlakozéelemeinek hosszaval, a testnek a hevederzetben valé megereszkedésével és
minden més jelentds tényezével, melyek az esésmagasséagot novelik.

7. A telies testhevederzet D alaku bekotési pontjahoz csatlakoztatott kantarak hasznlaton
kiviili szérait tilos a teljes testhevederzet részét képezé pozicionalé vagy egyéb elemhez
rogziteni, kivéve ha a csatlakoztatast kompetens személy vagy a kantar gyartéja megvizsgélta
és alkalmasnak taldlta erre a célra. Ez kiilonésen fontos egyes Y kantérak hasznalatanal,

mivel a megtartési rantast a haszndlaton kiv(ili szar tovabbithatja a felhasznaldra, ha az nem
tud leakadni a hevederzetrdl. A kantar kiakasztasdra alkalmas pont a beakadas és belebotlas
elkerllésére dltaldban a mellkas kornyékén van.

8. Akilégd hevedervégek beakadhatnak a gépekbe vagy az allitéeszkdzok kiakadasat
okozhatjék. Minden telies testhevederzetnek rendelkeznie kell bijtatokkal vagy a kilégd
hevedervégek elrejtésére szolgalé més kialakitassal.

9. A textil bekotési pontokat ajanlott kizarélag mas textil hurkokhoz vagy karabinerekhez
csatlakoztatni. Nem ajanlott ezekbe kampok akasztasa, kivéve azokat a specidlis eseteket,
amikor a gyart6 ezt engedélyezte.

A 10-16 pontok kiegészit6 informacio tar

ateljes

y 651 és.
10. Hats6

Zuhanés megtartasdra a hatsé bekotési pontot kell hasznaini, kivéve ha a kérimények
megengedik méas bekotési pont haszndlatat. A hatséd bekétési pont szolgalhat ezenkivil
munkahelyzet pozicionélasara vagy mentésre is. Ha a hatso bekotési pont tartja meg a
felhasznald zuhandsat, a telies testhevederzetnek kialakitasanal fogva tovabb kell adnia a
terhelést a mell- és a combhevederekre. Zuhanas megtartasat kdvetéen a hatso bekétési pont
a felhasznalét fliggdleges testhelyzetben, enyhén elére, a hasra-mellkasra déive tartja. A fix és
az allithaté hatso bekotési pont kozotti valasztasnal tobb tényez6t is figyelembe kell venni. Az
dllithaté hatsé bekétési pont kdnnyebben dllithatd kilénbozé testméret felhasznalok kdzott,
és esés megtartasa utan flggdlegesebb helyzetben tart, ugyanakkor a testhevederzetet kissé
rugalmasabba teszi.
11. Mellkasi

A mellkasi bekétési pont szolgalhat mésodlagos zuhanast megtartd bekétési pontként, amikor
kompetens személy a hétso bekotési pontot alkalmatlannak itéli, és amikor csak labbal elére
valé lezuhanas veszélye all fenn. A mellkasi bekétési pont elfogadott gyakorlati felhasznalasai
kozé tartozik tobbek kozott, de nem kizdrdlagosan, a felmaszas létran egy vezetett tipusu
zuhanasgatioval, a felmaszas létran egy visszahuzhaté zuhandsgatidval, a munkahelyzet
poziciondlds és a kétélen vald munkavégzés. A mellkasi bekotési pont szolgélhat ezenkivil
munkahelyzet poziciondlasara vagy mentésre is.

Haa me\lkasw bekétési pont (ama meg a felhaszndldé zuhanésat, a teljes testhevederzet

7B. Régzitési pont iil§ aVoLT valé asa

Az tl6pad két bekotési pontjat mindig egyltt, egy munkahelyzetet poziciondld kantarral
Osszekotve kell hasznélni, hogy az tilépad kényelmes legyen. Az tlépad a VOLT WIND
hevederzetekkel nem kompatibilis.

8. Munkahelyzet pozicionadlasa és mentés
A mellkasi bekétési pontok, a hati bekétési pont vagy a derékrészen talalhatd hatso,
munkahelyzetet pozicionald bekétési pont hasznalhatok a felhasznald belépésének
megakadalyozaséra a lezuhanas veszélyével jaré zonakba.

A mellkasi bekétési pont vagy a hatso fém bekétési pont hasznalhaté mentésre.

9. Fiil a zuhanast megtarté kantar kiakasztasara

A. Kizérolag a kantar nem hasznalt szaranak kiakasztasara hasznalhato.

B. Zuhanas megtartasakor a fill elengedi a kantar végén taldlhato, kiakasztott
Osszekotéelemet, igy nem akadalyozza meg az energiaelnyelé mi ését.
FIGYELEM! Ez a bekétési pont nem alkalmas zuhanas megtartasara.

TECHNICAL NOTICE VO

1dl fogva a terhelésnek a mell- €s a combt kell jutnia.
Ha a zuhanast a mellkasi bekotési pont tartia meg, a felhaszndlé Gl6 vagy hajlitott
testhelyzetben fog fliggeni, és a terhelés elsésorban a combokra, a fenékre és a hat als6
részére fog jutni.
Munkahelyzet poziciondlasanal a mellkasi bekétési pont lehetévé teszi, hogy a felhaszndld
fuggdleges helyzetben maradjon.
Ha a mellkasi bekétési pontot zuhands megtartasara haszndljdk, szilkséges, hogy kompetens
személy a felhasznalasi terlilet ismeretében megallapitsa, hogy a lezuhands csak labbal elére
lehetséges. Ebben az esetben jelentésen csdkkenteni kell a megengedett esésmagasséagot.
Allithaté mellhevederrel felszerelt mellkasi bekotési pontndl eléfordulhat, hogy a heveder a
felcstiszas kovetkeztében a felhaszndlét fojtogatja a zuhanas, felhuzas vagy fliggés kozben.
liyen tipusu hasznélat esetén szikséges, hogy kompetens személy fix mellkasi bekétési ponttal
rendelkez6 teljes testhevederzet haszndlatat irja el6.
12. Hasi
A hasi bekétési pont zuhanasgatld eszkdz csatlakoztatasara szolgal létran valo felmészasnal,
ahol a lezuhanas kizérdlag labbal elére lehetséges; a hasi bekétési pont szolgalhat
munkahelyzet poziciondlasara is. A hasi bekétési pont lezuhands utan vagy munkahelyzet
poziciondldsandl a felhasznalét fliggdleges felsétesttel, UI6 helyzetben tartja. A terhelés
elsésorban a combokra és a fenékre jut. Ha a felhasznélé a hasi bekétési pontban figg,
a teljes testhevederzet a terhelést a derékrészt a combhevederrel 8sszekotd hevederek
segitségével kdzvetlentl a combon és a fenéken osztja el.

- VOLT WIND VERSION INTERNATIONALE

Ha a hasi bekotési ponlba zuhanasgatlot csatlakoziamak szlikséges, hogy kompetens
személy a felhasznalasi terilet s , hogy a lezuhanas csak labbal elére
lehetséges. Ebben az esetben jelentdsen csokkenteni keH a megengedett esésmagassagot.
13. Mellheveder

A mellheveder mindkét bekétési pontjat egyidejlileg hasznaini kell; ezek hasznélhatok mentésre
vagy leeresztésre/felnuzasra. A mellheveder bekotési pontjai nem hasznalhatok zuhanas
megtartasara. Ajanlott a hasi bekétési pont és a mellheveder bekotési pontjainak egytittes
haszndlata és merevité hasznalata, mely elvalasztva tartja a teljes testhevederzet vallpantjait.
14. Bekotési pont a derékrész hatsé részén

A derékrész hatso bekotési pontja kizérélag munkahelyzet poziciondlaséra hasznalhatd. A
derékrész hatsé bekétési pontja nem hasznélhaté zuhanas megtartaséra. A derékrész hatsé
bekétési pontja nem hasznalhaté mas célra, mint munkahelyzet poziciondlasara. A derékrész
hatsé bekotési pontja csak minimalis terhelést bir el a derékrészre jutd terhelésbdl, és soha
nem szabad a felhasznalé teljes stlyaval terhelni

15. Oldalsé

Az oldalsé bekétési pontok kizérdlag egyittesen és csak munkahelyzet poziciondlaséra
hasznalhatok. Az oldalsé bekotési pontok nem hasznélhatok zuhanas megtartaséra. Az
oldals6 bekétési pontokat gyakran hasznaljdk favagok, tavkoziési oszlopokon és egyéb
szerkezeteken vagy éplileteken magasban dolgozok munkahelyzet poziciondlaséra. Az oldalsé
bekétési pontok (€s a teljes testhevederzet egyéb merev pontjanak) haszndlata nem ajanlott
zuhandsgatld kantar hasznalaton kiviili szaranak kiakasztasara, mert belebotlas vagy tobbagu
kantdr esetén a haszndlaton kiviili szér miatt a testhevederzetre és a felhasznalora juto terhelés
rossz eloszlasanak veszélye all fenn.

16. Ulgpad

Az tlépad bekotési pontjai kizardlag egytittesen és csak munkahelyzet pozicionalasara
hasznalhatok. Az tldpad bekotési pontjai nem hasznalhatok zuhanas megtartasara. Az tiépad
bekétési pontjait gyakran hasznaljak hosszantart6 fliggé helyzetben végzett munkakhoz,

ahol a felnasznald a két bekotési pont kdzotti padon Ul. Példaul épuletek magasban 1évé
uvegfeltleteinek mosasahoz.

A FELSZERELES FELHASZNALO ALTALI ELLENORZESE, TISZTITASA ES
TAROLASA

A zuhanasgatlo rendszer felhasznaldjanak be kell tartania a gyarténak a felszerelés
ellenérzésére, tisztitasara és tarolasara vonatkozo elSirasait. A felhasznalo vallalata vagy
szervezete koteles az eszk6zok gyartdi hasznalati utasitdsanak masolatat megérizni, és azt
minden felhasznalé rendelkezésére bocsétani. Lasd az ANSI/ASSP Z359.2 szabvanyt: a
lezuhanés elleni védelmi programra vonatkozé minimélis elGirasok a felszerelés felnasznalé ltali
ellendrzésérd, karbantartasardl és tarolésarol

1. A gyart6 altal el6irt fellilvizsgdlaton kiviil a felszerelést ellenérizze a felnasznalé minden
hasznélat elétt, valamint egy masik kompetens személy legaldbb évente, hogy felfedezze a
kovetkezdket:

- ajellések hidnya vagy olvashatatlanséga,

- olyan alkatrészek hianya, melyek hatéssal vannak az eszkoz alakjéra, szabdlyozasara vagy
mUkodésére,

- fémelemek hibdi vagy karosodasa, mint repedések, éles peremek, deformaciok, korrézio,
vagy vegyi anyagok, tulmelegedés, médositas vagy nagymértékii elhasznalédas okozta
kérosodasok,

- hevederek vagy kotelek hibdja vagy kérosodasa, mint a kibolyhosodés, megvastagodas,
szdlakra bomlas, megcsavarodas, csomok, szakadt szélak, kiszalasodott vagy szakadt
varratok, nagymértékii megnytilds, vagy vegyi anyagok, nagymértéki szennyezédés, kopas,
madositas, kenGanyagok, hosszu hasznalati id6 vagy nagymérték(i elhasznalédas okozta
kérosodésok.

2. Afelszerelés ellendrzésének kritériumait a felnasznald vallalata vagy szervezete szabja meg.
Ezen kritériumoknak 6sszhangban kell lennitik az ANSI/ASSP Z359 szabvényban vagy a gyarté
dltal lefektetett kritériumokkal, ezek kozll mindenkor a szigortbbat kell figyelembe venni.

3. Ha az ellen6rzés soran hibat, kdrosodast vagy elégtelen karbantartast fedeznek fel, a
felszerelést haladéktalanul le kell selejtezni vagy tovabbi hasznélat el6tt a gyartonak vagy
képviselSjének meg kell javitania azt.

Karbantartés és tarolas

1. A felszerelések karbantartasat és tarolasat a felnasznal véllalata vagy szervezete végzi, a
gyarto el6irasainak betartasaval. Az eszkozok hasznalataval kapcsolatos valamennyi specidlis
problémat jelezni kell a gyarténak, és azokat vele egyuttmiikddésben kell megoldani.

2. Minden eszkozt, mely karbantartasra szorul, « nem hasznélhaté » jeléléssel kel ellatni, és
karanténba kell helyezni.

3. Minden eszkozt Ugy kell tarolni, hogy a kdrnyezeti kérosité hatasoktol védve legyen. llyen
hatésok a hémérséklet, UV-sugarzas, nedvesség, olaj, vegyi anyagok és g6zok vagy mas
kéros elemek.
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3Ta MHCTPYKUMA (TEKCT N PUCYHKIM) OB BACHAET EAVUHCTBEHHO BO3MOXHbIE NPaBUNbHbIE
€NOCOGHI MCNONb30BaHWA AaHHOTO U3AENNA.
l

8. OrpaHnuyeHNe NnepemMelLeHNs U cnacaTenbHble
pa6otbi

GUKCMPOBAHHOI CIMHHBIMI TOYKaMM KpenneHns Heoﬁxonmmo YUUTbIBaTb MHOTOUNCIEHHbIE
akTopsl. Per) CNWHHAA TOUKa A NOA pasHble
pa3mepb! NO/ib30BaTENEli 1 NO3BONAET HAXOAUTHCA hocne naetn 8 bonee BepTUKANbHOM
HO [leNaeT MOJHyI0 CTPaXOBOUHYIO NPUBA3L HECKONBKO Gonee 3nacTUUHON.

Ciban W YANbIE TOUKI KDENIEHA 1 S3AHAA ToNKa KD cucrems orp

uacTbix cnocobax
VICOsb30BaHIA BALIETO CHAPAXKEHNS. I'lpenyranam v onucatb Bce CﬂOCOﬁbI Henpasmnbucro

BaC TONbKO O

HO.
nHdopmaLveit Ha caiite Petzl.com.
JIMUHO BbI HeCeTe OTBETCTBEHHOCTb 3a COGMIOAEHIE BCEX MEP NPeJOCTOPOKHOCTY 1 3a

np: Ecn BbI He GyjjeTe B TOYHOCTH C/IEfj0BaTL
[AaHHO HCTPYKLMW, Bbl NOABEPrHeTe ceba PUCKy CepbesHbIX TPaBM Unv cmeptu. B ciyuae
BO3HUKHOBEHA KaKX-IMGO COMHEHII N TpyAHOCTel obpalaiiecs B komnaHmio Petzl.

1. O6nacTb NnpuMeHeHNs

CpefcTBa HAVBIUAYaNbHON 3aLLUThI OT Mafl€HMA C BLICOTbI U CPE/CTBA CMIAaCEHNA C BbICOTbI
[({e

MonHaA CTpaxoBouHaA NPUBA3b ANA PAGOUEro NO3MLIMOHNPOBAHNA 1 3aLWTbI OT MafeHuA.

[aHHoe n3aenue He JOMKHO NOABEPraTbCA Harpy3Ke, NPEeBbILIAKLLEN NPefieN ero NPOYHOCTH.

[laHHOe n3enve HeNb3A UCMONB30BATH HIN B KAKNX CUTYaLIMAX, KPOME OMMCAHHBIX B
WMHCTPYKUuAX Petzl.

OTBETCTBEHHOCTb

BHUMAHMUE!

Bupb! pesTenbHocTH, C cuc c

onacubl no ceoeii npupoae u npencrasnmo'r puck cepbe;ublx TPaBM Unu cmepTu
NN B CBA3N C

l/INbIMVI 06bEKTUBHBIMU DﬂaCNOCTﬂMVI cpeabl VI(FIDanOBaHVI)'L
JInyHo Bbl HeceTe OTBETCTBEHHOCTb 3a CBON AEﬁ(TBWH, peweHna n 6e30nacHOCTb.
Mepes 1ICMONb30BaHIEM AAHHOTO U3ACNVIA Bbl AOMKHbI:
- r‘lpoumam W NOHATb BCe MHCTPYKLUMM NO IKCN/yaTalmn 3TOro U3fenua u CHapaxXeHus,
NCNONb3yemoro BMecTe C HUM.
- nDOl;ITM cneywanbHoe Oﬁ)"{eHMe NPVYMEHEHWIO 3TOTO U3AeNNA N CHAPAXEHWA,
UICTIONb3YeMOrO BMECTe C HYIM, @ TAKXKe YIPABIeHYIO PUCKaMH, CBA3AHHBIMY C BUAAMIA
eATeNbHOCTH, ANA KOTOPbIX 3TO U3fenue npegHasHayeHo.

O3HaKOMUTBCA C BO3MOXHOCTAMM BalLero CHapAXeHWA N orpaHNnYeHnAMN No ero
NPpUMEHEHUIO.
- OC03HaTb 1 MPUHATH BO3MOXHBIE PUCKH, CBA3AHHIE C VICMIONb30BAHUEM 3TOTO CHAp) .

5 Orp: Ha
aéoqem MecTe C Luenbio npenorapameumn ero nonanaum B 30HY BO3MOXHOTO NageHnA.
MeTannwuecKaﬂ CMVHHAA 1 TPYAHAA TOUKIN KPeNNeHUA MOTyT CMONb30BaTbCA NPU
NpOBeeHY CnacaTeNbHbIX PaboT.

9. Metnu gna 3akpenneHusa KapabnHoB cTpona
ANA 3aWVTbI OT NafieHnA

A. ins ncnos

KOHLa CTpona Ans 3ammbl or naAeHMﬂ.
B. B cnyuae nageHua NeTnn Ana 3akpenneHuns KapabuHoB 0CBOGOXAAIOT KOHEUHbIV KapabuH
CTPONa, TeM CamMbiM He MeLIas CPabaTblBaHMIo aMOPTM3aTOPa PbiBKa.

BHUMAHWE! 3T netnu He npefiHa3HayeHbl ANA 3aLUMTb OT NAJEHUA.

10. [pysoBble neTnn

prsosble neTnn AOMKHbI NCNONb30BaTLCA TONbKO ANA CHAPAXEHUA.

BHVUMAHVIE, ONTACHOCTb! Hukoraa He 1Crionib3yiiTe rpy30Bbie NeTan ANA CTPaxoBKy,
ANA CNyCcKa, a Takke He BBA3bIBaWTE B HUX (TanOEOthIFi KaHaT U He BCTaBaliTe Ha HUX Ha
CaMOCTPaxoBKy.

11. flononHutenbHasa uHpopmayus no ANSI
- KamgoMy nonb3oBaTento AaHHOro U3aenuna AONXKHbI 6bITb npefocTaeneHbl Bce
HeOﬁXOﬂMMbIe WNHCTPYKUMW.

- VHCTPYKLMM 110 3KC AnA No6oro ci

AAHHOrO n3aenuns, Takxke A0/IXKHbI 6bITb NPUHATLI BO anmmanme
-Bbl [JDIDKNbI VIMeTb NNaH cnacaTenbHbIX pa601 n cpencma ana 6bICTp0M ero peanvsauun Ha
cnywam BO3HUKHOBEHWA ‘{pe3BbIHaVIHbIX CVITyaLlVIM.

- BHYMAHME! B cniyyae MCNonb30BaHNA BMECTe pasHbiX BUAOB CHapAXeHN!s Mo)KeT

KOHEUHBIX cBoGoaHOTO

0 C UCMOMNb30BaHMeM

11.TpyAHas Touka KpenneHna

I'pynHaﬂ TOYKa KpenneHna MOXeT NCNOJIb30BaTbCA Kak BCMOMOraTesibHasa To4Ka KpenneHusa

[ANA 3aWUTI OT NAAEHNSA, €CIIN CNHHAA TOYKA OLIEHMBAETCA KOMMETEHTHBIM IMLOM KaK MeHee

noAxoAALan Ana Cyyas, Koraa nageHne MOXeT NPOM3OINTI NCKAKUUTENBHO HOraMu BHU3.

ﬂonycmmoe ncnonb3osaHne I'P)/ANQM TOYKM ernneuvm (He Mcqepnblaanomwm CMNCOK):

noagbvem no BeprleaanoM NecTHuUe C NOMOLWbIO )/CYDOMCTBE ANA 3aWunTbl OT ﬂaﬂeHVlﬁ,

NO/bEM N0 BEPTUKANLHO IECTHULE C MOMOLLIbIO BBITAXHOV FGKO# aHKEPHOI INHIM,

MO3ULMOHMPOBaHME Ha paboyem MecTe 1 BepeBouHble paboTbl. [pyaHas Touka KpenneHua

MOXeT TaKxe UC| A ANA orp: nnpu cnaci

paborax.

B Cilyuae najieHns v yAepxaHuA Ha rpyAHON TOUKe KperneHsA KOHCTPYKUWSA NPYBA3M AOMKHA

pacnpefenaTb Harpy3Ky MeXay NeUeBbIMU 1 HOXKHBIMIA PEMHAMU.

Mocne nageHna rpyaHas Touka aw

W B COTHYTOM NONOXEHUW, NPU 3TOM BeC TeNa pacnpejenaeTca B OCHOBHOM Mexay

6eapam, AFOANLIAMM 1 HYXKHEN YaCTbio CMIHbI.

Mpu NO3MLNOHNPOBaHUN Ha paboyem MecTe rpyHan TOUKa KpPerneHns nossonser
COXpaHATb

Ecnn rPyAHaA TOYKa KpenneHna MCHDI'IbBerCR B KayecTBe TOYKW KpenneHna Ana 3amuTbl

O NagEHIA, KOMMETEHTHOE L AOMKHO OUEHNTH YCTIOBIA PABOTbI 1 YBEAUTECA B TOM,

4TO NaAieHNe MOXET NPOU3OITI UCKIIOYUTENBHO HOramK BHU3. B 3ToM Cyuae Heobxoanmo

COOTBETCTBEHHO OrPaHN4NTb AONYCTUMYIO Fy6UHY Napenus. Mpi Cronb3oBaHU FpyaHON

TOYKW KpenieHna c DEI’YHMD)’EMOVI I'DYHHOVI CTpOﬂOM MoxeT HDOVBOVITM ee CHEMI’ BBEpX, 4TO

CMoco6Ho cnposoumpo aTb npu naneHle
wm 060M HOE L0 AOMKHO npegy:movpen,
vci nonHom cTp: an/IBﬂSM c d)mcmposauuon TOUKOIA KpenneHus.

12. BptolHasn TouKa KpenneHus

BplowwHas TOUKa KperneHms ClyXuT A NPUCORAVHEHNSA YCTPOVCTBA ANA 3aLnTbI

OT NageHns Npu NoAbeme Mo BepPTUKAsbHOM NECTHULIE TONLKO B TéX Cy4yasnX, Koraa
nafieHne BO3MOXHO NINLLIb HOramu BHW3. Ep»oumau TOUKa TaKxKe MOXeT CNyXuTb Ana

Ha paéoueM mecrte. anI najeHvun unn NO3sNUVOHNPOBaHUW Ha paGoueM

BO3HUKHYTb ONAcHan CUTyaLus, Korja 6e3onacHas pabota OfHoro
MOXeT GbiTb HapyLeHa 6e30MacHo PaboToN APYroro snemeHTa cHapﬂmeHm

- BHUMAHWE! XMuKaTbl, BbICOKME TeMnepaTypbl, ynb
HOrYT NOBDEAYTb CTPaXOBOHYIO NpUEAS®. B Ehyria BOHMKHOBERIA KAKIX HEO COMHENMR

Ur 60 NHC i nnn 7 MOXeT
NPUBECTI K CEPbe3HbIM TPaBMaM 1 A Aae K cmepTy.

370 U3eNMe MOXET UCMONIb30BATLCA TONBKO LAMY, NPOWEAWMMA CTIELMANBHYIO
NOATOTOBKY, NV NOA HENOCPEACTBEHHBIM KOHTPO/IEM KOMNETEHTHOTO LA,

JINUHO Bbl HECETE OTBETCTBEHHOCTb 3a CBOV JCTBUS, PELLIEHNA 1 6E30MaCHOCTb, 1
TONbKO Bbl OTBEYAETE 3a NOCNEACTBUA STUX AENCTBUIA. ECIN Bbl HECNOCOGHBI B3ATb Ha
ce6s OTBETCTBEHHOCTb 3a UCMOMb30BAHME AHHOTO CHAPAXEHMA MM €C/IN Bbl HE MOHANN
VHCTPYKLM NO 3KCTIyaTaumi, He NCNoNb3yiTe AaHHOE CHapAXeHe.

2. CocTtaBHbIe YacTu

- byabte GAMTeanbl npn paéore B6NN3M UCTOUHMKOB SNIEKTPUUECTBA, ABIKYLIMXCA
MEXaHW3MOB WM aBPA3NBHBIX NN PEXYLLNX NOBEPXHOCTEN.

12. lononHutenbHasa nHopmauyuma

- VlHCprKLIVIﬂ no %KCI’U!yaTaL[VIM AOSMKHA NOCTaBNATLCA BMECTE CO CHaPAXEHWEM U Ha A3biKe
CTpaHbi, B KOTOPOIt OHO MCTIONb3YeTCA.

- Xpanme WHCTPYKUMK NO 3KCnayaTauuu B cneyuanbHom nanke, 4TOBbI UMETb K HAM focryn
nocne Toro, Kak Bbl OCTaHeTe NX NPU pacnakoBke CHapAXeHWA.

OT6paKoBKa CHapsXKeHna

Ocobbie oécmmen bCTBA MOTYT BbI3BATH YMEHbLIEHVE CPOKA CIIyXGbl U3AENNA, BINOTH

(1) TpypHan Touka kpennenus A/2, (2) CnnHHas TouKa Kp: Aana

YCTPONiCTBa, (3) CNvHHas TouKa kperneHus, (4) 3aaHsn Touka KpenneHus, (5) Bokosbie ToukM
kpenneHus, (6) Mneuesble pemHy, (7) HoxHble pemHu, (8) Mpsikka FAST PLUS HOXHbIX pemHei
C CMCTeMOiI NPOTUB NPOCKab3biBaHWA CTponbl, (9) Mpsxka FAST rpyaHoi ctponbi, (10)
MNpsxxka FAST PLUS cTponbi noscHoro pemus, (11) Mpsxka DOUBLEBACK cTponbl noAcHoro
PEMHA C CUCTEMOI NPOTVB NPOCKanb3biBaHmA cTponbi, (12) Mpsxka DOUBLEBACK crnHoi
CTPOMbI C CUCTEMON NPOTUB NPOCKanb3biBaHMA CTponb, (13) Mpsaxka DOUBLEBACK nneuesbix
PeMHel C CUCTEMOII NPOTUB NPOCKanb3biBaHWA cTponbl, (14) Mpaxka DOUBLEBACK ctponbl
NSl PEryNMPOBKIA BbICOTbI HOXKHBIX PEMHEI C CUCTEMOV MPOTVB NPOCKasb3bIBaHUA CTPONbI,
(15) dnacTurbiii gepxatens cporbi, (16) MnacTukoBbli Gukcatop, (17) [py3osbie netim,

(18) NeTnu ans 3akpenneHnsa KapabyuHOB CTpona AnA 3awWuTbl oT nageHus, (19) Metna ana
KpenneHna pabouero cuaerbs, (20) Jiunyuka Velcro ana kpennexua ASAP'SORBER, (21)
Bu3yanbHbiil HAMKATOP CpbiBa.

OcHOBHble MaTepuanbl

Crponbi: nonnactep.

Mpsixku FAST, FAST PLUS 1 DOUBLEBACK: CTanb, anioMuHmeBbili cnnas.

CNMHHasA TOYKa KpenneHns: anioM1HINEBbIi Crinas.

3. leTanbHasA npoBepkKa
Bama 6€30MacHOCTb HanpsAMYyIo CBA3aHa C cocmﬁuwem BalWEro CHapMXeHNA.
Petzl Mr MLoM

KaK MIAHIMYM Kaxable 12 MecsLies (B 3aB1cumocTin m MecTHoro 3aKononarenbcma B Bawer
chaHe. aTaKke OT ycnoavm CMonb3oBaHNA cnapm«euwﬂ) M1 BLICOKON NHTEHCUBHOCTI

A vaue Bawero
oty Tpu npoBeneHmM BETanbHOIM NPOBEPK CNIEAYITTE peKOMEHAALMAM Ha caliTe Petzl,
com. PesynbTathl AeTansHoi npoaepkm 3aHOCATCA B mncnexumonnym dopmy BaLero CU3,
B KOTOPOVA 10/IKHA C ™n mopenb,

TeNA, CePUMHbIN N munmamnyanhnbm HoMep, Aata
VM3roTOBNIEHNA, jaTa NOKyMNKiA, 4aTa NepBOro UCro! 3 7 i
NpoBepKM, AedeKThl, NPUMEYAHNS, UMA 11 NOANNCH UHCMEKTOPa.

Mepen KaxabiM UcnonbsosBaHnem
I‘lposepwe COCTOAHME CTPON BO3/1e TOUEK KPenIeHs, PerynpoBOUHDBIX MPAXEK 1 CUNOBbIX

no N0CO6 U MHTEHCVBHOCTb UCMIONb30BAHNA,
BO3/jeNCTBIE oxpymanomem CPefibil: arpeccvBHON MM MOPCKOM CPE/bl, KOHTAKT C OCTPbIMM
KPOMKaMI, SKCTPEMAJIbHbIE TEMMEPATYPbI, XIMIKATbI).

Ot6paKoBblBaliTe NoGOE CHapAXeHMe, ecn:

- OHO MPEBbICUNO CBOWI CPOK CAYKObI.

- OHo Nagano unm nopaBepranoch 6oNbLION Harpyske.

- OHO He Y0BNETBOPUIIO TPEGOBAHNAM MPU OCMOTPE WM NPOBEPKe. Y BaC €CTb COMHEHMS
B €10 HaARKHOCTY.

- Bbl He 3HaeTe MOfIHYI0 MCTOPYIO €M UCMONb30BaHNA (HANPUMEP, 13-3a HEYNTAeMON
MapKUPOBKY Ha v3nenuv).

HO ycTapeno n3-3a MBC \nap’ » 3aKOHaX, TEXHUKE KN n3-3a
HECOBMECTUMOCTY C ApYrim cHapH)KeHMeM)
Y1o6bl 36exatb Ay A 0 Cl ero cneayet
YHUYTOXUTb.
PucyHkn:
A. Cpok cny6bi: 10 nert - B. MapKMpOBKa C ﬂonycmmbm 'reMnepa'r PHbIN
pexum - D. Mepbl npepoc - ywka - G.

7t 060 1. Moand
(3anpeu.|em=| sne MacTepcKix Petzl, 3a MCKNIOUEHMEM 3aMeHAEMbIX YacTeit) - J.
Bonpocbl/KOHTaKTbl

lFapanTua 3 roga

OT nioGbix Aedy " TBeHHbIX AedeKTOB. [apaHTVA He
PacnpoCTpaHALTCA Ha CneayloWwme Clyyan: HOpManbHbIN N3HOC; OKUCNEHNE; U3MEHeHNe
KOHCTP)/KLMIA Wnu nepepenka nsaenvs; Henpasmnbuoe XpaHeHve n nnoxoun yxon;

me TouKa T0/1b30BaTeNA B MONOKEHNNA CUAIA C
KOpHy(OM 8 BEPTUKANbHOM NONOXKEHNM, NPY STOM BEC PACMIPE/IENAETCA B OCHOBHOM MeX[y
6eapami v AroaMLamK. B Clyuae yaepxaHina Ha GPIOLUHOV TOUKE KperneHnsl KOHCTPYKUs
NOJTHOI CTPaXOBOYHOW NPUBA3M IO/XKHA YEPE3 NOAbATOAMIHbIE PEMHIN PACTPEaensTh
Harpy3Ky Ha HOXHbIE PEMHI 11 NOJ ATOAVILIbI.
Ecni 6pioLuiHan TouKa KPEnyIeHus UCMIoNb3yeTcA B KaUecTBE TOUK KpenneHns Ans 3almTbl
OT NajjeHNs, KOMNETEHTHOE ML JOMKHO OLEHUTb YCIIOBIA PaGOThI 1 y6eAUTLCA B TOM,
UTO NMafieHIe MOXET NMPON30TIA UCKITIOUMTENIBHO HOTaMM BHI3. B 3TOM Criyyae Heo6xoanmo
COOTBETCTBEHHO OTPAHVYUTH AOMYCTUIMYIO TNy6UHY AACHNA,
13. MneyeBble peMHN

1Cronb30BaTh Of o6e TouKM pemHeit
Vi MCIONb30BaHIE BOSMOKHO NPW CnacaTeNbHbiX PaboTax 1 /1A Cnycka/u3snevenna.
To-w KPenneHus nnedeBbix peMHeM HE lOMKHbI MIPUMEHATLCA ANA 3ALLUTH! OT NafeHUA.
NNeYeBbIX PEMHEI1 BMECTE C PACMIOPHOI
nOﬂBeCKOM nossonaiowen OCTaBn)‘ITb CBOGOAHOE MPOCTPAHCTBO MexXy nneyesbimit
PEMHAMY 1 NONIHOM CTPAXOBOUHOM MPUBA3bIO.
14. MoAcHoI pemeHb, 3afHAA TOUKa KpenneHns
3aaHAA TOYKa KpenneHUa Ha NOACHOM peMHe CYXWUT AANA OrpaHNyeHNs nepemeLlieHns.
3a/1HAA TOUKA KPEN/IEHNA Ha MOACHOM PEMHE HE [JO/KHA MCMONb30BATHCA AN1A 3aLLWTbI OT
nageHma. 1060 3a1Hei TouKN Ha MOACHOM PeMHe,
KPOMe KaK AIA OTPaHNUeHNA NepemelueHins. 3aAHAR TOUKa KPEMIeHNA Ha NOACHOM peMHe
paccumMTaHa Ha He6ONbILION BeC, NPUXOAALWIICA Ha NOAC CTPAXOBOYHON NPUBA3M, 1 HUKOTAA
He [JoMKHa UC TbCA ANA BCero Beca Tens.
15. BokoBble TOUKM KpenneHna
BOKOBbIE TOUKI KPEMIEHMA J0/KHbI NCMONb30BATHCA BMECTE 1 TONIbKO A
NO3MUMOHNPOBAHMA Ha paboyem MecTe. BOKOBbIE TOUKY KPenyieHMs He JOTKHbI
VICMIONb30BATLCA 1A 3aLUNTHI OT NafieHNA. BOKOBbIE TOUKY KDENNeHNA YacTo UCMONb3yTCA
ap6op1CTamMi NPV NO3MUMOHNPOBAHNN Ha PaBoUeM MECTe, PAGOUMMU-BLICOTHIKAMIA PY
NObeMe Ha OMopbi 11 CTPOUTENAMM NP GOPMOBKE APMATYPbI N NPV OBINLIOBOUHbIX
pabotax. He pekomeHyeTcs UCrnonb3oBaTb GOKOBbIE TOUKM KpenneHus (v iobble gpyrve
JKECTKME TOUKM NOHO NPVUBA3M) ANA NPUCOEANHEHNA KOHLIOB CTPOMNa OT nageHuns. 310
€0373an0 Gbl PUCK 33Ny TbIBaHA, @ B C/Iy4ae UCMOMb30BAHIA HECKONbKIAX BOVIHBIX CTPOMOB
MO0 6bl MPUBECTY K HEPABHOMEPHOMY PacripefeneHuio HarpysKi Ha NOJHYI0 NPUBA3b 1,
KaK CNIeACTBYe, Ha CAMOro NoMb30BaTeNA 3a CHET HeNcnosb3yemoil YacTi CTpona.
16. Pabouee cnpeHbe
TouKI KpenneHns Ha pabouem CUAEHbE JOMKHbI MCMONb30BATLCA BMECTE U TObKO ANA
NO3MLVIOHMPOBaHIA Ha pabouem MecTe. TOUKI KPETVIEHMsA Ha pabouem CuieHbe He
[OMKHbI MCMONb30BATLCA nnn 3aWWTbI OT NageHmA. TOYKI KPEmNeHns Ha paboyem cuaeHbe
4acTo nCi A npu abote B
paGoTaTh, CUAA Ha paGouem CueHbe, Pa3sMeLLeHHOM Mex/y ABYMS TOUKamu

oKe UC
vnzqenvm He o HasHaveHuo,

MpepynpeaunTenbHbie 3HaKN

1. Cutyauus, npeacTasnaiolan Hen36exHblin puck nonyuenvm Cepbe3HbIX TPaBM Mn
Befywan k cMepTut. 2. CuTyaums, npeac M HeCYacTHoro cnyyas
VNN nonyyeHnA Tpaem. 3. Baxras MHGopmauma o pa601e VN1 O XapaKTepuCcTMKax Bawero
CHapAXeHWA, 4, TeXHIUECKaR HECOBMECTUMOCTb.

08.
y6e;:|mec:> 8 OTCYTCTBUY NOPE30B, C/IEAOB U3HOCA WY NOBPEXACHII BCTIEACTBIE, H
VICNONb30BaHIA UV BO3AENCTBIA BLICOKVX TEMTMEPATYP MM XUMUKATOB. YoeauTech B
OTCYTCTBYUI MOPE3aHHBIX AN MOBPEXAEHHBIX HUTEIA.

Y6enuTech B ApasunsHocTH paGoTbl npsixek FAST v FAST PLUS. Mposepbte

CPbiBa CTAHOBUTCA BUAUMBIM, €C/ OfiHA 13

CIHHBIX Toqu ernnenm vcnbiTana HarpysKy sbiwe 400 gaH. MpekpatiTe ncnonb3osars

Bally CTPaXOBOUHYIO NPUBA3b, €C/IM BUAEH BI3yanbHbIl MHAVKATOP CPbiBa.

Bo Bpems ncnonbsosaHmns

PerynapHo NnpoBepAiiTe, 4TO peryIMpoBOYHbIe NPAXKKIA HaAeXHO 3aTAHYTbI. BaxHo

perynapHo COCToAHME C K [IpyrviM 3nemeHTam
Apyr

cucTembl. b, UTO BCE < pac
OTHOCUTENbHO Apyra.

4, CoBMeCcTMOCTb
ﬂaHHOE wnspenue ABNAETCA ANEMEHTOM CUCTEMbI 6e3onacHocTn. I'Iposepbte COBMECTUMOCTb
3TOrO U3AENNA C APYTM CHAPFXKEHNEM, UCMOMb3YeMbIM B KOHTEKCTE BalLeil 3a4aun.

5. HageBaHue 1 perynupoBKa npnBaAsun

- Y6eauTech, U4To U3NULLKY CTPOTbI YIIOKEHDI (1 XOPOLLO 3aUKCMPOBaHbI) B GprKcaTopax.

Mpoc Tb N MapKnp npoaykuuu

a. Homep opr 1, OCyl|ecT n TBEHHbI KOHTPONb faHHoro CA3

- b. C H - ¢. [pc Tb: MaTpuLia flaHHbIX - d. Pasmep - e.
i Homep - f, fop n3roTosnenms - g. Mecﬂu n3rotosneHus - h. Homep

napTiam - i. - 0 unTarTe

-J
VHCTPYKLMIO MO dKCnnyatauum - |. UgeHtudukauma MO[JEHM m. Anpec npowssoauTens - n.
[lata nponssopcTsa (Mecaw/ron)

MpunoxeHne A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 - 1p 10 3KC 1 06¢

CTPaxoBOYHOW NPUBA3N

MpyMevyaHye: faHHas MHCTPYKUNA COREPXNT 06LIMe TPEGOBAHNA 1 MHpOPMALWMIO,

cooTeTcTBYylowMe cTaHaapTy ANSI/ASSP Z359. MpoussoauTent MOXeT BBeCTi Gonee

CTPOrVe orpaHInyeHIA N0 UCNONb30BAHIIO CHAPAXEHMA; 06PALLANTECH K MHCTPYKUMN NO

coc Tenem.

1. Monb3oBaTenu AOMKHbI 06y4NTbCA meno; an
Mepbl PeAOCTOPOXHOCTY ANA KaXAO0TO KOHKPETHOro MecTa KOHTEKCT& paGoTbl CTaHAapT

ANSI/ASSP Z359.2 - MuHUManbHble TpeboBaHMA MO NPOrpaMMam 3allyiTbi OT NafieHus, OH

nonHomn

- OcTeperaiitecb nonagaHua B 6bicTpble npsmxku FAST u FAST PLUS nocTopoHHuX
(HanpyUMep, MeNKNX KaMeLKOB, Necka, KPaes OAEXAbI) — OHI MOTYT NPenATCTBOBaTL paboTe
npsiXeK. YOeamuTeCh, YTo OHI NPaBIIIbHO 3a67I0KNPOBaHbI.
Perynup N TecT Ha
Mpuea3sb fomKHa 6bITb OTPEryNMPOBaHa Tak, YToGbl OHa MNIOTHO NPUAerana K Teny; 3To
CHUKAET PUCK NONyYeHNA TPABMbI B Clyuae NafeHus.
B 6e3onacHom MecTe Bbl JOMKHbI NOABMTATLCA B MPUBA3Y, @ NOTOM BLIBECUTLCA (TECT Ha
BbIBELUMBaHME) BMECTE CO CBOVM CHapAXEeHWeM, Harpy3uns NooyepeiHO Kax/iylo TOUKY
KpenneHus, YTo6bl y6eauTbes B TOM, 4TO anBﬂ}b Hymnoro pa3mepa, uTo bysieT obecnedeH
HaAnexaluit KOMGOpPT BO Bpems P 1 4TO OHa
oTperynuposaHa.

N obecneyeHnA Ha@XHO 3aLNTbI NPUBA3b AOMKHA GbITb OTPEryNNpoBaHa Noj rabapuTb
nonb3oBatens.
O:

b CO CXeMamu per

NPUHYANGI 1 NPOrPaMM 3alUWTbI OT NafeHNA.
P [IOMKeH y v obec MCronHeHne AaHHbIX TpeboBaHMiA,
per) npaswna, M, yCnoBuA Mepbl 3all\Tbl OT NaeHuA,

YMeHbLUeHve 1 yripaBienme puckamm nafeHus, nopsaok nposenenm cracatenbHbix
onepaumii, paccnejoBaHme NPONCWECTBHI 1 OLIEHKY 3

KpenneHuna. Hanpvlmep, NPV MbITbe OKOH BbICOTHBIX 3AHNNA.

OCMOTP, NMPOBEPKA, XPAHEHUE N YXO[, 3A CHAPAMKEHVEM CO CTOPOHbI
MOJIb3OBATENA
Monb3oBartenu cucTembl 3aluTbl OT NaAEHNA AOMKHbI COBMoAaTh TpeGoBaHNsA
o ocmoTpy, p: 1 yxopy 3a C o] B
KOTOPOIt paGoTaeT Nonb3oBarenb, AOMKHA XPaHUTb B IOCTYNHOM MECTe KOMMIO MHCTPYKLMM,
npefocTasneHHoil nponssoautenem. Cmotpute ctaHaapt ANSI/ASSP 7359.2: MuHiManbHbie
Tpe6oBaH!A ANA NPOTPaMMbl 3aLYMTbI OT NAAEHIA, KACAIOWMECH OCMOTPA, NPOBEPKY,
xpaneum n yxona 32 CHaPAXEHVIEM CO CTOPOHI nonbaosarenu.
P o ocMoTpy 1
oCMOTp Ci pen KaX[bIM 1Cro)
KPOME TOro, KOMMETEHTHBIM INLIOM KaK MUHIMYM Of\VH Pa3 B FOf} O/XKEH NPOBOAMUTLCA
OCMOTP CHAPAKEHNA 1A OGHAPYKEHNH:
- OTCYTCTBYIOU{EN MV HEYNTAEMOI! MAPKVPOBKI M3AeNNs;
- OTCYTCTBUA /IEMEHTOB, OT KOTOPbIX 3aBMCAT GOPMA, PETYIMPOBKA MM GYHKUMOHAIBHOCTD

CHapAKeHNs;
- TaKknx wan " KNX cl KaK TpeluHbl,
OCTpbie KpOMKY, cnegpl BO3/eNICTBIEM

Wi neperpesa, ;
- TaKux AeEKTOB UM MOBPEXAEHNIA CTPOM UNW KaHATOB, Kak EhIGMBaIOLuMe(ﬂ HATHA,
HeperyfApHOe CrifieTeHie, PacnyCTUBLIMECA HUTI, NePeKPyYNBaHIe, Y3/ibl, TOPBAHHBIE HITH,
pa3opBaHHble WM OTCYTCTBYIOLIME WBbI, YPE3IMEPHOE PACTAKEHWE, @ TaKKe NOBPEXAeHUA
BCNIEACTBNE XVIMNYECKOTO BO3ARICTBIA MW YPE3MePHOTO 3arpA3HeHusA, Cneabl NCTUPaHNs,

i o CMa3KiA, CMLLIKOM [ONTOTO WA UHTEHCUBHOTO

VICMIONb30BAHNA CHAPAKEHNA.

2. Kputepum ocmotpa JI0MKHbI BbITb YC KOMNaHuei, B KoTopoi
paboTaeT nosib3oBaTesib. 311 TPe6OBAHNA JOKHBI COOTBETCTBOBATH I ObITh

6onee xeCTKNMI NO CPaBHEHNIO CO cTaHaapTom ANSI/ASSP Z359 unu TpeboBaHmuAMN
npoussogutens. Cnegyet BhlﬁMpaTb Hamﬁonee KECTKME U3 5TIX TPeGOBaHWIA.

3. Ecnm npu ocvoTpe eKT, wm cneppl o
yxona CHapsXeHVe AOMKHO 6bITb I/I31>FlT0 vnz VICOsIb30BaHIA WS MOABEPTHYTO
AEAICTBUAM ANA CNPABNEHIA BbIABNEHHDIX NPOGAEM Nepes AanbHeiLum

nporpammbi.

2. TlpaBiIbHan pery mpoBKa NOMHOI CTPaxOBOUHO MPUBA3N UMEET GOMbLIOE 3HaYEHIE

AnA 3pdEKTUBHOCTM ee 1CMonb30BaHUA. [onb3oBaTenb AOMKeH 6biTb 06yueH BbIGOpy

NPaBUIbHOTO PasMepa i NOCTOAHHO CIIEANTH 33 NPABUNIBHOCTBIO PEryIMPOBKY MNONHOM

CTPaXOBOHO! NPMBA3N.

3.Monb3osarenb nonmeu ¢
v per

p ht TenA Mo BbIGOpY pasmepa
aLas Ha TO, YTO6bI NPAXKI BbINN NPABUBHO
coepHeHb! 1 BhIpOBNeHbI, UTOGbI HOXHbIE W NNIeUeBbIE PeMHIM BCerla 6biN 3aTAHYTb, 4TOGHI
TPYAHBIE PEMHI HAXOAMVCH B LIEHTPE FPY/ 1 YTOGbI HOXHBIE PEMHM GbiN MPaBUNbHO
PacroNOXeHbl 1 3aTAHYTbI, Jabbl N36€XaTh X KOHTAKTa C FeHUTANMAMM B CJlyyae NageHnA.
4.TMonHan crpaxosounaﬂ npuBA3b, OTBevalolljan craHaapTy ANSI/ASSP Z359.11, gonkHa 6bITb.

He ncnionb3yitTe npueAss, ecm y sac He
Wcnonb3yitte npueA3b Apyroro pasmepa unn l:lPYFYK) mogenb.

6. CTpaxosmmaa npuBA3sb ANA 3aljnTbl OT
nageHnAa

6A. TpyaHanA TouKa KpenneHua

6B. CnnHHasA To4Ka KpennexHna

6C. TeKCTUNbHaA CNHHAA TOUKa KPENJIeHNA ANA HaMaTbiBaloWero yCTponcTea
TouKa KpenneHus vc AnA npyc CUCTEMBI 3aLLWTbI
OT NaieHIA ¢ ABTOMATYECKOM BO3BPATHON CCTEMON. CrieayiiTe NPEANMCAHUAM MO
VICMO/b30BaHMIO CUICTEMBI, MPEJOCTABIEHHbIM NPON3BOANTENEM.

TonbKo 3T TOUKK CRyxaT Ana npuce CUCTEMbI 3aLLWTbI OT NageHus,
Hanpumep cpeacTsa 3au4vm;| ot naneva ON3yHKOBOTO TWMa, aMOPT3aTOpa PbiBKa. [
npocToTh BykBOW «A». [pyaHan TouKa KpenneHua
COCTOWT 13 ABYX NneTenb c MapKVIpOBKOVI «A/2». Bcerpa ucnonb3yiite obe netnu.

Heo6xoanmoe cB060AHOE NPOCTPAHCTBO: PaCcCTOAHME MeXAY NoJb3oBaTeNem v
npenAaTcTenem
CBo60OAHOE NPOCTPAHCTBO MOA MOsIb30BaTENEM JO/IKHO BbiTb AOCTATOUHBIM ANA TOTO, YTOGLI
B Cly4ae NajieHus OH He yAapuics O NpensaTcTaue.
BHUMAHMWE! Mpw nagernn cpabatbiBaeT Touka KpenneHus AnA 3alnTbl OT NageHns. 31o
YAMHEHME B MaKCUMyM 0,5 METPa [JOIHKHO yUUTBIBATLCA NPU PacyeTe HEO6XOAMMOro
CBOBOAHOTO NPOCTPaHCTBa. Mpy pacuete HEOBXOAVMOro CBOBOAHOrO NPOCTPAHCTBA
YUUTBIBAITE [JIMHY BCEX COGAMHMUTENbHBIX 3/IEMEHTOB, KOTOPbIE BMAIOT Ha rMy61HY NafeHus.
leTanm pacyeTa HEOGXOAMMOTO CBOBOHOTO MPOCTPAHCTBA MOA MOJb30BATENIEM ONVICAHbI B
VHCTPYKUVAX 110 SKCTNYaTalyi APy riiX KOMIMOHEHTOB CTPaxOBOUHOM CUCTEMb (Hanpumep,
aMOpTI3aTOpa PbIBKA, CPE/ICTBA 3aLLThI MON3YHKOBOO TWNA).

7. MpuBA3b ANA NO3ULMOHNPOBaHNA Ha pabouem
mecTe

TouKM KpEMIeHUs 1A NO3ULNOHMPOBAHIA Ha PABOUEM MECTE He PACCUMTaHbI Ha YAEPKAHIE
CpbiBa. 3T TOUKN ana 011b30BaTeNs Ha pabouem
MecTe U AnA NPeoTBPALLEHIA ero NONaaaHIA B 30HY BOSMOKHOTO NajieHNs.

CTPON BOMKEH OCTABATbCA B HATAHYTOM COCTOAHNN.

7A. BOKOBble TOUKM KpeNnIeHNs MOACHOTO PeMHs

Bcerga ucnonbayiite o6e 60KoBbIE TOUKM KPEMIEHWSA, COAVHAS UX CTPOMOM Ans
NO3MLMOHNPOBaHNA. Tak Bbl CMOXETE B NONHOM Mepe OlLyTUTb yA06CTBO Nosca.

7B. Toukm KpenneHus pabouero cuaeHbA ANA CTPaxoBOuHoOM npuessu VOLT
Bcerga ucnonibsyitte o6e 60KOBbiE TOUKY KPernieHns PaGOUEro CUgeHbs, COSRMHAA X
CTPOMOM ANA MO3NLIMOHNPOBaHWA, YTOGbI JOCTUYb YJOGHOTO PACMONOKEHUA CUAEHBA.
Pabouee craeHbe HeCOBMECTUMO C npuBasbio VOLT WIND.

0 ee oTper)

CUCTEMOIA 3aLUNTHI OT NaAGHNA, CHIKAIOWei CUNY PbIBKa NPW
nageHnn Ao BeﬂVIHMHbI He 6onee 8 kH.

5. CUHPOM CTPaxoBOuHO npusAait (SDH), Takke i ,
— 370 TAXe/I0E COCTORHIE, PUCK BOSHNKHOBEHIA KOTOPOTO MOXKHO YMEHbLUNTS C

noMombm rPamoTHO pasp npuBsA3m, opr 6bICTPbIX
a6oT 1 3 obneruntb

B Bezonopnom TIONIOKEHMN Nocrie NapieHuA. HaxopACk B CO3HaHNM, NOIb30BaTeNb MOKET
cTemy, obneruntb 8 6e30MOPHOM MONOXKEHUN

cucTem
w yMeHbmm Harpy3Ky Ha HOTM ANA yNlyuWeHus Kposooﬁpauenm V1 TeM CambIM OTCPOUUTH
NPOSABIIEHNA CUHAPOMA CTPaXOBOYHOI NPUBA3Y. YANMHUTENb 37IEMEHTOB KPeMeHus He
npefiHa3HaueH ANA NPUCOSANHEHINA HENOCPEACTBEHHO K aHKEPHOI TOUKe KpenneHms
VNV K COGAIHUTENBHOMY S/IEMEHTY TOUKY aHKEPHOTO KperneHA ANA 3allyThl OT NafeHus.
Heobxoammo ncnonb3osatb aMopmsamp PbIBK 1711 YMEHBLIEHIA CUTbI PbIBKA f10 BENNUMHBI
He 6onee 8 kH. [inuHa MOXET BNUATb Ha rMy6uHy
NazieHIs 1 TeM CaMbiM Ha BENMUNHY Heoéxonmmcro CBOBOAHOTO MPOCTPAHCTBA.
6. 2MACTUYHOCTb NONHOV CTPAXOBOUHON NPUBA3Y, 3 UMEHHO CBOVCTBO 3TOTO S/leMeHTa
VHAVBIYanbHOIA 3aWMTHI OT NafieHNA PACTArVBATLCA U AeGOPMIPOBATLCA NPU NafEHMM,
MOXeT NOBAMATS Ha obliiee YANHEHVe CUCTeMbI B Clyyae NaAeHus. Heo6Xxoanmo yumTbisars
YBENUHEHYE [yGUHbI NaAeH WS, MPOVICKOAALLIEE BUEACTBUE SMACTUUHOCTA NONHON
CTPaXOBOUHOV NPUBA3Y, PACTAXEHIA CORAVHMTENbHBIX TOUEK 1 OCeaHA Tena B NPUBA3Y,
1 nioGbie Apyrue YCNIoBYA, CyLIeCTBEHHbIE ANA PacyeTa HEOGXOAMOTO CBOGOAHOTO
NPOCTPAHCTBA ANIA KaX/AOV OTAGNLHOM CUCTEMbI 3ALUWTHI OT MaACHS.
7. Kora cTporbi, K D-06p: Touke nonHoiA CrpaxoBouHovl
NPUBA3M, HE UCMOMb3YIOTCA, OHIA HE [OMKHBI BbITb NPUKPENNeHsl K cucteme
NO3MLMOHMPOBAHIA MM NIOGOMY YoMy CTPYKTYPHOMY 7IeMEHTY NOIHON chaxosouHoM
npuBA3M, 3a UC Tex KOTOpbie Ol ana
5TO1 LIENN: C OFHOI CTOPOHBI, KOMMETEHTHBIM JIMLIOM, a C APYrOv — npcmzaonmenem cTpona.
OCOBEHHO BaXHO YUWUTbIBATH 3TO MPABUAO NPU UCMO! HeKOTOpbIX
CTPaX0BOYHbIX CTPOMNOB, Tak Kak CUAIa PbiBKa MOXeT GbiTb nepeaaHa nonbsoaaremo uepes
HEWCTIONb3YeMbii1 YC CTPONA B C/Ty4ae, KOTAa OH HE MOXET OTCOEAMHNTLCA OT CTPaXOBOYHOM
npuBA3M. TOuKa NA NPUKPENIEHNA HEMCMONb3YEMOTO KOHLA CTPONa 06bIHO HaXoAWTCA Ha
YPOBHe rpyAVL, 4TOGbI yMEHbLMTL PUCK CMYTHIBAHMA MM O PAHNYEHINA ABUKEHUIA.
8. KOHLbl CTPOMbI MOTYT 3aCTPATH B MEXaHN3Me Wi CNPOBOLIMPOBATH OTLEN/IEHIE OAHOTO
w3 perynmpoﬂoqublx YCTPOVCTB. Jlo6ast NOHas CTPaxoBOUHas NPUBA3b AOMKHA ObITh

@ 3nemeHTamm, y61paTh KOHLIbI CTPO.
9.Yu mmaan TO, UTO TOUKM KPenneHus CAenaHbl U3 TKaHW, PEKOMEHAYeTCA COeANHATDL NX
VCKIOUMTENIbHO C AAPYTVIMM TKAHEBBIMY NETAAMM WI € KapabuHamy, Vicnonb3osakue
KapabuHa-KpIoKka He PEKOMEHAIYETCA, KPOME Kak NPy CNeLnabHbIX YCIIOBMAX, YKa3aHHBIX
npoussoauTenem.
MyHKTbI 10-16 y ¢ Kacarowyiocs
pac nuai p Touek nonHoi
CTPaxoBOYHOII NPUBA3N.

10. CnuHHasn TouKa KpenneHus

CnuHHanA Touka KpenneHua Ao/mKHa NCNonb3oBaTbCA B KayecTse OCHOBNOM TOYKM KpenneHusa
ANA 3aWnTbl OT NaAeHNA, 3a NCI YCHOEVIM,

AIpYryio TouKy KpenneHus. CinHHan TouKa KPEMMEHMA MOXET TakxKe CMOb30BATLCA 1A
OrpaHuyeHvs nepemeLLeHna 1 Npu cnacatefbHbIX paﬁorax. B cnyyae NajeHva u yaepxaHma
Ha CMIMHHOW TouKe KpenneHua KOHCTPYKUWA NPUBA3K JOKHA pacnpefenaTb HarpysKy mMexay
nnevyeBbIMU N HOXHBIMN PEMHAMW. Vnepmmaaﬂ nonb3oBaTensa nocne NajeHnsa, CNMHHaA Touka
KPenneHs NO3BONAET eMy OCTABaTbCA B BEPTUKANbHOM NONOKEHNY, CNIErka HaKNOHEHHBIM
Bnepes 1 ¢ HeboNbLUKMM AaBAEHMEM Ha rPYAHYIO KNeTKy. [pu BbiGope Mexay peryanpyemoit n
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ero YICNOMb30BaHMeM. 3T AAICTBIA MOTYT C A TONBKO I nm ero

oduLMaNbHBIM NpeacTaBuTeNeM.

Yxop 1 xpaHeHne

1. XpaHeHme 1 yXof} 3a CHapAXeHeM JOMKHbI BbiTb OPraHN30BaHbl KOMMaHUeN, B KOTOPOI

paboTaet nonb3oBatesib, 1 OTBEYATH Gbix

CBA3AHHBIX C HECTAHAPTHBIMY YCIIOBUAMY UCMOMb30BAHIA CHAPSKEHS, CliedyeT coobuaTb
cuenbio peweHus 4nA STux npobnem.

2.Jlo60oe CHapaxeHe, TpeGyloliee JONONHNTENLHOTO TEXHUYECKOTO YXOAa, OMKHO BbiTb

NPOMapKMUPOBaHO («HEMPUrOAHO K NCMONb30BaHNIO») U He JO/KHO UCMOMNb30BaTbCA.

3. Bce CHapsAXeHHe AOMKHO XPaHITLCA B YCIOBUAX, NO3BONAIOLMX M3GeraTb BpeAHOro

B/IAHVIA TaKX BHELUHMX GAaKTOPOB, KaK BbICOKAs TEMMEPaTypa, yNbTpaproneTosoe

W3MyyeHue, BNaxHOCTb, Mac/o, XMMUKATbI, UICNapeHus uni niobble Apyrie GpakTopbl,

CNOCOGCTBYIOWINE PA3PYLIEHNIO CHAPAKEHNA.
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B Ta3u MHCTPYKUWA (TEKCT 1 PUCYHKW) Ca NOKa3aHN eANHCTBEHUTE NPAaBUNHN HAYNHW Ha
V13non3BaHe Ha NpofyKTa.

n 3Haum 81 33 Ha1-4ECTO CPELUAHITE HEMPABIHIN HAUMHIA
Ha V3M0oN3BaHe Ha NPOAYKTa, HO He € BB3MOXHO A2 6baT onmcaHm Bcukm rpeumm HHHMHVI
Ha ynotpe6a. Cnegete pejoBHO aKT
cTpaHuuara Petzl.com.

Bue HocTe OTFOBOPHOCT 3a Cri Ha BCAKO NP v 3a np:

U3NON3BaHE Ha CPEACTBOTO. AKO HE C/IABATE CTPUKTHO Tasit UHCTPYKUUA, BUE Ce U3narare
Ha PUCK OT TEXKW WU CMbPTOHOCHM Tpaemu. CBbpxeTe ce ¢ Petzl, ako nmate cbMHeHWA unn
3aTpy/HeHuA 4a pasbepete Helwo.

1. MpegHasHaueHne

Jnuro npegnasHo cpeactso (/IMNC) cpelly nagaHe OT BUCOUMHA.

MpepanaseH KonaH 3a LIAOTO TANO CPelly NaaaHe 1 No3MUNOHNPALL KOnaH.

Tosn NpoayKT He TpAGBa fia ce Ha HeropuTe ocTu. Tosn
NPOAYKT He TpABBA f1a Ce V3NO3Ba B HIKAKBa APyra CUTyaLus OCBEH ClyuauTe, ONUCaHNTe B
VHCTPyKUuWTe Ha Petzl.

OTroBopHoOCT

BHUMAHMUE!

[eiiHocTuTe, 32 KOUTO € caonacHn n
HOCAT PUCK OT TeXKM NN CMBPTOHOCHU Hapanﬂsanvm nopaau nagaHe Ha YoBekK,
wm ppyru onacHocTy, C OKOMHaTa

Bue Hocute oTronopnocr 3a BalwWTe AENCTBUA, PELIeHIA 1 3a BallaTa

6e3onacHoCT.

MNpean aa 3anouHeTe fa ynotpe6agaTe T031 NPOAYKT TPAGBa:

- N npouerete 1 pas6epeTe BCUUKY yKasaHIA 3a ynoTpeba Ha NPO/YKTa 1 CBbP3aHMTE C

Hero cpescTBa.

- Jla ce 06yuuTe B CeLdnIHITE HauMHY Ha ynoTpe6a Ha NPOAYKTa 1 CBbP3aHNTe C Hero

CPefiCTBa, KAKTO U KaK fia U3GATBaTe MPUCHUINTE PUCKOBE Ha AGVIHOCTITE, 33 KOUTO &

npejjHasHaueH T031 NPOAYKT.

- [1a ce ycbBBpWeHCTBaTe B pabOTa Cbe CPECTBOTO, [1a NO3HABATE KauecTsaTa

BB3MOKHOCTUTE My.
-fa W OCb3HaeTe Chllec PUCK.

HecnasBaHeTo Ha BCUKM Te31 MHCTPYKLWN 1 NPeAynpexaeHns MoXe fa foBefe
O TEXKMN NI CMBbPTOHOCHY TPaBMU.

To3u NpopyKT TPAGBA /12 Ce U3NON3Ba NN OT KOMNETEHTHI 11 06Pe OCBEOMEHM LA, UK
PaboTeLAT C Hero TPAGBA Aa GbAe NOA HENOCPEACTBEH 3pUTENeH KOHTPON Ha TaKoBa Nnue.
Bue HocWITe OTTOBOPHOCT 3a BalMTe AEINCTBIAA, PELEHNA 1 3a BaLLaTa 6e30MacHOCT 1 BIE e
noemeTe nocieAnuNTe. AKO He CTe 8 ChCTOAIHIE A1 MOEMETE Tasin OTTOBOPHOCT UK He CTe
pa3bpanu pobpe ykazaHuATa 3a ynotpeba, He n3non3sarTe ToBa CPEACTBO.

2. Homepauus Ha enemeHTITe

(1) MpbaHa Touka Ha oKkauBaHe A/2, (2) Touka Ha rbp6a 3a 3aKauaHe Ha CNMPaYHO YCTPONCTBO
oT npubupauy ce Tun, (3) Mpb6Ha TouKa, (4) 3aAHa HICKa TOUK, (5) CTPaHUUHY TOUKY, (6)
MpbaHu konaHw, (7) begpern neHTw, (8) Katapama FAST PLUS Ha 6epipeHuTe nenHTy, (9)
Katapama FAST rpbgHata neTa, (10) Katapama FAST PLUS Ha neHTaTa Ha KpbCTHIA KOnaH,

9. Xanku 3a HoceHe Ha KpaliH1UTe CbeAVHUTENN Ha
OCUTypUTENTHUA PEMDBK

A. TpA6Ba Aa ce M3NON3BAT CAMO 3a 3aKauaHe Ha CBOBOMHUA Kpail Ha PeMbKa.

B.Mpu nagaHe Ha non3satens cuCTeMata 3a oTkavaHe 0CBOGOX/1aBa CbeIHUTeNs, 3a f1a He
Bb3NPENATCTBA PA3rbBAHETO Ha NOMbLLATENHA Ha EHEPIUIA.

BHMMAHMWE! ToBa He e TouKa 3a 3akayaHe Ha cuCTema Cpelly NafaHe.

10. lHBeHTapHMK

VHBeHTapHILWTe TPAGBA A1 Ce M3MON3BAT CAMO 3 3aKauaHe Ha MHCTPYMEHTH.
BHUMAHWE - ONMACHO! He usnon3ssaiite WHBEHTapHULWTE 3a OCUrypABaHe, CnycKaHe,
06BbP3BaHe U 3aKauaHe Ha PeMbK.

11. lonbnHuTenHa uipopmauma 3a ANSI

- MHcTpyKumuTe 3a ynoTpe6a TpA6Ba Aa 6bAaT NpeoCcTaBeHn Ha Non3Batens Ha ToBa
CpeAacTso.

- CnasBaiiTe onvcaHuTe B IUCTOBKUTE WHCTPyKUWK 33 ynorpeﬁa, KOWTO Ca NpUKa4yeHn Kbm
BCEKMN €fJUH NPOAYKT.

A v cnacuTenHn cpepcTea
3a M3BbPLIBAHE Ha He3a6aBHa CacuTeNHa akLWA B CAlyYalt Ha npobnem.

- BHUMAHWE! Mpw ynoTpe6a Ha HAKONKO NpejinasHii CPe/ICTBa MOXe fla Bb3HUKHE PUCKoBa
CUTyaLMA, aKo NPABUNHOTO GYHKLMOHMPaHe Ha afieHo CPeACTBO NONPeym Ha NPaBIHOTO
GYHKUMOHMpaHe Ha fj

“BHUMAHVIE! Xumuueckure NPOAYKTY, TONNNHATA, KOPO3UATA N Tbun

Hanpasu OLeHKa Ha pa6oTHaTa CUTyaumna v Aa ce yBepwu, Ye nagaHeTo Moxe Aia cTaHe camo

C Kpakata Hapony. B 1031 cnyqaﬁ TpﬂﬁBa NPeBaHTUBHO Jja Ce OrpaHnyu BUCOYNHaTa Ha

1103BONIEHOTO NajlaHe. Bb3MOXHO € NP U3MON3BaHe Ha FPbAHATA TOUKa C perynnpyema

rpbAHa neHTa Npu nagaHe Aa ce Nony4u NpUnNab3BaHe Harope Ha IeHTaTa, KoeTo Moxe

Aa fosefie A0 3aAyWwaBaHe Hanpumep Npu U3NTb3BaHe UK yBUCBaHE Ha nonssarens.

KomneTeHTHO nniLie TpAGBa Aa NPeBIAVM NPeanaseH KoNaH 3a UANOTO TANO, CHabaeH ¢

rpbaHa GUKCUPaHa ToUKa NPy TO3U HauNH Ha N3MoN3BaHe.

12. [lonHa npeaHa Touka

AonHata npeaHa ToYKa CNyXK 3a 3aKkayaHe Ha CpefiCTBO Cpelly najaHe Npu nskaysaHe

no cTbnba, Korato NajjiaHeTo MoXe /la CTaHe e/JMHCTBEHO C KpakaTta Halony, Tasu To4Yka

MOXe f1a Ce 13M0/138a 1 3a NO3MUMOHMPaHe Npu paboTa. Cnea NaaaHe uam npu pabotHo

MO3ULMOHMPaHe JONHaTa TOUKA LLe AOBe/e MON3BaTENAT 10 CeAHANO NOMOXKEHNE C
rbpau, Kato e ce npejaae 0OCHOBHO BbpXY XaHLa n 6e;:|pa1a.

Korato nonssatensr e 3akaueH 3a [AlonHaTa TOYKa, NpeAnasHWAT KONaH 3a UAnoTo TAno TpﬁGBa

/ia pa3npe/eni HaToBapBaHETO IVPEKTHO BbPXY GEAPEHINTE NIEHTU 1 PYTIATE NIEHTI NoA

ceganuuieTo.

AKo fonHaTa TouKa ce 13non3sa 3a CnupaHe Ha najaHe, KOMNETeHTHO Nnue Tpuﬁsa Aa

Hanpasu OLeHKa Ha paGoTHam CUTyaumna v ia ce yBepw, Ye najaHeTo Moxe ia cTaHe camo

C kpakara Hagony. B T031 Cityvain TpAGBA NPEBAHTMBHO A1 Ce OTPaHNU BUCOUMHATA Ha

MNO3BONIEHOTO NagaHe.

13. Mpe3spamku

ﬂBETe TOYKM Ha OKa4yBaHe Ha npespamkure TpﬂﬁBa Aa ce U3NoN3Bart 3aeHo, Te morat Aa ce

W3MON3BaT NPV CNACUTENHI AEVCTBA 1 NPH CNyC nAHe. TouknTe Ha

He TpsbBa fja ce M3M0N3BaT 3a 3aLynTa cpelly naaaHe. MPenopbUNTENHO e TOUKUTE Ha

MOraT f1a IOBPEAAT NPeAMNasHIA KoNaH. AKO ce CbMHABaHE B HeLWO, OTHeceTe ce Ao Petzl.
- BHUMaBaliTe, Korato pabotute B 6M30CT 4O N3TOYHULM HA ENEKTPUYECKI TOK, MALUMHW Wn
abpa3snBHM OCTPY MOBLPXHOCTY.

12. flonbnHuTenHa uHdopmauma

- ViHcTpyKuyuTe 3a ynoTpe6a TpAGBa Aa 6bAaT NPeOCTaBeHI Ha NoTpeGUTeNUTe NpeseaeHn
Ha e311Ka Ha CTPaHaTa, B KOAITO Ce W3M0/138a CPEACTBOTO.

- 3anaseTe MHCTPYKLMWTE 3a yNIOTPe6a B efiHa Nanka, 3a 4a Mare Bb3MOXKHOCT Aa npasuTe
CNpaBKw, Crleq KaTo CTe 1 NPemMaxHani oT CPeACTBOTO.

BpakysaHe Ha npoaykTa

Hakoe 38bHPEAHO CbGUTUE MOXe Aa AoBeae [0 GpaKyBaHe Ha afeH NPOAYKT Camo ciep
©[JHOKPATHO 13N0/13BaHE (TOBA 3aBVCY OT BIAA 1 HTEH3VIBHOCTTA Ha YTIOTPE6a KaKkTo 1 oT
Cpepara, B KOATO Ce ON3Ba HANPUMEp arpecvBHa cpera, MOPCKa Cpefia, OCTpY PhboBe,
€KCTPEMHU TEMNEPATYPH, XUMIYECKI BEU|ECTBa).

EnvH npopykT TpAGBa Aa ce 6pakyBa, Korato:

- CPOKBT My Ha FOBHOCT @ U3TeKb1.

- TIOHECHN € 3HauTeneH yaap uin Harosapeatie.

- PesynTatet OT Ha np G
HafIEXHOCT.

- HAmare mb/iHa nHGopMauma Kak e 6110 M3MoN3BaHO CPEACTBOTO NPeAV ToBa (Hanpuvep
MapKUPOBKaTa e HeyeTvBa).

- Toit @ MOpanHo oCTapsAn (HaNpUMep NOPaay NPOMAHA B 3aKOHOAATENCTBOTO, CTaHAApTUTE,
HaUMHITE Ha U3MON3BaAHE UMW HECBBMECTUMOCT C OCTaHANMTe CPE/CTBa).

YHULOXeTe Te31 NPOAYKTY, 3 Aa He Ce yroTpeGsBaT noseve.

ce B HeroBata

(11) Katapama DOUBLEBACK Ha nieHTaTa Ha KpbCTHUA KOflaH C eneMeHT NpoTus npi

(12) Katapama DOUBLEBACK Ha rpb6HaTa neHTa C eleMeHT NpoT1e Npunnb3sawe, (13)

KaTapaMa DOUBLEBACK Ha rpbaHuUTe IeHTH C eneMeHT NpoTUB Npunib3sate, (14) Katapama
DOUBLEBACK C e/1eMeHT NpOTMB NpUMiTb3gaHe 3a Pery/inpare BUCOUMHaTa Ha GeaipeHnTe

neHTy, l15) Nactuuna raiika, (16) Mnactmacosa raiika I?/7) VHBeHTapHuK, (18) EnemenTu 3a

3aKauaHe Ha CbefIMHUTENUTE Ha OCUTYpUTeNHIA pembk, (19) laiika 3a 3aKkavaHe Ha cefanka,

(20) aiika Velcro 3a ASAP'SORBER, (21) BusyaneH nHaukatop 3a cnupaHe Ha nagaHe.

OcHOBHYN MaTepuanu

JNentn: nonnectep.

Katapamu FAST, FAST PLUS n DOUBLEBACK: cTomaHa, anym1HueBa cnnas.

TPb6Ha TouKa Ha OKauBaHe: afyM1HMeBa Cras.

3. KOHTPOJ'I, Ha4yvH Ha NnpoBepKa
Baluata 6€30MacHOCT 3aBIC OT CHCTOAHNETO Ha CPEACTBATA.
Petzl npenopbysa 3ab604€Ha NPOBEPKA OT KOMTMETEHTHO JIMLE HAM-MAIKO BEAHBX
Ha BCekM 12 mecelja (B 3aBUCMMOCT OT flefiCTBalLuTe B CTpaHaTa HapeAby 1 OT HauMHa 1
ycnosuATa Ha ynotpe6a). Ako u3nonssare JINC MHTEH3MBHO, MOXE 1 Ce HaMOXW No-4ecTo
V3BbpUWBaHe Ha MHCNeKyys. Criassalite yKasaHNATa 3a NPOBEPKa, NOCOYEHI Ha Petzl.
com. ot B8 nacnopra Ha JINC: Tun, Mogen, faHHK 3a
TeNs, cepueH HOMEP, JaTUTe Ha NPON3BOAICTBO, NOKYNKa,
cneagaua nepropl nedexTy, IMe 1 NOANNC Ha

mbpBa p
VHCreKTOpa.
Mpean Bcsika ynotpeba

MpoBepABaiiTe NEHTUTE B MACTOTO Ha TOUKWTE 3a OKauBaHe, perynnpyemuTe Karapamm n
OCHOBHUTE LWEBOBE.

BHMMaBaiiTe 3a CKbCBaHe, M3HOCBaHe M NOBPEAV HaNPUMep BCNIEACTBIE Ha ynoTpe6a,
TOMAVHA, XMMUUECKY BEL|eCTBA. BHUMABAVITE 32 CKbCAHN UNW Pa3TerNEHY KoHL.

n MpaBuUnHOTO ¢ aHe Ha FAST 1 FAST PLUS. MNposepeTe
BU3yaHUTe MHNKATOPY 3a CIPaHe Ha NajjaHe. EQVH MHAVKATOp ce NoABABA, ako HAKOA OT
TPBOHITE TOUKM Cpetlly MafaHe e noena HatosapsaHe Haj 400 daN. Bpakysaiite npeAnasHa
KONaH, ako HAKOI MHAVIKATOp 3a NajiaHe ce BIXAa.

Mo Bpeme Ha ynotpe6a

MNposepABaiiTe peOBHO JaNK NEHTUTE He Ca ce pa3xnabunu. BaxHo e fa cneguTe peoBHO 3a
CBCTOAHMETO Ha NPOAYKTA 11 BPb3KaTa My C OCTaHa/uTe CPefCTBa OT CcucTemara. Ysepere ce,
ve cpepcTBa ca HI €HO CPAMO APYTO.

4, CbBMeCcTUMOCT
Tozun NPOAYKT € eNeMeHT OT OCurypuTenHarta cucrema. HDOBEDETE CbBMECTUMOCTTa Ha TO3n
NPOAYKT C OCTaHanuTe CPeACTBa, CBbP3aHM C BalUMA HaunH Ha ynoTpeba.

5.MocTaBAHe Ha cegankarta

- BHUMaBaiiTe n3nuwwHata neHTa fa 6vae fobpe nprubpaHa (MpaBUNHO CKataHa) B nacTUUHNTE

rankn.

- iTe ¢ Ha
uyK[v Tena

npaBunHo.

PerynupaHe 1 TecT c yBucBaHe

MNpeanasHuAT KonaH TPAGBa Aa NPWUeNBa NITBTHO KbM TANOTO, 3a 1 Ce HaMas PUCKa OT

TPaBMI NPy NaaHe.

3a f1a CTe CUrypHW, Ye NPeANasHUAT KOlaH € TOYHNA pa3mep, NPeOoCTaBA XenaHuA KoMpopT

V1@ NPaBUHO perynnpaH, TpAGBa 1a U3BbPLINTE HAKONKO ABWKEHNA C HEro 1 f1a o

M3npo6BaTe KaTo YBICHETE Ha 6E30MacHO MACTO Ha BCUUKWTE TOUKM Ha OKauBaHe 3aeiHO C

obopyasaHeTo.

3a fa ocurypu HafexaHa 3alumTa, NpeAnasHUAT KonaH TpabBa Aa Gbae aganTupaH unn

perynupaH cnopep pasmepuTe Ha nonsarens.

BiTe CxemuTe, NOKa3BalLy Kak Ce perynpa v Tectea.

He n3non3BaiiTe To31 MpeanaseH KosaH, ako He MOXe Aa ce perynmpa Ao6pe no TAnoTo.

CmeHerTe ro ¢ Npeana3seH KonaH Apyr pasmep Unu apyr Moaen.

6. npennaseu KoJnaH cpelyy nagaHe
6A. TpbAiHa TOYKa Ha OKauBaHe
6B. lpb6Ha TouKa Ha OKauBaHe

FAST 1 FAST PLUS pa He 6bjie 3aTpyaHeHo oT
, NACHK, Apexn). MposepeTe Aanu ca 3akonyaHn

6C. TekcTMNHa TOuKa Ha rbp6a 3a 3aKauaHe Ha CNMPaYHoO YCTPOICTBO OT
npubupauy ce TMn

Touka, npeaHasHa4yeHa camo 3a 3akavyaHe Ha cuctema CbC CNpavyHo yCTpOMCTBO oT
npu6MpaLy ce Tvn. Cria3saiiTe MOCOUEHYITE OT NPOM3BOANTENA yKa3aHVA OTHOCHO HauUHa Ha
13non3BaHe Ha cucTemara.

Camo Te3u TOUKM ca npeAHa3sHayeHW 3a CBbp3BaHe KbM CriMpayHa cuctema Hanpumep
CMMPaYHO YCTPOCTBO KbM BbXe, NOrTbLaTeN Ha eHeprus. 3a Aa 6baaT no-necHo
UACHTMGLMPAHW, TE3U TOUKM Ca MAPKVPaHY ¢ Gykea A. [PbAHATA TOHKA Ce ChCTON OT fge
Xanku, A/2. BUHar aa ABETe Xanku 3aegHo.
CBO60AHO NPOCTPAHCTBO: NPOCTPAHCTBOTO MO/ Non3BaTensa

CBOéOﬂHOTO NPOCTPaHCTBO NOA nonssarensa TPREBB Aa e 10CTaTb4HO, 3a ia He ce yaapwn npu
najaHe B HAKOE NpenATcTene.

BHMMAHMUE! Mo Bpeme Ha naaaHe ce pa3rbBa TOYKaTa, NpeJHa3HayYeHa 3a cnupaqe

Ha nagaHe. YIbKeHneTo cnea pasrbBaHe e 4o 0,5 M 1 TpAbBa Aa ce B3eme npeasug

Npwn nsyncnasaHe Ha CBOsOHNOTO NPOCTPaHCTBO. anI unsyncnnasaHe Ha CBOEOAHOYO
NPOCTPaHCTBO TpﬂﬁBa Aa ce uma npeasug v AbKNHaTa Ha Cbe AUHNTENNTE, KOUTO OKassat
B/IMAHME BbPXY BUCOYMHATA Ha NajaHe.

HaumHbT Ha n3uncnaBsaHe Ha CBOﬁOﬂHOTO NPOCTPAHCTBO € NOCOYEH B MHCTPYKUMUTE KbM
APYruTe enemeHTM OT cucTemata (Hanprmep NorTbLiaTeN Ha eHepris, CPaYHo YCTPOICTBO).

7. MNo3uumnoHnpaLy KonaH
Toukute 32 He ca np: hace
OT BICOUMHa. Te3n ToukM ca peat KbM
PaboTHOTO MACTO, UNK 3a Aa Ce NPefAMnasn Aa AOCTUTHE A0 MACTO, OT KOETO MOXeE Aa NagHe.
Mo3numoHmpalLoTo BbXe TpAGBa Aa Gb/ie OMbHaTO.

7A. CTpaHNYHV TOUKM 3a OKauBaHe Ha KonaHa

YnoTpeb6sBaiite BUHArM ABETE TOUKW HA 3 mc
NO3MUMOHMPALLO BbXe, 33 1a UMaTe y06Ha onopa Ha KonaHa.

7B. Toukn 3a okauBaHe Ha ceflanika Kbm npeAnaseH konaH VOLT

Vnmpeﬁﬂaame BUHaru BeTe TO4KN Ha
NO3MUMOHVPaUY pembk, 3a Aa CEAVITE )’AOsHO Ha cepankarta. CEHEHKHT& He e CbBMeCTMa C
npesnaseH konaH VOLT WIND.

8. 3aKauaHe Ha orpaHNYUTeNIHa cMcTeMa n
cnacABaHe

TPbAHWTE TOUKN, MeTanHaTa TouKa Ha rbp6a 1 3aAHaTa TouKa Ha KPbCTHIA KONaH Morat Aa
e M3M0N138aT 3 3aKayaHe Ha PABbOTHO-OrPaHNUNTENIHA CUCTEMA, KOATO Aa NPEAOTBPATA
[oCTUraHe Ha paGoTeLuuA 40 30Ha C PUCK OT NajjaHe.

TpbAHaTa TOUKa 1 MeTanHaTa TOUKa Ha rbpba MoraT Aa ce N3NoN3BaT NPy CnacABaHe Ha
noctpaaan.

3a CrvpaHe Ha najaHe
Ha

Ha KonaHa 3a UanoTo TANO Aa ce U3nonssat ¢ KO&VIHI/IL[&, KOATO Aa MM Abpxn
paspaneyeHu.

14. 3aHa ToYKa Ha KPbCTHUA KonaH

3apHaTa Touka Ha KPbCTHUA KonaH TpﬂﬁEa Aa ce n3non3pa camo 3a 3akayaHe Ha
orpaHuyuTenHa cncrema. 3a/:|HaTa TOYKA Ha KDbCTHUA KONaH He Tpﬂﬁﬁa Aa ce nsnonsea 3a
obesonacaBaHe cpeuly nagaHe oT BUCOYNHA. 336P3HEHO € 33/jHaTa TO4Ka Ha KpbCTHUA KonaH
112 Ce M3NON38a B [ipyra CUTYLWA OCBEH 3a OrpaHMUaBaHe Ha 4OCTbNa. 3aHaTa ToUKa Ha
KPbCTHUA KONaH MOXe fja Noeme CaMmo €JHO MUHVMMANHO HaTOBapBaHe OT KPbCTHWUA KonaH 1
He TpﬂﬁBﬂ HWKOra fja ce U3non3ea, 3a Aa 3aibpXuv Uanata TexecT Ha nonsearens.

15. CTpaHUYHN TOUKN

CTDaHM‘{HMTE TOYKKN TDRGBB Aa ce U3Non3sart camo AABeTe 3aeJHO U CamMO 3a NO3NLNOHVPpaHe
npu pa6ota. CTpaHU4HNTE TOUKN He TPAGBa Aa Ce U3NON3BaT 3a 3alyTa Cpelly nagaHe.
CTpaHNUHUTE TOUKM YecTo ce 3a paboTHO Ha ap6opucTi, npu
paboTelu Ha BUCOUMHA Ha MaUTU 11 OT CTPOWUTENHM PaGOTHNLIM apMaTYpPUCTV U KOPPaXKnCTu.
He ce npenopbYBa N3Non3BaHe Ha CTPaHNYHNTE TOYKN (v koATo N fa e apyra TBbp/a To4ka
OT NpeAnasHuA KoMaH), 3a 3aKauaHe Ha Kpas Ha OCUrypuTeNeH PeMbK, 3alLoTO TOBa Kpue puck
OT CNbBaHe, KaKTo U 3a 3aKayaHe Ha AOMbHUTENEH OCUTYypUTENEeH PeMDBK, 3aLL0TO TOBa MOXe
\Aa foBeie A0 NOLWOo KOMaH 1 oTTam
BbpPXY NON3BaTeNA YpEe3 Ta3n 4acT OT PEMDbKA, KOATO He e aKTMBMpaHa.

16. Cepanka 3a paboTa OT BUCALLO MOSIOKEHNE

ToukunTe Ha OKauBaHe Ha cefjankaTa TPAGBa [1a Ce U3MOM3BaT 3aefHO 1 €ANHCTBEHO 3a
no3nunoHupaHe npu paéora.TouKMTe 3a OKayBaHe Ha ceflafnkara He Tpnéaa Aa ce usnonsear
3a 3awuTa cpeuly nagaHe. Toukute 32 Ha cepankara 'HO ce npun
NPOBAXATENHA BICALLA PABOTa 1 NO3BONABAT Ha PaBOTELIMA 1 CEAM BbPXY CERanKara,
odopmeHa Mexly iBETE TOUKM Ha OKauBaHe. Hanpumep npu MueHe Ha Npo3opLy Ha Crpaau.
KOHTPOJI, NOAABPKAHE U CbXPAHEHUE HA CPE[ICTBATA OT MOTPEBUTENA
HOTPEGVITEIWITE Ha cucTemu cpelly naaaHe TpRGBB MNoHe fla cnassat yKasaHuATa Ha

MNukTorpamn:
A. Cpok Ha rogHocT: 10 roauHu - B.
peny npw ynotpeb6a - E. Houuc'rsaue/neaumbekum F. CqueHe G
c paHcnopT - H. Moaap -
€a U3BBH C Ha Petzl, caMo 3ap yactum) -J. Bovnpocn/
KOHTaKTh
CPOK 3 r

Orviaca ce 110 BCAKAKBM fledeKTi B MaTepraniTe Ui npu NpoM3BoACTBoTO. fapaHumAaTa
He BaXV NPU: HOPMANHO 3HOCBaHe, OKCUAALNA, MOAMMIKALMI W PEMOHTH, IOWO
CbXpaHeHWe, ToWo NOAAbPXKaHe, ynoTpeba Ha NPOAYKTa He NO NpepHasHaueHne.,

Mpepynpeautensn sHaun

1. Cvryauma ¢ PUCK OT TEXKO
onacHocT ot VIHLMAEHT i

v dataneH msxon, 2. ClAryaLllAil c
¢ HOCHO HaunHa

Ha ¢ HE NN C |MATa Ha npoAyKTa 4. HecbBmecTumocT Ha cpejcTBara.
KoHTpon n mapKupoBKa
a. Homep Ha opraH 3a TBEH KOHTpon Ha ToBa JINC - b.

CepTuduumpaly opraH - ¢. KOHTPON: OCHOBHY AakHK - d. Pasmep - e. ViHasiayanex
Homep - f. [ouHa Ha NPOW3BOACTBO - g. Mecel Ha Npoun3BoaCTBo - h. Homep Ha naptvaa
WHpuBuayanHa nneHTuduKauws - j. Cranaapty - k. MpoyeTeTe BHUMATENHO TEXHUUECKMTE
YyKa3aHus - |. ineHTudukauma Ha moaena - m. Aipec Ha npoussoauTens - n. [lata Ha
NPon3BOACTBO (Mecew/roauHa)

AHekc A - ANSI

ANSI/ASSP Z359 yKka3aHuA 3a ynotpe6a 1 noaabpkaHe Ha NpeAAnasHi KonaHu 3a

usnoTo TANo

3abenexKa: Tasi NUCTOBKA ChbPXKa YKa3aHA 11 06U yCNIOBIA, ONPEENEHM OT CTaHaapT

ANSI/ASSP Z359, npoun3BoAnTeNaT MOXe Aa U3nCKa NO-CTPOri MepKM, CbobpassBaliTe ce ¢

VHCTPYKLVATA Ha IPOM3BOAMTENS.

1. MotpebuTenute TpAbea Aa ca obyuenne 3a

V3non3BaHe Ha CPeACTBaTa U cneunduiHuTe npouenypvn 3a 6e30nacHOCT Ha paboTHOTO

maAcTo. Cranpapt ANSI/ASSP Z359.2 onpepena MUHAManHUTe U3NCKBaHNA, OTHacALUTe

[0 MPOTpamuTe 3a 3aluTa Cpely nafaHe, onpepens NpasuaTa v N3MCKBaHNATa

OTHOCHO NPOrpamuTe 3a 3aljuTa Cpelly najjaHe, NpuaraHn ot paboTofatens, Hail-Beye

npasunaTa OTHOCHO orroaopnocmre 1 0ByyeHmATa, NPOLeAypHITe 3a 3aluuTa cpeuly

nanaue, p p Ha pUCKa OT NajjaHe, aBapuiiHuTe NaHoBe,
Ha m ouy Ha eeKTBHOCTTa Ha pUNaraHnTe NPOrpamm

Ha npaKTIKa.
2.3a fja ce M3M10N3Ba ONTUMANHO NPEANa3HIA KONaH, TpAGBA 1a € A06pe perynnpaH.
Mon3Barensat TpAGBa 4a Gbjie 06yueH Kak Ja u3bepe NOAXOAAUMA 32 HEro Pasmep 1 Kak aa
perynmpa NPaBUIHO NPeANasHIA KOMaH.

Te TPAGBA Aa Cnassar OTHOCHO per; o
Ha KOﬂaHa KaTo 06PBUIAT BHUMAHME Ha TOBA Karapamme na 6baT NPaBUNHO pasnonc»«envn
11 32KONUaHM, NIEHTUTE OKONO 6e/paTa 1 Te3n Npes pameHeTe 4a GbaT CTerHaTy, rpbaHuTe
NIeHTIA fia GbAAT PasnooXeHI Mo CpeaaTa Ha rbpAnTe, GePEHNTE NIEHTV Aa ca Taka
Pa3ONOXeHI 1 CTErHaTw, Ye Aa Ce N30erHe HaTCK B 061acTTa Ha CabuHuTe B Cyyail Ha
nagaHe.
4. Eqvin npepnaseH KonaH 3a LANOTO TANO, CbOTBETCTBALY Ha cTaHAapT ANSI/ASSP 7359.11,
TpAOBa a Ob/e CBbP3aH C MHAVBIAYaNHa CACTEMA Cpelly NaaaHe, OrpaHnyaBalla cunata Ha
yapa 8bpxy nonzsatens 4o 8 kN MakcumanHo.
5. CuHapoMBT TpaBma ot BuceHe (SDH) e Texbk heHomeH, Ho Toil Moxe Aa 6bae oananm—«
€ 06pe KOHCTPYMpaH KonaH, 6bp30 Ha nomouy 1
CPepCTBa, M03BONABALLM OONeKYaBaHe Ha BUCALLOTO MONOXeHe Cef naaakxe. I'IoTpeGWEn,
KOITO € B Cb3HAHIE, MOXE /1 M3M0/I38a CPEACTBO, KOETO A1a OBIEKUM BICALLOTO MONOXEHMe
1 HaTWCKa Ha eHTUTe oKoso Geaparta, 3a a ce NoAobpy KPbBOOGpaLLEHNETO 1 a ce
3a6aBV CUHAPOMA TPaBMa OT BUCEHE. EQVIH YIL/IKITEN Ha CbeIHITESNIEH eNIEMEHT He &
npejHa3sHayeH Ja ce 3aKaya ANPEKTHO KbM OMOPHA TOUKa WA OCUTYPUTENHO YCTPOMCTBO.
TpABBa Aa Ce 3NON38a NOTTbUIATEN Ha EHEPIUS, KOTO A3 HaMA CVIaTa Ha yaapa A0 8 kN.
[bmkvHaTa Ha eguH ynbnmaaam eNeMEHT MOXe [1a OKaXe BINAHME BbPXY BUCOUMHATA Ha
najaHe 1 u3unc 10 TO NPOCTPAHCTBO.
6. EnactniHoCTTa Ha euH npennazeh KONaH 3a UANIOTO TANO, N0 KOHKPETHO CNOCOGHOCTTa
Ha elVIH eNeMeHT OT CICTEMA C JIMUHY NPEANa3HI CeACTBa CPelLy NajjaHe Aa Ce Pasrbea u
na ce febopmmpa Npy NajjaHe, MOXe f1a 0BE/E A0 yBENNuaBaHe Ha obLIaTa IbKIHa Ha
cucTemarta no Bpeme Ha napaHe. TpABBa Aa ce MMa Npe/Biz YBEMUEHNETO Ha BIUCOUNHATA
Ha najiaHe, NOpofEHa OT eaCTUYHOCTTA Ha NPEANa3HIA KONaH 3a LANIOTO TANO, Ab/IKMHaTa
Ha BPb3KaTa KbM NPe/NasHIA KONaH, N3MECTBaHETO Ha TANIOTO B NPeANasHIA KOaH 1 BCeKM
BaxeH $aKTOp NPI M3UNCNABAHE Ha CBOBO/IHOTO NPOCTPAHCTBO B JajieHaTa CUCTEMa Cpelly
nagae.
7. Korato He ce 13Mon3BaT OCHrypuUTeNHITE pembL, 3aKaueHu KbM NpeanasHiA KonaH 3a
Toukata ¢ D-o6pa3Ha Gpopma, Te He TPAGBA Aa Ce 3aKayaT KbM TOUKIA 3a NO3MLMOHNPaHE M
[Py €NeMEHT OT KOHCTPYKLIMATA Ha NPeANa3HIsA KONaH 3a LIANO TANO, OCBEH ako TOBa He e
MOCOUEHO KaTo JOMYCTMMO OT CTPaHa Ha KOMMETEHTHO NiuLe i npoussoautens. Tosa Baxm
ocobeHo 3a Hakow Y-06pasHu pembLm, Thii KaTo cinaTa Ha yaapa We ce npefaae Bbpxy
non3gaTens upes Kpas, KOMTO He e N3N0N38a, aKO TON He MOXe AAa Ce OTKauM OT NpeanasHnA
KonaH. TouKaTa 3a 3aKauaHe Ha OCUrypUTENeH PEMbK, KOraTo He Ce 3MoN38a, ce HaMMpa no
NPUHLMN Ha HYBOTO Ha rPbAHATA KOCT, 3a i He NPeyM 1 1 He Cb3/iaBa PUCK OT CribBaHe.
8. VI31MWBKBT OT CBOGOHNTE NIEHTV MOXe /1A Ce 3aKauml B HAKOA MalVHa W Aa NPULMHN
pa3xnabeaHe Ha neHTUTe. BCUUKM NpeanasHin KonaHu 3a LANOTO TANO TpAGBa Aa MMaT raiikin
VNV APYrY eNeMEHTI, CXeLU 33 CKaTaBaHe Ha CBOBOAHNTE KPaulia Ha NeHTuTe.
9. Mopaam CbCTaBa Ha TEKCTUTHUTE TOUKIA Ha OKauBaHe € NPenopbUUTENHO KbM TAX Aa ce
3aKauaT Camo APyryl TEKCTWIHN PUHIOBE U He ce P He Ha
CHeAVHATEN TV KyKa OCBEH B OTPEACNIEHIN CITyal, NOCOUEHN OT NPON3BOAMTENA.

Maparpa¢ure 10-16 cb OTHOCHO
n

renHa uHd
Ha p: T€ TOYKWN Ha

KonaH
3a uanoTo TANO.

10. Touka Ha rop6a

Ipb6HaTa TouKa TPAGBA 4a CE M3MOM3Ba KATO OCHOBHA TOYKA 3a CTIMPaHe Ha najaHe ot
BICOUNHA OCBEH B CJlyyauTe, KOraTo YCIOBHUATA Ha YNIOTPe6a NO3BONABAT N3MON3BaHE Ha
Apyra TouKa. [pb6HaTa ToUKa MOXe /ja Ce U3M0N3Ba ChILO 3a 3aKaYaHe Ha OrpaHMuUTenHa
cuCTeMa M Npu cnacsiBane. [peanasHuAT KonaH TpAGBa TaKa a @ KOHCTPYMPaH, Ye npu
najaHe Ha paboTeLl, 3aKaueH 3a rpbOHaTa TOUKa, HATOBAPBAHETO Aa Ce PasnpeAeny Mexay
neHTIATe, 0bXBaujaLV Topca v Geapara. Mpu yBrCsaHe Ha rpboHaTa TouKa Cies najiaHe,
NON3BaTeNAT OCTaBa B M3NPABEHO NONIOKEHINE, NEKO HAKNIOHEHO HaNpPe/ 1 HyBCTBaIKMA NeK
HaTUCK BbPXY rbpauTe. HAKonko dakTopa TpAbBa aa ce B3emar npejsuz, KOraTo ce usbupa
Mexzy NPpeanaseH KoaH ¢ GUKCMpaHa uii Takbe C Perynupyema rpb6Ha Touka. Equn konaw
C perynvpyema rpb6Ha TOUKa No-NIeCHO Ce Perysinpa KbM NoTpeGUTeni ¢ pasnnyeH pbet u
NO3BONABA Ha NON3BATENA Ja 3aCTaHe B N0-OTBECHO NONOXKEHIE Cef} NafjaHe, HO B CbLIOTO
BpeMe NPaBI NPefNasHIA KONaH No-enacTuyeH.

11.TpbAHa TouKa

TpbaAHaTa TOUKa MOXe /ja Ce M3M0/138a KaTo BTOPOCTENEHHA TOuKa Cpeuty nanaHe, Korato
Toukata Ha rbp6a e onpegenena ot
ChLECTBYBALINAT PUCK € CaMO 3a NajjaHe C KpakaTa Hagony. MotpeGuTen ﬁmxa MOFIM na
W3NON3BaT rpbAHATa TOUKa B CNIRAHNUTE Cllyuam, CMMCHKBT He @ M3uepnaTeneH: nkaysaxe
no cTbnba, 060pyABaHa C OCUrypuUTeNHa IMHIA, U3KadBaHe No CTbn6a, obesonaceHa cbC
CVPaUHO YCTPOVICTBO OT MPYBMPaL Cé TN, NO3MUNIOHVPaHe NpU paboTa v paboTa oT Bbxe.
IpbHaTa TOUKa MOXe f1a Ce U3M0/13Ba ChILO 33 3aKaYaHe Ha OrPaHMUNTeNHA CUCTeMa M
npu cnacABae.

MpeanasHAT KonaH TpAGBA Taka ia € KOHCTPYWPAH, Ye NP NaaaHe Ha paboTely, 3aKaueH
SasrpbﬂHaTa TOuKa, HaTOBAPBAHETO /ja Ce Pa3nipefenyt Mexay IeHTUTe, 0bxBalay Topca
v Gej

AKO NON3BATENAT NajjHe 3aKaueH 3a rPbAiHA TOUKA, CNef} CNNPAHE Ha NajlaHeTo TANOTO My
3aCTaBa B CE/IHAIIO WM CTbHATO MOJIOKEHIE 1 HATOBAPBAHETO € OCHOBHO BbPXY beapara,
XaHLUa 1 J0fIHaTa YacT Ha rbpba.

Mpy paboTHO NO3MLMOHMPaHe rPbAHATa TOUKa NO3BONABA Ha NON3BATENA ja OCTaHe B
V3NPaBEHO MOsOXKeHe.

AKO rpbjHaTa TOUKa Ce M3MI0NI3Ba 3a CMPAHe Ha NajiaHe, KOMMETEHTHO ue TPABBA Aa
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'OTHOCHO KOHTPONa, NOAAPBAKKATa M CbXPaHeHUeTo Ha cpepcTBaTa. Dupmarta
vmvn opranmaumma KbM Komo pabotn norpeﬁwenn TpA6Ba a CbXpaHaABa Konne ot

3 1A Y /1 FO HanpaBy JOCTBIIHO 3a BCUUKM
nonzBamnM Buxte CTEHAapT ANSI/ASSP 2359 2: MVHWMaNHW U3WCKBaHNA 3a Mporpama
3a 3aWKTa Cpellly najaHe, OTHACALLM Ce 10 KOHTPONA, NOAAPHKKATA U ChbXPAHEHNETO Ha
CcpeficTBaTa OT CTpaHa Ha noTpebuTens.
1. OCBeH M3MCKBaHNATa 32 KOHTPOJ, MOCOYEHI OT NPON3BOANTENS, CPeCTBaTa TPAGBa Aa ce
NpoBePABAT OT NOTPEGUTENA NPeV BCAKa yoTpea 1 OT APYro KOMMETEHTHO NILe NoHe
BE/HDX FOANLIHO, 32 /i Ce YCTaHOBM:
- NMINCA U HEYETAMBOCT Ha MAPKMPOBKATa,
- NIUINCA Ha eNEMEHTM, MLV OTHOLLIEHME BbPXY $pOpMaTa, PerynpaHeTo un
bYHKUVMOHMPAHETO Ha CpeacTBara,
- AepeKTI UNN NOBPEAV Ha METaNTHUTE eNIEMEHTY HaNPUMEp NYKHATUHW, pexelyn pbbose,
[nedopMaLyK, KOPO3Vs, NOBPEA OT XMMUYECKN NPOAYKTI, MPErpABaHe, MOAUGUKALMA nn
NPeKOMEPHO N3HOCBaHE,
- AeGEKTV MM NOBPEAV Ha NIEHTUTE NN BbXKETaTa Kato PaspowIBaHe, 3annuTaHe, HacyKBaHe,
NPOKbCBAHE, B3/, CKbCAHM HUWKM, CKbCAHIA W Pa3NopeHy WwedoBe, MPeKOMepHO
pasTAraHe UM NoBpeN OT XMMUYECK NPOJYKTH, FONAMO 3aMbpCABaHe, POTPUBaHE,
MOANOMKALWA, HENPABIHO NOYNCTBAHE, OCTApABAHE MM M3HOCBAHE.
2. KpuTepumTe 3a nHCMeKUNA Ha CPEACTBATA TPAGBA A1 Gb/aT YCTAHOBEHN OT GprpMmara um
OpraHn3aumaTa, KbM KOATO paboTin NoTpebuTens. Kputepuute TpaGBa Aa CboTeeTCTBaT
nnv gopu Aa 6bAat no-CTPOry OT M3UCKBaHUATa Ha ctaHAapT ANSI/ASSP Z359 unu Ha
NPOM3BOAUTENH, NPUNAraliku NO-CTPOTUTE U3UCKBaHWA OT ABeTe.
3. KoraTo npu MHCNeKLMA ce yCTaHOBM AEKT, MOBPeAa UM HeNpasunHO NOAAbPXaHe
Ha fafeHo CPeACTBO, TO TPABBA He3aBaBHO Aa ce GpakyBa Ui Aa GbAe MOANOXEHO Ha
KOPEKTVBHO JIeiCTBYE OT CTPaHa Ha NPOM3BOAVTENA UM HEroB NPeACTaBUTeN, NPeA Aa
B1e3e OTHOBO B ynoTpe6a.
MoaapbXKa 1 CbXpaHeHne
1. CbXpaHeHMeTo 1 NOAAbPXAHETO Ha CpeaCTBaTa TPAGBA f1a Ce KOHTPOMPa OT GrpmaTa unm
OPraHU3aLNATa, KbM KOATO PaboTin IMLETO 1 CbOBPA3HO U3UCKBAHMATA Ha NPOU3BOANTENA.
Bceku cneumnduuer npobnem npu ocobeHn cutyaummn Ha ynotpeba Tpa6sa aa 6bae
CUrHANM3MpPaH 1 TPETUPaH B CbIacke C NPOM3BOAUTENs.
2. Benukn CPE/CTBA, V3VICKBALLM PEMOHT 1 NOAAPBKKA, TpAb6Ba Aa 6baaT MapKMpaHn

,Hensnon3gaem” u He TpAGBa f1a Ce M3NON3BAT.

3. CpepcTsata TpA6Ba A2 Ce CbXPAHABAT Taka, ue f1a GbAAT 3ALLUMTEHN OT CleaHMTe
Bb3/1EVICTBYUA Ha OKONHATa Cpefja: Temnepatypa, UV, Bflara, MasH/HM, XIMUYECKI BelLecTBa 1
napw, KaKTO 1 BCUYKI APYTY arPeCBHI eNeMeHTH.
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Kullanim Talimatlar (metin ve semalar) bu Griintn olas tim dogru kullanim sekillerini
aglklamaktadir.

Uyarilar bu Grtntn yanhs kullanimiyla iligkili en olasi riskler hakkinda bilgi vermektedir, ancak
olasi tim yanlis kullanimlan éngérmek veya agiklamak mumkin degildir. Glincel ve daha fazla
bilgi igin Petzl.com’u ziyaret edin.

Tum uyarilan dikkate alarak ekipmaninizi dogru kullanmak sizin sorumlulugunuzdadr. Kullanim
Talimatlanna tam olarak uyulmamasi ciddi yaralanmalar veya 6limle sonuglanabilir. Kullanim
Talimatlanna iliskin herhangi bir stipheniz veya anlamadiginiz bir husus olmasi halinde Petzl ile
iletisime gegin.

1. Kullanim alam

Yuksekten dismeye karsi koruma icin kullanilan kisisel koruyucu donanim (KKD).

Dusts durdurma ve konumlandirma igin tam viicut emniyet kemeri.

Urtin, sinifannin Stesinde zorlanmamalidir. Bu tirtin, Petzl talimatlarinda belirtilenler disinda
herhangi bir amagla kullaniimamalidir.

Sorumluluk

UYARI!

Bu iiriiniin kullanilacag aktiviteler dogasi geregi tehlikelidir ve diisme, diisen
veya il iyle ciddi

yol acal

Eylemlerinizin, kararlarimzin ve givenliginizin sorumlulugu size aittir.

Bu Grtindi kullanmadan 6nce:

- Bu trtin ve onunla birlikte kullanilan tiim ekipmanin Kullanim Talimatlanni okuyup
anladiginizdan emin olun.

- Bu drtintin ve ilgili ekipmanin kullanimi ve amaglanan aktivitelere iligkin risklerin yonetiimesi
konusunda egitim alin.

- Urtintin kapasitesi ve sinirlan hakkinda bilgi sahibi olun.

- ligili riskleri anladiginizdan ve kabul ettiginizden emin olun.

Tum Kullamim Talimatlari ve uyarilara ciddi veya
6liimle sonuglanabi
Bu Urtin yalnizca yetkin ve sorumlu kisilerce veya yetkin ve sorumiu bir kisinin dogrudan
gozetimi altinda kullaniimalidir.

Eylemlerinizin, kararlannizin, gtivenliginizin ve bunlarin sonuglarnin sorumlulugu size aittir.
Bu sorumlulugu tstlenebilecek durumda degilseniz veya Kullanim Talimatlarini tam olarak
anlamadiysaniz, bu ekipmani kullanmayin.

2. Terminoloji

(1) A/2 gégis baglant noktast, (2) Geri sanmli distis durdurucular igin sirt baglanti noktasi, (3)
Sirt baglanti noktasl, (4) Arka baglanti noktasi, (5) Yan baglanti noktalar, (6) Omuz askilan, (7)
Bacak halkalan, (8) Kayma 6nleyici tertibata sahip FAST PLUS bacak halkasi tokas, (9) FAST
gogus kayisi tokasi, (10) FAST PLUS bel kemeri tokasi, (11) Kayma 6nleyici tertibata sahip
DOUBLEBACK bel kemeri tokas, (12) Kayma énleyici tertibata sahip DOUBLEBACK sirt kayig!
tokasl, (13) Kayma 6nleyici tertibata sahip DOUBLEBACK omuz askisi tokasl, (14) Kayma
Onleyici tertibata sahip DOUBLEBACK bacak halkasi yikseklik ayar tokas, (15) Elastik tutucu,
(16) Plastik tutucu, (17) Ekipman halkasi, (18) DUstis durdurucu lanyard karabinasi tutucu, (19)
Oturak takmak igin yuva, (20) ASAP'SORBER igin Velcro cirt cirt bant, (21) Diistis durdurma
gostergesi

Malzeme

Kayislar: polyester.

FAST, FAST PLUS ve DOUBLEBACK tokalar: gelik, alliminyum alagim.

Sirt baglanti noktasi: altiminyum alagim.

3. Muayene, kontrol edilecek hususlar

Guvenliginiz, ekipmaninizin saglamiigina baglidir.

Petzl, (lilkenizde yurdritikte olan diizenlemelere ve kullanim kosullariniza bagl olarak) 12

ayda birden az olmamak kaydiyla yetkin bir kisi tarafindan aynintili bir muayene yapilmasini
onermektedir. KKD'nizin yogun kullanimi, daha sik kontrol edilmesini gerektirebilir. Petzl.com’da
aciklanan prosedrleri izleyin. Sonuglar KKD muayene formunuza kaydedin: tip, model, tretici
iletisim bilgileri, seri numarasi veya Urlin numarasi, tarihler: Gretim, satin alma, ilk kullanim, bir
sonraki periyodik muayene; sorunlar, yorumiar, muayeneyi yapanin adi ve imzasi.

Her kullanimdan énce

Baglanti noktalarindaki, ayar tokalarindaki ve emniyet dikislerindeki dokumalari kontrol edin.
Ornegin kullanim, 1sinma ve kimyasallarla temas nedeniyle kesik, aginma veya hasar olup
olmadigini kontrol edin. Kesik veya gevsek iplikler olup olmadigina czellikle dikkat edin.

FAST ve FAST PLUS tokalarin diizgtn calistigini dogrulayin. Dustis durdurma gostergelerini
kontrol edin. Dists durdurma sirt baglant noktalarindan biri 400 daN'dan daha buytk bir

sok ylkine maruz kalirsa gosterge goriinlr olacaktir. Dlislis durdurma gostergesi gérinir
durumdaysa emniyet kemerini kullanimdan kaldirn.

Kullanim sirasinda

Ayar tokalarnin diizgin sekilde sikimis oldugunu dtizenli olarak kontrol edin. Urtiniin durumunu
ve sistem iginde yer alan diger ekipmanlarla olan baglantilarini dlizenli olarak kontrol etmek
6nemlidir. Ekipmanin tiim pargalarinin birbirine gére dogru sekilde konumlandinidigindan emin
olun.

4. Uyumluluk
Bu riin bir emniyet sisteminin pargasidir. Bu Grliniin birlikte kullanilan diger ekipmanlarla
uyumlu oldugunu dogrulayin.

5. Emniyet kemerinin hazirlanmasi ve giyilmesi
- Kayislann fazlalik kisimlarini (katlanmis olarak) tutuculara dogru sekilde yerlestirdiginizden
emin olun.

- FAST ve FAST PLUS tokalarin caligmasini engelleyebilecek yabanci cisimlere dikkat edin (6rn.
kiigUk taglar, kum, giysiler). Emniyetli bir sekilde baglandiklarndan emin olun.

Ayar ve askida kalma testi

Disme durumunda yaralanma riskini azaltmak igin emniyet kemeriniz glvenli bir sekilde
Uzerinize oturacak sekilde ayarlanmalicir.

Guvenli bir ortamda, emniyet kemerinin tizerinize uydugundan, amagclanan kullanim igin yeterli
konforu sagladigindan ve en uygun sekilde ayarlandigindan emin olmak igin emniyet kemerini
her bir baglanti noktasindan asarak hareket etmelisiniz.

Yeterli koruma saglamasi icin, emniyet kemeri kullanicinin bedeninde olmali ve viicuduna tam
olarak oturacak sekilde ayarlanmalidir.

Ayarlama ve fonksiyon testi ile ilgili gizimlere bakin.

Uzerinize tam olarak uyacak sekilde ayarlayamiyorsaniz bu emniyet kemerini kullanmayin. Farkli
beden veya modelde bir emniyet kemeri ile degistirin.

6. Disiis durdurucu emniyet kemeri
6A. Gogls baglanti noktasi
6B. Sirt baglant: noktasi

6C. Geri sariml diisiis durdurucu takmak icin tekstil sirt baglanti noktasi

Bu baglanti noktasi sadece geri sanmii bir diistis durdurma sistemi baglamak igin tasarlanmistir.
Sistemin kullanimina iligkin olarak Uretici tarafindan saglanan 6nerilere uydugunuzdan emin olun.
Ornegin hareketli dustis durdurucu veya sok emici gibi bir dustis durdurma sistemi baglamak
icin sadece bu baglanti noktalari kullanimalidir. Kolay ayirt edilebilmesi icin bu noktalar 'A'

harfi ile isaretlenmistir. Gogls baglanti noktasi, A/2 olarak isaretlenmis iki halkadan olusur. Her
zaman iki halkay birlikte kullandiginizdan emin olun.

Diisiis acikhigi mesafesi: kullanicinin altindaki bos alan miktar

Kullanicinin altindaki bos alan, bir dislis yasanmasi durumunda kullanicinin bir engele
carpmasini énlemeye yeterli olmalidir.

UYARI! Diisme sirasinda distis durdurma sistemi baglanti noktasi uzar. Disis acikligi mesafesi
hesaplanirken bu uzama (yaklasik maksimum 0,5 m) dikkate alinmalidir. Distis agikligi mesafesi
hesaplanirken, distis mesafesini etkileyecek tim baglanti aparatlannin uzunlugunu hesaba
katin.

Dusts agikiigi mesafesinin hesaplanmasina iliskin ayrintili bilgiler, diger bilesenlerin (6rnegin sok
emicinin, hareketli distis durdurucunun) Kullanim Talimatlarinda yer alir.

7. Konumlandirma emniyet kemeri

Konumlandirma baglanti noktalan dtistis durdurucu kullanima yonelik tasarlanmamistir. Bu
baglanti noktalari, kullanicinin calisma istasyonundaki pozisyonunu korumak veya kullanicinin
diisme ihtimali olan bir bolgeye girmesini énlemek icin tasarlanmistir.

Lanyard gergin tutulmalidir.

7A. Bel kemeri yan baglanti noktalar

Bel kemerinin sizi rahat bir sekilde desteklemesi icin her zaman iki yan baglanti noktasini bir
konumlandirma lanyardi ile baglayarak birlikte kullanin.

7B. VOLT emniyet kemeri oturagi icin baglanti noktalar

Bel kemerinin sizi rahat bir sekilde desteklemesi icin her zaman iki oturak baglanti noktasini bir
konumlandirma lanyardi ile baglayarak birlikte kullanin. Oturak VOLT WIND emniyet kemeri ile
uyumlu degildir.

8. Alan sinirlandirma ve kurtarma

Gogls baglanti noktalar, sirt baglanti noktasi ve sinirlandirma icin arka baglanti noktasi,
kullanicinin diisme ihtimali olan bir bolgeye girmesini 6nlemek igin alan sinifandirma amaciyla
kullanilabilir.

Gogls baglanti noktasi ve metal sirt baglanti noktasi kurtarma igin kullanilabilir.

9. Diisiis durdurucu lanyard karabinasi tutucu
A. Sadece kullanimayan lanyard uglari iin lanyard karabinasi tutucu olarak kullanimalidir.
B. Diigsme durumunda, lanyard karabinasi tutucu sok emicinin agiimasini engellememek igin
lanyard baglama aparatini serbest birakir.

UYARI! Bu bir diisls durdurma baglanti noktasi dedgildir.

10. Ekipman halkalan

Ekipman halkalan yalnizca ekipman igin kullanimalidr.

UYARI - TEHLIKE! Ekipman halkalarini asla bir kislyi emniyete almak, iple indirmek, baglamak
veya ankraj icin kullanmayin.
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11. ANSI ek bilgiler

- Kullanim Talimatlar ekipmanin kullanicisina verilmelidir.

- Bu trinle birlikte kullanilan her bir ekipmanin Kullanim Talimatlarina uyulmalidir.

- Bu ekipmani kullanirken karsilasabileceginiz zorluklara karsi bir kurtarma planiniz ve bunu hizli
bir sekilde uygulayabilme imkaniniz olmalidir.

- UYARI! Birden fazla ekipman birlikte kullanilirken, ekipmanlarin birbirlerinin gtivenlik islevini
etkilemesi tehlikeli bir durum yaratabilir.

- UYARI! Kimyasallar, isI, korozyon ve ultraviyole 1sik emniyet kemerinize zarar verebilir. Bu
Urtinin durumu hakkinda herhangi bir stipheniz varsa Petzl ile iletisime gecin

- Elektrik kaynaklarinin, hareketli makinelerin veya asindinci ya da keskin ylizeylerin yakininda
caligirken dikkatli olun.

12. Ek Bilgiler

- Kullanim Talimatlar, kullaniciya, ekipmanin kullanildigi Glkenin dilinde saglanmalidir.

- Ekipmanin ambalajindan ¢ikardiginiz Kullanim Talimatlanini bagvuru amaciyla saklayin.
Ekipmanin kullanimdan kaldiriimasi

(Ornegin, kullanimin ttiriine, yogunluguna ve agresif ortamlar, deniz ortami, keskin kenarlar, agir
sicakliklar, kimyasallar gibi kullanim ortamina bagli olarak) olagan disi bir olay, bir Gr(int yalnizca
bir kullanimdan sonra kullanimdan kaldirmaniz: gerektirebilir.

Asagidaki durumlarda Urtin kullanimdan kaldinimaliciir:

- Kullanim émrint astiginda.

- Ciddi bir dustise veya ylike maruz kaldiginda.

- Muayeneden gegemediginde. Guvenilirligi konusunda herhangi bir stipheniz olmasi halinde.

- Tam kullanim gegmisini bilmiyorsaniz (érn. Grin tzerindeki markalamanin okunabilir durumda
olmamasi)

- Degisiklikler nedeniyle kullanilamaz duruma geldiginde (6rnegin; mevzuattaki, standartlardaki,
tekniklerdeki degisiklikler veya diger ekipmanlarla uyumsuzIuk).

Tekrar kullaniimasini dnlemek igin bu Grinleri imha edin.

Piktogramlar:
A. Kullanim 6mrii: 10 wl - B. alal
Kullanim &

- C. Kabul edilebili -D.

i - F. Kurutma - G. Depolama/
nakliye - H. Bakim - I / (yedek parg: harig, Petzl
tesislerinin disinda yasaktlr) J. Sorular/iletisim

3 yil garanti

Herhangi bir malzeme veya Uretim hatasina karsl. Istisnalar: normal asinma ve yipranma,
oksitlenme, modifikasyon veya degisiklikler, yanlis depolama, yetersiz bakim, ihmal, Grinin
amacina uygun olmayan kullanim.

Uyari isaretleri

1. Yakin bir ciddi yaralanma veya 6lum riski arz eden durum. 2. Olasi bir kaza veya yaralanma
riskine maruz kalma. 3. Uriniintizin calismasi veya performansi hakkinda énemii bilgiler. 4.
Ekipmanlann uyumsuzlugu.

Izlenebilirlik ve markalama

a. KKD Uretim kontrol(inii yapan onaylanmis kurulus numarasi - b. Sertifikasyon kurulusu - c.
Izlenebilirlik: karekod - d. Beden - e. Seri numarasi - . Uretim yili - g. Uretim ay - h. Parti
numarasi - i. Urlin numarasi - j. Standartlar - k. Kullanim Talimatlarini dikkatli bir sekilde okuyun
- 1. Model bilgisi - m. Uretici adresi - n. Uretim tarihi (ay/yil)

Ek A - ANSI

Tam viicut
ASSP Z359 gereklilikleri

Not: Bunlar ANSI/ASSP Z359 standardinda yer alan genel gereklililer ve bilgilerdir; bu
ekipmanin Ureticisi, Grlinlerin kullanimina iliskin daha kati kisitlamalar getirebilir, Greticinin
talimatlanna bakiniz.

1. Bu tir ekipmanlar kullanacak kisiler, is uygulamalarinda bu tir ekipmanlarin gtivenli
kullanimina iligkin aynntili prosedirler de dahil olmak tizere uygun egitim ve talimatlar almalidir.
Dusmeye karsi koruma programi igin asgari gereklilikleri iceren ANSI/ASSP Z359.2 standardi,
politikalar, gorevier ve egitim, diismeye karsi koruma prosedurleri, diisme tehlikelerinin ortadan
kaldinimasi ve kontrolt, kurtarma prosediirieri, olay incelemeleri ve program etkinliginin
degerlendirilmesi dahil olmak (izere isveren tarafindan yénetilen diismeye karsi koruma
programi icin yénergeler ve gereklilikleri belirler.

2. Tam viicut emniyet kemerinin dogru ayarlanmasi, dlizgiin performans icin ok énemlidir.
Kullanicilar, tam viicut kemerinin bedenini segmek ve viicuduna gére ayarlamak konusunda
egitimelidir.

3. Kullanicilar, beden segimi ve dogru ayarlama konusunda ureticinin talimatlanna uymal,
tokalarin dogru sekilde baglandigindan ve hizalandigindan, bacak kayislarinin ve omuz
askilannin her zaman siki oldugundan, gégus kayislarinin gégstin ortasinda oldugundan

ve diisme durumunda bacak kayislannin cinsel organlara temasini dnleyecek sekilde
konumlandiridigindan ve sikildigindan emin olmalidir.

4. ANSI/ASSP Z359.11 standardini karsilayan tam viicut emniyet kemerleri, maksimum
durdurma kuvvetini 1800 pound (8 kN) veya daha azyla sinirlayan kisisel bir diistis durdurma
sisteminin diger bilesenleriyle birlikte kullanimak Gzere tasarlanmistir.

5. Aski travmasi veya ortostatik intolerans olarak da adlandinlan aski sendromu, iyi bir emniyet
kemeri tasarimi, hizll kurtarma ve diisme sonrasi askida kalmanin olumsuz etkilerini hafifleten
cihazlar ile kontrol altina alinabilen ciddi bir durumdur. Bilinci agk olan bir kullanici, aski
sendromununun baslamasini geciktirmek amaciyla bacak gevresindeki gerginligi gidererek
kan akigini rahatlatmak igin bir cihaz kullanabilir. Baglant elemani uzaticilar, diisiis durdurma
icin dogrudan bir ankraj veya ankraj baglama aparatina takimak Uzere tasarlanmamistr.
Maksimum durdurma kuvvetini 1800 pound (8 kN) ile siniflamak igin bir sok emici kullaniimalidir.
Baglanti elemani uzaticisinin uzunlugu serbest dustis mesafelerini ve serbest disis agikigi
hesaplamalarini etkileyebilir.

6. Tam viicut emniyet kemerinin esnemesi, yani kisisel dlistis durdurma sistemi icinde yer alan
emniyet kemerinin bir disme sirasinda esneme ve deforme olma miktari, diigtis durdurma
sirasinda sistemin daha fazla uzamasina neden olabilir. Belirli bir diigis durdurma sistemi igin
gereken toplam digUs acikiigi mesafesi hesaplanirken, disme mesafesinde emniyet kemeri
esnemesinin yarattigi artigin yani sra emniyet kemeri baglama aparatinin uzunlugu, kullanicinin
viicudunun emniyet kemerindeki yerlesimi ve katkida bulunan diger tim faktérlerin dahil
edimesi 6nemlidir.

7. Kullanimadiginda, tam viicut emniyet kemeri D halkasina hala bagl olan kullanimamis
lanyard kollari, yetkin bir kisi ve lanyard Greticisi tarafindan kabul edilebilir gériimedikge, tam
viicut emniyet kemeri Uzerindeki bir konumlandirma elemanina veya baska bir yapisal elemana
baglanmamalidir. Bu, ézelikle bazi Y tip lanyardlar kullaniirken énemlidir, ¢iinki emniyet
kemerinden ayrilamamasi durumunda kullanimayan lanyard kolundan kullaniciya bir miktar
[tehlikeli sok] yiki iletilebilir. Lanyard tutucu baglantisi, takima ve dolanma risklerini azaltmak
icin genellikle gégus bélgesinde bulunur.

8. Kayislarin uglan makinelere takilabilir veya bir ayarlama aletinin kazara devreden ¢ikmasina
neden olabilir. Tum tam viicut emniyet kemerleri, kayis uglarini kontrol etmeye yarayan tutucular
veya diger bilesenlerle donatimalidir.

9. Yumusak halka baglantilannin yapisindan dolayl, yumusak halka baglantilarinin yalnizca diger
yumusak halkalara veya karabinalara baglanmasi tavsiye edilir. Uretici tarafindan onaylanan
uygulamalar disinda karabina kancasi kullanimamalidir.

Boliim 10-16, tam viicut emniyet kemerleri Gizerindeki gesitli baglanti
noktalarinin yeri ve kullanimina iligkin ek bilgiler icermektedir.

10. Sirt

Uygulama alternatif bir baglanti kullaniimasina izin vermedikge, sirt baglanti noktasi ana diisiis
durdurucu baglanti noktasi olarak kullanimalidir. Sirt baglanti noktasi alan sinirlandirma veya
kurtarma igin de kullanilabilir. Diisme sirasinda kullanici sirt baglanti noktasindan tutuldugunda,
tam viicut emniyet kemerinin tasanimi yiki kullaniciyl destekleyen omuz kayislan araciiglyla

ve uyluklann gevresinden iletecek sekilde yonlendirmelidir. Disme sonrasinda kullanicinin

sirt baglanti noktasindan tutulmas, kullanicinin gégstine hafif bir baski uygulayarak hafifce

6ne egilmis dik bir pozisyonda kalmasini saglayacaktir. Kayar veya sabit sirt baglanti noktasi
arasinda segim yaparken g6z éntinde bulundurulmasi gereken noktalar vardir. Kayar sirt
baglantilannin farkli kullanici bedenlerine gére ayarlanmasi genellikle daha kolaydir ve disme
sonrasi daha dikey bir dinlenme pozisyonuna izin verir, ancak tam viicut emniyet kemerinin
esneme miktarini artirabilir.

11. Goégiis

Gogus baglanti noktasi, sirt baglantisinin yetkin bir kisi tarafindan uygun olmadiginin belirlendigi
ve ayaklar asagida olacak sekilde disme diginda bir diigme ihtimalinin olmadigi uygulamalarda
alternatif bir diistis durdurma baglanti noktasi olarak kullanilabilir. Gogs baglanti noktasi igin
kabul edilen kullanimlar arasinda, bunlarla sinirh olmamak kaydiyla, kilavuz tip diistis durdurucu
ile merdiven tirmanig, diisis durdurma, konumlandirma ve iple erisim icin bas Gstl geri sanmii
bir yasam hatti ile merdiven tirmanisi yer alir. G6gus baglanti noktasi alan siniflandirma veya
kurtarma igin de kullanilabilir.

Dusme sirasinda kullanici gogus baglanti noktasindan tutuldugunda, tam viicut emniyet
kemerinin tasanmi ylki kullaniciyr destekleyen omuz kayislar aracilidiyla ve uyluklarin
cevresinden iletecek sekilde yénlendirmelidir.

Dugme sonrasinda kullanicinin gégus baglanti noktasindan tutulmasi, kullanicinin oturur

veya biikilms bir pozisyonda kalmasini saglayarak agirigin uyluklar, kalga ve bel tizerinde
yogunlagmasi ile sonuglanacaktir.

Konumlandirma sirasinda kullanicinin gégis baglantisi ile desteklenmesi, neredeyse dik bir
viicut pozisyonu saglayacaktir.

Gogus baglantisi diislis durdurma amaciyla kullanilyorsa, uygulamay degerlendiren yetkin

kisi yalnizca ayaklar asagida olacak sekilde dustimesini saglayacak énlemleri almalidir. Bu
durumda, izin verilen serbest diistis mesafesinin sinifandinimasi gerekebilir. Ayarlanabilir bir
gogus kayisina eklenen bir gdgus baglantisi gdgus kayisinin yukar kaymasina ve érnegin
dusme, cikarma veya askida kalma sirasinda kullanicinin bogulmasina neden olabilir. Yetkin kisi,
bu tir uygulamalar igin sabit bir gégus baglantisina sahip tam viicut emniyet kemeri modellerini
degerlendirmelidir.

12.0n

On baglanti noktasi, ayaklar agagida olacak sekilde diisme diginda bir diigme intimali
olmadiginda kilavuz tip distis durdurucular igin bir merdiven tirmanma baglantisi gérevi gorir
veya konumlandirma igin kullanilabilir. Disme sonrasinda veya konumlandirma sirasinda
kullanicinin 6n baglanti noktasindan tutulmasi, kullanicinin tst gévde dik bir sekilde oturur
pozisyonda kalmasini saglayarak agirigin uyluklar ve kalga tizerinde yogunlagmasi ile
sonuglanacaktir. Kullanici 6n baglanti noktasi tarafindan desteklendiginde, tam viicut emniyet
kemerinin tasanmi ylk{ dogrudan uyluklarin gevresinden kalca alti kayis araciidyla kalcanin
altina iletmelidir.

On baglanti noktasi diistis durdurma amaciyla kullaniyorsa, uygulamayi degerlendiren yetkin
kisi yalnizca ayaklar asagida olacak sekilde dustimesini saglayacak énlemleri almalidir. Bu
durumda, izin verilen serbest dlisiis mesafesinin sinrlandinimasi gerekebilir.

13. Omuz Askilan

Iki omuz baglanti elemani birlikte kullanimalidir ve kurtarma ve giris/geri alma igin kullanilabilir.
Omuz baglanti elemanlan diistis durdurma amaciyla kullaniimamalidir. Omuz baglanti

dogru ve iliskin ANSI/

- VOLT WIND VERSION INTERNATIONALE

elemanlarinin, tam viicut emniyet kemeri omuz kayiglanni ayr tutmay saglayan bir ayirici ile
birlikte kullaniimasi tavsiye edilir.

14. Bel, arka

Bel arka baglanti noktasl yalnizca alan sinirlandirma amaciyla kullanimalidir. Bel arka baglanti
elemani diiglis durdurma amaciyla kullaniimamalidir. Bel arka baglanti noktasi higbir kosulda
alan sinirlandirma diginda bir amagla kullanlamaz. Bel arka baglanti noktas sadece kullanicinin
belinden aktarilan minimum ylike maruz kalmali ve asla kullanicinin tim agrigini desteklemek
icin kullaniimamalidir.

15. Yan

Iki kalga baglanti eleman birlikte ve yalnizca konumlandirma amaclyla kullaniimalidir. Kalga
baglanti elemanlan dislis durdurma amaciyla kullaniimamalidir. Kalga baglant noktalar
genellikle agag bakimi yapan kisiler, direklere trmanan kamu hizmeti ¢alisanlan ve ingaat demiri
baglayan ve kalip duvarlarina tirmanan insaat iscileri tarafindan konumlandirma igin kullanilir.
Kullanicilarin, diistis durdurma lanyardinin kullaniimayan ucunu istiflemek iin kalca baglanti
elemanlarini (veya tam viicut kemerindeki diger herhangi bir sert noktay) kullanmalar tavsiye
edimez, ¢linki bu takiima riski yaratabilir veya gok bacakli bir lanyard kullaniyorsa, lanyardin
kullanimayan kismi araciligyla ylkin tam viicut kemerine ve kullaniciya ters bir sekilde
ylklenmesine neden olabilir.

16. Askida galisma oturag

Iki oturak baglanti elemani birlikte ve yalnizca konumlandirma amaciyla kullanimalidir. Oturak
baglanti elemanlan distis durdurma amaciyla kullanimamalidir. Oturak baglanti noktalari
genellikle kullanicinin uzun stire askida kaldigi galisma faaliyetleri igin kullanilir ve kullanicinin

iki baglanti elemani arasinda olusturulan askida galisma oturagina oturmasina olanak verir. Bu
kullanima érnek olarak biyik binalardaki cam yikayicilar verilebilir.

KULLANICI TARAFINDAN YAPILACAK EKIPMAN MUAYENESI, BAKIMI VE
DEPOLANMASI

Kisisel dusls durdurma sistemi kullanicilari, asgari olarak, ekipmanin muayenesi, bakimi

ve depolanmasi ile ilgili tum Gretici talimatlarnna uymalidir. Kullanicinin kurulusu, Ureticinin
talimatlarini muhafaza etmeli ve tim kullanicilar igin hazir bulundurmalidir. ANSI/ASSP
Z359.2'ye bakiniz; Kullanici tarafindan yapilacak ekipman muayenesi, bakimi ve depolanmasina
lliskin dismeye karsi koruma programi icin asgari gereklilikler.

1. Ureticinin talimatlannda belirtilen muayene gerekliliklerine ek olarak, ekipman her kullanmdan
once kullanici tarafindan ve kullanici disindaki yetkin bir kisi tarafindan en fazla bir yillik araliklarla
asadidaki hususlar agisindan muayene edilmelidir:

- isaretlerin eksik veya okunaksiz olmasi

- ekipmanin gekli, ayan veya islevi Uzerinde etkisi olan herhangi bir elemanin bulunmamasi

- donanim elemanlarinda, catlaklar, keskin kenarlar, deformasyon, korozyon, kimyasallardan
kaynaklanan hasar, asir 1sinma, degisiklik ve asin asinma dahil olmak (izere kusur veya hasarlar
olmasi

- kayiglarda veya iplerde, yipranma, ayriima, ¢ézilme, bilkilme, digimler, yirtik iplikler, kopmus
veya sokilmUs dikigler, agin uzama, kimyasal maddeler, agin kirlenme, asinma, degisiklik, gerekli
veya asirn yaglama, asin eskime ve asin asinma dahil olmak (izere kusur veya hasarlar olmasi

2. Ekipmana iliskin muayene kriterleri kullanicinin kurulusu tarafindan belirlenmelidir. Ekipmana
iliskin bu kriterler, ANSI/ASSP Z359 standardinda veya uUretici talimatlannda belirtilen kriterleri
(en kapsamli olanini) kargilamali veya asmalidir.

3. Muayenede ekipmanda kusur, hasar veya yetersiz bakim tespit edildiginde, ekipman kalici
olarak kullanimdan kaldinimall veya tekrar kullanima sokulmadan énce ekipmanin Ureticisi veya
temsilcisi tarafindan yeterli diizeltici bakima tabi tutulmalidir.

Bakim ve depolama

1. Ekipmanin bakimi ve depolanmasi, kullanicinin kurulusu tarafindan Greticinin talimatlarna
uygun olarak yapiimalidir. Kullanim kosullarina ¢zgu olarak ortaya gikabilecek sorunlar Uretici ile
birlikte ele alinmalidir.

2. Bakim ihtiyaci olan veya bakim planina alinmis ekipman “kullanilamaz” olarak etiketlenmeli ve
kullanimdan kaldinimalidir.

3. Ekipman, sicaklik, 1sik, UV iginlar, asin nem, yag, kimyasallar ve bunlarin buharlar veya

diger bozucu unsurlar gibi cevresel faktorlerden kaynaklanan hasarlan énleyecek sekilde
depolanmalidir.

C0095800G (181224)




fjﬁﬂms‘l«nvnuf;(myammuazmwﬂszﬂau) aﬁmaﬁmﬁ‘l{nuﬁgﬂmvawm
q‘llnim]vhﬁfu
ﬁ'ILﬁE]ulﬁUJ'Lj'ILﬁuﬂﬁjlﬂllvﬁﬂ'li151;1'Iuﬁﬁﬂ%%‘uﬂiigﬂﬂim(ﬂljﬂﬁv’sf]"lﬂ ualidinga
tméhm]w‘1ﬂyﬂsamqumﬂﬂ;ﬂuﬁﬂﬁﬁlﬂu"lﬂ“lc;ﬁywuﬂ as2Faf Petzl.com
Lﬁamﬂfﬂymﬁmﬁuémﬂ
Lﬂuﬂfnu%”uﬁmsim'uaaﬂm‘lumss%ﬂsﬁaﬁaﬁnﬁﬂuuawms‘hfwaﬂmm(athmﬂ
a0a nﬁawmammaua”luﬂuami“lmmmlnm a1vnwa1mnﬂn1ﬂnm1mmﬂ
Wio ondundia fane Peu wiedumui e iveasdo wialumla

mammluﬂﬁeﬁ

! a A o

1. AIUNNYIVDINU

¥ YooY 4
gUnsafesiusvaruyana (PPE) lydmsuleadumsanainiiga
msailsSounuidnd moduiimsanuazionsiumuamsinam

N IR e v .
gUnsufineslugnlyanumudasiia ginsauiiaeslugnlyauiieSaglszaan
gunenmileniniiszy hluglenslrauves petl

o =
ANUIVUNAYDU
-
Anfou
mﬂiiuﬁmsu%muﬂﬂnimuummaumwuawmﬂm"lﬂﬁmimﬂ
lﬂUﬁ11’iﬁ w3e @eFiavinmsan, msanvosing w5o ammaaoui
fimudes

v a ¥y ¥ N o v a
ilunusufarenvesylruaems nszsih madadulaazany
avansveiinuie
. v v
noumslygunsuil szae:
: . ” o " v 2. “4
- omazihnnmnlesvazidealugloms lyamgunsail soufgunsmaula
nealyamswii
. g P 4 a4 <

-iimsevsuTasmmz lumslyaugunsutivazgUnsuduiinerves saudans
Fanmsanudssdmsvangsuiaeams lyam
-hanuguneiuanuasanazvedinalums lsnuvesiu
- lanazeeusunnuidesiinerves

miawmUﬂa‘u’emaiuﬂu8mi1%d1uﬂﬂﬂimummmau‘ﬂwuﬂ LRI
TuRamsauaia wie endundin
qﬂﬂsmdﬁiu:er;mgﬂ‘h;ﬂuiﬂﬂw}?iﬁmmﬁ}mmnujua:ﬁﬂrm%"uﬁﬂmaw?ﬂ‘lﬂhu
ﬁﬂﬂ‘lﬁﬁﬂmuﬂ]'ﬂﬁuﬁﬂ%ﬂuTﬂfjﬂNW?ﬂﬂ’]uf]u%ﬁﬂEID“:@U’W'IEQ
Lﬂumm%"nﬁmmmmv:“l‘;ﬂuéﬁﬁmi‘l‘;miﬁﬂﬁu%mmﬂaaﬂﬁu naz
aauiuluwawmmummnmiuu "lumﬂmﬂﬂmumﬂm Tuansa wiol
ogludnngiiosfuiinrounonuidssiios mmw50“1u1m11nmanam1uﬂna
mslsa

; .
2. ¥evpsaivilszney

(1) A2 aﬂwnﬂﬂm!mumumn (2)ﬁﬂwﬂﬂﬂmuwmﬁmiuaﬂnimﬂummmn
uuumﬂem 3) mwnnﬂﬂuﬂamunm ) nﬂwnumumuammuwm (5)99
Nﬂﬂﬂﬂ1uﬂﬂlﬁﬂ§‘lﬂ»ﬁ (6) ﬂ1ﬂiﬂhlwﬁﬁﬂ§‘ll'ﬁ (@] ﬂ1ﬂiﬂ1ﬂuﬂﬂﬂﬂiﬂﬂﬂ (8) FAST
PLUS wammm1Jiumﬂiﬂmwaamﬂimuaﬂmnumimau"lwa, (9) FAST %2
iudaiiawsaon, (10) FAST PLUS Waidudafimesasouien, (1) Waduia
15vaesawanuy DOUBLEBACK W‘;ﬂmﬂ?mﬁmjmﬁumiLéau"lﬂa, (12) %2
udadsumosamunds DOUBLEBACK nsomnieafiotestumsidon lua,
(13) ¥afudnilfumesaTlia DOUBLEBACK mosamumds, (14) aduda
DOUBLEBACKmeJ%”uﬁﬁmwﬁmwmmuiﬂﬂum (ls)amaﬂﬂmumum
(16)wmﬁmﬂmumum (17)mmamaﬂnsm (18) yadrdaidondudmivuda
msan, (19) ‘naamwmmﬂwm (20) wouria lasd M AL ASAP’SORBER,

@1 fuednisan
Jaaiszneunan
@esa: Tndoanes

PR ¢
Wadiudia FAST, FAST PLUS 11az DOUBLEBACK: an, egiiiudaasen
nadmSugnanumda: egihiudaasen

3. MIATIIVTOUY ﬁ;ﬂﬁ@lﬁ]ﬁ@li?ﬂﬁ@‘u

v . . .
anulaoaduvesqaiiuegiunmanysavetgUnIuvesnm
0 q ? PR ]
petzl iz liasiudasaziBeaveaginiol InggFerey serauseniianiann
12 1flou ('uuﬂaﬂn'uﬂmnuﬂngwuw'umﬂi meaz ﬁﬂ'mﬂﬁ‘lmm)ﬂ'lmau ms
huuﬂmmmu awLﬁummwm”lwﬂmmmmmiﬂnmmmlnim PPE 270
AwAAnA i wuneuiaaalaf Petzl.com Tufinnanisasinda PPE ag
‘ a N g Y o o

Tunwurlesumsasavda: viln, ju, veyaves Tssnuguan, mnuaviFums
A . o ‘ud o d PO e
wan, viemnemviiuglnsw, Jui: fuiveamsndn, Tuiidade, Juilyau
p S X ) ’
asausn, Amuamsasivdansaae 11; vy, anwdaiy, Foveayasn

y .
Fanseuaodun
. v .
neumslrnuunazas

< @ A " = A& o (v oo N & 3 a o
ATIFAMBTANUAARNTA, m‘\mﬂmﬂsumnmuq naziiyaidudaiu
32930091, 137 Uz ATMIFOYOAY U vty Ao, ;3
1nil Tﬂﬂmwuaqumim'mmauwﬂmﬂnsmﬁumwaﬂau
iatinilon fden FAST nazdaiien FAST PLUS Senslramulaamnind asa

Ly P .y P L v
dnduaawanaimsdudinsan dusdzuaasiiiumngagndalafiomd
y . s B
1AANSINIANNTZANAIENS AN 400 daN 1Enlvanusadls feawe iy
) P

Amaananstmsdudinmsan

. y
szriamslaau

asvgegiauen WaududalSumesagnaeasalesummuanad ifuises
S P C

Hiigeuvidiiinesnsnaeuanmvetglnsuegiiulszi uazmsaoivou

Qﬂﬂmmmuqﬂﬂsmm@ulusnm uuimwlmmmummqﬂﬂimaalumnmua

v

mnmmﬂumumuau

Ed
4. ammndula

2t g 4 . . 2 >
qunsaiiilumuniwesszuuiionulasasis asavdanglnsafiamnsann
v Goat v
fulafuginsuauiinealsamsauiu

5. e laaesaas Innuazmsdans

-l laiuinlaevesaoia (folded flat) T luyeufuEsusoouan
-3¢ 'NﬁillﬂﬁﬂﬂﬂFJIWIE]1ﬁﬁJﬂﬂJ'J'Nﬂ'IiVI'N'IuﬂJENW'JHJiHJﬂ FAST tag FAST PLUS

(%1 nouNsIA N30 1oAY AT IaAaBRes MR
mstsuvnauaznageumsuss

ﬂgmﬂu%"ﬂﬁiﬁuvrmﬂi"mum(lwyniza'?‘uwaﬁLm:Llwyﬂamamunﬁmﬁumﬁummﬁ
Ravnmanasunsdiainean

Tuasminaaeuinlaeasi f]iuv;ﬂamﬁau'lw1"thme:auéTﬂumﬂi"ﬂﬁiﬁumn
uAazANTa @;auqﬂﬂmdﬁmummqm iitensnFanmesanszulag Trao
gﬁnﬁmummzﬁnmumi”h:wu uazlaSunnanedna

il lasimsdostuetadivane musaiisfonosiviiafimunza uaz
ﬂ%“u"lﬁweﬁﬁuwmmmv;“h;ﬂu

ﬂmwa?mumiﬂi”ummmm”mimnﬂﬂﬁ;

ammu‘lﬁﬁmmmﬂusnuw Twamnsofumng lawediuais: EAGELLY Tn

ﬂﬂll’ﬂuﬂ]ﬂﬂ]uWﬂﬂuWiﬂ‘l’ﬂﬁWﬂiﬂiNﬂu'ﬂlﬁn'l"’ﬁll

o v o o o &
6. ﬁ']f]iﬂuiﬂﬂﬁ']ﬂi‘uﬂ'ﬁEJUENﬂ'ﬁ@]ﬂ
6A. yAiFRUAB RS LINIIEN

I T A D S N
6B. yarFounvIionBIfIidIMIIALADAUNEY

N 4 3 ¥ ¢ o o o ‘o

6C. Tagmmizngndaunudmeiauasaunds dmsugunsuiuan
HUUAINAY

i;ﬂggﬂﬁﬂﬁygﬂaammuuuﬁa‘h;ﬁms”uﬁauéaﬁuﬁaﬂ”ﬂgﬂﬂﬁﬂmmuﬁaﬂﬁu Tu
ssuviudamsanmiiu asunilon "lﬂyv‘hmufuyauuxmmilq;ﬂufumixuuﬁqn
5ﬂ‘]’;11’:ﬁ1ﬂ1ﬂﬂur;;w§ﬂ

lﬁ;mwwwmwﬂ?jﬂméﬁﬁﬂﬁﬂﬁmwuuﬁug@mmﬂ Froonmu diudimsaniuy
maauw'lﬂ wanauamﬁmﬂni 10 mammﬁmaniumﬁ uanumwmwww
mwaumun muanmumanm N nﬂwnmmuwuwumn Asznoumona
ﬂamﬁamﬂwuumﬂ Az avanilam lﬂlwamamﬁmwnuﬂumua

) o A &
Wuﬂﬂaﬂﬂﬂﬂ: ﬂﬂiﬁﬂ%‘]ﬁ]i’ﬂ\i‘wBgﬂ?ui‘l'lﬂilﬂﬂl?ﬂ“lﬂ'lu

i:uzﬁwvﬁuﬁwaaé‘lﬂ;ﬂu @memﬁaaﬁ@ﬂﬁﬁz;hy'lﬁ"lﬂmzu’wﬂﬁn?}aﬁﬂmw
Tuns@iftinsan

fufou Tumsan nﬂwnumwwauaummmm taoonin ﬂﬂi'lﬂ‘liilﬂu (Iﬂu
1]5"3J1m1|1ﬂ1/|ﬁﬂ“11l!ﬂ11 0.5 1493) 91ENi'Jlll'lﬂﬂ'lln15ﬂ1u'}ﬂﬁ“ﬂ”ﬂ]@ﬂ1uﬁ1@ﬂ’]ﬂ
1141ﬂ1§ﬂ1u')mi¥ﬂ¥w11ﬂ1ﬂﬂ11ﬂﬂ I“ﬂWH'Jmﬂ'J'I‘iJUTJ“UBlﬁﬁﬁﬂﬂl‘]ﬁn‘ﬂﬂ‘lﬂﬂ VIB'Ii]
finaneszezmMaveamsanad

PR H !E]Uﬂ‘H?JQﬂWiﬂWu'JmWH'ﬂﬂﬁﬂﬂﬂﬂﬁTUWiﬂﬂuWW"lﬂﬁWﬂﬂ“lu uﬂumﬂif
audmsuanlsznouiu q (3u Tﬂﬂmwu"luwaﬂﬁuﬂﬂmuusa iudams
animndeuile)

7. YA AU HONONTAIR N U

= A o N o Y 4 927 o A
yanndarifensdumuamsia lulasenuuuuuitelsesiumsan gaison
aviigneenuuunuienesdiy s luasdumualuiiuimahou wieiess

P et g P e
ﬂaiﬂuniﬁv_ﬁmmwm‘mﬂumun"hﬂuuinmﬂm“umiﬁnmﬂmu‘lﬂ
Wenduiisunosdegiaue

v

Y
TA. JARNTAATLUNAETATOLIOD

lxgatamuaiaiaaessniuaue TaofounontoFendudmiunsdmmuams
L 4 P v N
e iieriumsasnwesaiiiesanealed1o5ae)

= a4

7B. ARnBANId S Ueesads Inn VOLT
%;ﬂmnﬁﬂﬁﬁwfaaaﬁ'mﬁulumiﬂ'mﬁ'}ﬂuﬁm%néfuqm?uuﬂ”luénmﬁmﬁ
FRNRIT) lﬁﬂ%ﬂﬂlﬁﬂﬂ’ﬂﬂﬁUTUﬁWﬂﬁﬁi F‘hlﬁﬂu ﬁﬁa"lﬂmmsniﬂ;ﬂui'mﬁu'lv;ﬁu
yaceiatisny VOLT WIND )

'
8. MIINYITWAZMINAY

¥

. B — B
AgndadunuInen YaRndanud uazgapntaieanundienlylums
s

P

;" 4 7o Y g = & a o a & e
mileafa iedestuglynunnmsun i luuSnaiioniimswdanniiaiula
v d v vy v,
yagndanuien iz Tansgnoafinumdeeslmiiomsysie
P S S NV
9. YAAAYALYDNAUT IV ITUIVIINITAN

7 @, v 2 & N - J a_ o dou'e N 7
A lydmsumnuiideniwounovemuionduiissunds luiuiuaonsly
RRTTRIVIY]

ad o ‘o= S T a g Ay 'q”
B. lunsdififianisan wdataszilaaddensounstmudenduauiie Tyl

mﬂmwwmnmiunﬂanmmmﬂwmumimﬂﬂ
mmnu W'Nﬂﬂﬂﬂu‘lilql‘lﬁ]ﬂNﬂﬂﬂﬁTVii'LllJlJfNﬂﬁﬂﬂ

TECHNICAL NOTICE VOLT - VOLT WIND VERSION INTERNATIONALE

v b4 k4
10. ¥129n00991 N0
nunaeginsuaolydmsvginsauniu
o & o g v Y ‘A4 a o A A
ﬂ“ﬂi]'l-.l UAIY ﬂ]ﬂqmﬁiﬂﬂﬁﬂﬂﬂﬂﬂimlwﬂﬂ1ii’;llll‘]ﬁ]ﬂ Tiﬂﬂ'J MIPNFDNIND

WBUVI’J WiBiﬁf!ﬂuﬂﬂNﬂUﬂﬂUUﬂ’Jﬂu

11. ﬂlﬂllﬁ!Wil!Gllllﬂﬂ’JmJ ANSI

. 9 A3
- mmmxmmihﬂmwmvﬂm"lﬂﬂﬂagﬂmqﬂnimu
‘a ” L S 2V e

- pilfomslyauvesgUnsamnazriiailnFounonuglnsaiinewjianim
0UIATIATA

- Yoo Yan oy < ad :
- quazaediiurumspiouazgsmsii laeeesiailunsdifilszauaigien
v W "y
Fluvazilygunsai

4 . < a ' o, a g N o

- fudeu ilelaginsumanssiiasmiuevfanasenenulasaselunsdl
4 FOP o o v o 4 o
fgunsuiianignandsz@ninmasaisaiuilszneuiionnuasadioves

P
gUnsaiwiladu
o A s g a v Ao L =3 o v
- fufion a1sndl Avwseu ATy uazfiddans lleda swnsominaie

v Sy :

Saisudonela fane Petzl n3adumuimmeniiiveasdoiodfuanmves

s
gUnswil

Y . W . v . ,

y ood o . .o Ao de oo

- ﬂamdﬁwummqmawmuauinanmmmmmﬂ"lwﬂw inFesdnsfimdaiim
mamsﬂﬂﬂmu mewumwummsmaunu

12. mammmmu

. o % P o 4
- @nami%muﬁmﬁwﬂwnumwmqﬂnmu lunwmesduvesszman
P
gunsaifignih Ty
R P T . .
-inuvenuziims lyau hesnanmielyersdindwinunzesnnindiglnsa

»

Haa
- ' ‘4
msonianmslaginsauiiels

Audeu lufenssuilsmuamzmzaaiuiiawernilugnsunesgn@nlaum
naamnmslyamioansufer @uogiunsdl wu silauaganuguusaveanslys
1Y, ﬁﬂ'lwl!']ﬂﬂﬂiﬁ]ﬂiﬂ'lichﬂ'lu: ﬁﬂ'lw!l'Jﬂﬁf]lliqulﬁJ, ﬁiﬂuﬁiﬂﬂﬂz!ﬁ, VDUYU
Nurauaw, TnMeINANgULTS, a13ial)
e e

gUnsaazaoudnly iile:

4 2 >
- legilnsmdueigms iy

» .
- Tamefimsannszynesagunse vie mudiadina

A . ] 4 a? o A o
-iie lumumsasrudaanim dielveasdonse luuuly
-dio lunsndalsziams lyauiaua e SmsitunTesmumed lugunsa
S
anla)
- dieanguaraisninmsnlasunguum (wu ngrine, 1AsgIY, madin vie
il lafugunsadu)
o L I o o ’a
'TIWa'IfJQ’Jﬂimlwﬂﬂﬂﬂﬂuﬂ'liu_lﬂﬁlllﬂi‘!fﬂﬂ

.

dyanyu:
A. mﬂmﬂﬂmu 101-B. mimwmﬂ C. anmgiioma ﬂmmmh
am‘lﬂ D. vomsszFamslra - E. msiazeInande i - F.
m“l'mma G. mimuiﬂm/mimum H. mM3agasnm - L miﬂmn]aa
mumu/mwamwu ("hmummiwmmauﬂnkwmﬂjm Petzl B
muwmmmhwmmu"lﬂ) 5. fnwdane

P
A o
gunsadimssmlsefudunar 3 9
Herfuiagaunsenuunnsesnnmsnan vesnunnmssulsziu: ms
Frzaunnsesnnmslsnuamlnd, Ugnsennaisadl, msunlvdaulas, ms
8 o ' aa o " B A dl % ¥
fusnulugnis, viamsqua, mahhlsauivenmileniniigunsalagn
p
eonuu

& o A
IATDINNYAUADU

1 anunmsaidosiiominfasuasonaduania Hsa #0502, uaaali
I.W“LIﬂ\]ﬂ'ﬂlllﬁﬂ»iﬂﬂﬂ1ilnﬂﬂllﬁlﬂﬂ Wii) ﬂ'lilﬂﬂlﬁ]ll 3. ﬁlﬂllﬂi‘ﬂﬂmﬂmfnﬂll
szAnsamlumslyoy waaqmﬁummmqﬂﬂm 4 il laves
qUnsal

. v
m?awmaua”maua

a. wmmamsmawmumivmﬁauw“hflumsmmumwamm PPE i - b. 041
UszneuvennAsgIUsesiy - c. msdunassm manmmmmmﬂ d.vua-e.
winoaud iy - £ Tinda - g Aouiindn - b oS EuMIHA - i mnoiay

. v ” - v .
MifudgUnsa - i asg - k. ewgilomslyTasaziden - 1 veyaszyiy - m.
4 Y o o 4 o oA

wawnﬂiwmwaﬂ -n. Suhvesmswan (Aow/il)

MANUIN A - ANSI

ANSI/ASSP 7359 ifhnasguiinme mslyanussnamingay uazms
QuasnyIyamesailsFouuuAn

e voyafiifhueimuai lluazoaziduafioonTas ANSUASSP 2359
Tiwmwwaﬁaﬂnimmnﬂmmwumauawwmm iiemadunisauaumsly
qunsalfinaain @,ﬂm@,uamﬂﬂmumawwaw

1fludaddy ﬁéﬁqﬂnim‘mﬁﬂﬁnm:m"lﬂvi”umiﬂmluuazg%‘ﬁmi%;nu
atnawaifivs i’J‘lJVfJi'IUﬁx!%J!Uﬂ'IJfJQQﬂﬂSiu(Lﬁﬂﬂ’;TNﬂﬁﬂﬂﬁuiuﬂ'li(hfyqﬂﬂim’ﬁ
Rev0afUMsIITI ANSUASSP 23592 ﬁiﬂqﬂs:mﬂlﬁamﬁﬂnmmwu
nwiifaaf’]’umiﬂﬂ ﬁmuﬂﬁﬁmm“éaﬁ;aaﬂﬁﬁﬁﬂuBJumayuelumﬂnuwmjmﬁu
msan swRaAEMs wnfnazmsindu 'uumaumsﬂ‘uuumsﬂmﬂummﬂ ms

Thﬁﬂlm“’ﬂ'}"{lﬂ“ﬂ’]]ﬂlﬂﬂdiﬂﬂfniﬂﬂ ']NUNuﬂ'IiﬂﬂEI ﬂ]iﬂi’]‘ﬂﬂﬂ“ll‘lli]mﬂ'ﬂii%Wﬂ
4.4

ZN‘VILﬂﬂ‘U’Ll llﬁﬁﬂWiﬂileNNﬂ
2. madonlyaesatisssimnzay duannlsznovidfaivelumaiau

C0095800G (181224)




TnosnaiitlszAngam qﬁﬂ;azGrﬂa"le:i”umiﬁnduuamﬁanﬁmﬂ%ﬂﬁﬁwmwaﬁ
uaz@,1La%“ny1mﬂ%“ﬂﬁiﬁa“l"t;ﬂé“luﬂmww;ﬂuh;ﬂuﬂaamm

3 g;‘lf;wraaﬁm1n@:ﬁami’161;41umaqvl;wEﬁufiaﬂ1mmmmwmﬁmwnmmum
mm‘ltamsqua%“ﬂyflwyxniln51ﬂ1s¢ia§ﬂmmﬁaﬁuﬁﬂﬂg‘1uﬁmmia"ﬁgﬂﬂym e
A Am:mu%”ﬂ"lwi;ag:’luﬁmmiaﬁ’lﬁ'ﬂumﬁmuﬂaaﬂnm awsaonegluuiion
aunavesien iazmuiaulasanadudumisimnoazidndvsnens
WiFsadane orzduiugminiinsanifad

4. mﬂ%“ﬂﬁiﬁmﬁuﬁmmummu ANSUASSP 7359.11 gnm?aumw‘iﬂh;%mﬁu
anlsznoutulusz nunummmﬂ mamnﬂmmamaumﬂnniwmwn‘lw"lu
1A 1800 Joua (8 kN) wipuaER ML

5. m3lenmunenzmsnasdihnany Fagnionn amzidoaaninms
v;aaﬁ'mﬂunmmu Suspension trauma 130 Orthostatic intolerance ’Ell ihuanng
;TEJLAEiﬁﬁ'lil'ﬁnﬂ’mﬂlliv:"llilﬁﬂﬁuvlﬂyﬁr’mﬂ'licl‘l;’ﬁ'lﬂ%ﬂﬁzj‘ﬂﬂﬁQﬂﬂﬂﬂlmu‘u'l
iiluomsd né’yﬂﬂymminnyﬁﬂ"lﬂviw 1az T5zUuAEAINOHEINMIAN vh‘xfy
awitiladuas iﬁﬂmﬂ‘m ilnouszunmoi mﬂmu'lww‘lmmaﬂmﬁﬂm
i?J‘LIG]Tﬂ'LlfIn yulmaealnadou 3 vmmmin‘mﬂwﬂﬂmmmﬁmaﬂmmnmiwaﬂ
foy o ﬂfumummugnuwmuaaﬂmuu"lu"lﬂaammuuuwawﬂTﬂummﬂ
ﬁ'mgﬂDJ,nﬁﬂw?ﬂG“fa?ii)ﬂL*ﬁanﬁaﬂjmgwﬂﬁm%ﬂmﬁjﬂ&ﬁumiﬂn AIQAFUUTIAN
nITHIN ef;m"h;tﬁm"1ﬁﬂé1@4qmamﬁmﬂﬂiwm‘lﬁ"liinﬁu 1800 oA (8 kN)
AmevesE U insiues NN TiHARESEEEMITEINSAN AT
SE0ZHRINIAN

6. dwsanisfududa (FBH) daverween $avesaanliznoy FBH 1995211
tﬁlgammﬂnzﬁmmnaaﬂua:ﬁﬂ;ﬂéN“lum:u:ﬁﬂﬂ Faildaunemsnodies
szuvlumsngansan Lﬂuﬁazhﬁnﬂjﬁémﬁmmmwmmﬁumm FBH fifaiy
nluszuzmeveamsanau wuRefunenvesiaiendeunoues FBH
msAnda FBH ﬁuﬁ’;vﬁ‘;ﬂulm”ﬂ‘ﬂi‘fﬂﬁlu“ﬁlﬁuﬂ fiunAednnamras e
iwﬂmmwmﬂumﬂﬂimﬂuluuuuwmmiﬂﬂ

7. Wi lfimsleau mmﬁawmwanﬁuﬂmmmwmmnunu D-ring
vosrwsaiias luasAadadudaulszneuvestumuamsiiam niedou
AszneuTasaasuduvesmusaiis i uaﬂmnn:"lv;i"ummﬁuuaumm‘;ﬂmﬂu
w?emniiwuvgwﬁm%anéfxu@ﬂ%umufu {ayafﬁﬁmmjNmniﬂﬂmmﬂumi
‘hfyl%ﬂﬂﬁ’:u@,ﬂ‘f{mlﬂ‘nﬁﬂ Y-style a1z Tuunansdl [@nae Suasie] usenszann
azgaasiedaglrrurmmmanesfenduiiielilagn s o lugnian
000 NAWTANIAY muﬂﬂﬁﬁaﬂéfu@ﬂﬁmﬁmnnﬁ:mmmﬂﬁﬂmﬁﬁnm
mnen iilorvanaduasennmsiana A ML TuganBs

8. ﬂmﬂmui"ﬂﬁﬂa'ﬂu"l;ﬂmm onlifoundundesing w?mﬁuﬂyumq'um
nﬂ'ﬁmﬂmnnﬁﬂéaﬂmu%’ﬂTﬂﬂ‘lﬁﬂ%’uiJﬂi“iﬂrﬁﬁ mesaiisAuiud znoad
fifulawmoeia mﬂmuﬂi nf)mm"hmﬂmumﬂmﬂmﬂmwﬂaﬂuaaﬂm

g mnanummmmmamunuaauuu izhlnndeunefnaasaiuy
aauuummu wiofumm uniesmniu waaden snap hooks T3l Taut
mumiimaﬂwhﬂﬂﬂﬂiwawaﬁ

Sectlons 10- 16 'lﬂaﬁmfmaumwummnmnumuwm llﬁwﬂﬁchﬁmﬂﬂﬂﬂ
WN 9 VINfJEJ’U‘L! FBH

10. Dorsal ﬂ_mjnﬁﬂmuwﬁa

z{auﬂiwnammmwnﬁﬂ Funmianmga i]th;Aﬂunﬂwﬂﬁﬂnﬁﬂ‘luswuuﬁuga
msan snuiivese uhﬁaan”l‘mﬂwnummmu aﬁwnmmwm orlaitens
mmmwamimaaum"lﬂm mmwemsﬂnﬂ ‘lummwsmmumuﬂmﬂNﬂﬂﬂmu
wia uazfamsantu awiﬂumﬂmumnnaammu”lwuswnm sn'logh
mtﬁﬂ"lnamﬁnwwwmmmmmsumqimm uazsoun TAuvTRadoIvI M3
50@%’ut§1wﬁn;§1';iwun1nﬂ1iﬂn Tﬂﬂa_ﬂzgn?jﬂ@:mviﬁa %ﬁwa”l'lzi%ﬁnwagﬂuum
FaTaoTumBes T mousansznnzaaasiidunnisding i finsan
n61qﬁnyqunﬁaa)znﬁan%;sww514?vuuzhuwwnﬁﬁﬂumwﬁumménu"l@:Lm: ]
ogiui Wﬂﬂﬂmwamuumﬂu"lﬂ mmmmmiﬂsuwmmmnmaﬂuﬂawh
o iazaereunaeTudNIIMIAnIIAL AR teeRumMsEAvne
404 FBH 10T

’
11. Sternal yagn8avIen

I ¥ = o o & o = ¥
yagndannenenluilugagnadisealunisdugeanisan lunsdifigagnaniu

wdsgadmuan lumuzanTasgaiuguau uas luaawid luiiTemaanasly

Fumuss UM IINMIIEIIMIag mﬂﬁ;ﬂuﬁqﬂﬁﬁﬁﬁmé’uw@nﬁﬂ*ﬁ’ﬂuvmn
usnda nm'iﬂl]"lv;ﬂﬁﬁﬂaéxﬁmnm'msﬂuﬁu"lﬂw;nuﬁqﬁwﬁﬂﬁugqmmﬂ ms
Durislawsemauiliuiansannudandusa Tuiangnunialamiiers ms
AsiuIMIi Ly MahumeszuFen ﬂ_mjﬂaﬂﬁl‘:ﬁ)ﬂ fonlalu
il W?Bﬂﬁfjﬁﬂﬂy’w

1uﬂ1smnum:ﬁﬁmsmﬁuiﬂmgnﬁﬂwuymn ma%”ﬂﬁsﬁwzgﬂanﬂunu‘lﬁéq
vimuiwnnsmnn"lﬂﬁaw%ﬂ"lwﬁamﬂfwwmsﬁa;ﬂu uasuInwIe 9 Taun
Fartoq

mﬁaﬁuwimm ifoananamnmids uyAHBAMIENYY wawﬂwmﬂmmﬂ
Fafaaa mammmumd"lﬂwseuuWiuﬂmmmmuumumma@ww e Tnn
uazuInANaIAILaN
miim%’11p:“l';ﬂu'umﬁwmluﬁmwﬁﬂﬂamﬂQﬂﬁwuymﬂ aHana iU
iwmuau’lumnmumwu

mqmNnaﬂ"nﬂumﬂgn”lmwamiaummim T R ea
AupaTasdnnarmininlunsanozifisuaiadufidumiammsmiiu
Fannthzsudimshiareunavesszozmemsantiazfaiuaie vl
"lﬂyﬁmﬁ”hfyq1u§1nﬁui:w$1q9ﬂ@ﬂﬁﬂw1:1aﬂ iz Fmafuvesmusamien

; B v g v P v
P lnmesainenideuduiarianeglsanvaizan wie weed iiuau g

TECHNICAL NOTICE VOLT - VOLT WIND VERSION INTERNATIONALE

o da

MufuaOY Msinsanduvesmesailsfudumniiyagndamnenuunda

y Y
Famod dmFumslsludnuueil
v

»
12. Frontal 9AKNGAAIMHU

Pl T T VR 4 o & 4
nﬂwﬂﬂﬂmuwmu"lmwawanmﬂumumummiﬂniunwiﬂuwuu"lﬂiuwuw

Al Temmzantufianedienmiloninnismias nioewlydmiumsag
Fumiamsiieu mﬁmiuw‘hﬂwm 1/|1am1uﬂumuﬂﬂuwmﬂﬂﬂmuw£1
iinaneduniemsngadaiia mogmunvesddadaty Taomiindvznaas
Fauviaemnaaziia T ulf]imiUﬂ]UﬂWiﬂﬂﬂﬂﬂgﬂﬂﬂ?;WuWJ] MI00NLY
voadwSatisAuiud nzsm%“uusms:mnﬁfﬁ"lﬂﬁqsauqmyum wazenula
azwn TagenesasossunsegniFansiu
ayﬁmqﬂﬁﬂﬂ»mmﬁgﬂh;gﬁoswuﬁugqmmﬂ vjﬂmﬂ.mmﬂw;mﬂmﬁumw
ArwosTasnnuminninlumsanzifiounatufdumamnBoumiy

»

FawnilzawdanshitaveuavesszoznansaniinziAniuaiy
L
13. a1o5a lnaaeauis

. Lo v y ;
annlszneulumsadamesa liavzasdlnilugiu nazaesaunsnlsdada
. E S
emsnie mswnlmsaenduin yadadameialua szaeslulyanluszuy
> . v e
Fudamsan nuziihmaiulszneuvesgadndadioialia aeclmieuasiuaiu

sznouvesiaunisuiaosa lnavesaosails foduda Tavuaneonandu
v

14. Agngate) Munda

aynTAeI amunds mslsadniaitemaiiondaln annlsznouvosyan
G0 amumdalinasmitedudansan mulﬁwﬁmun1im’~7i“lﬁﬂ1n1§n’l';§ﬂqn
daon xa;’mwﬁﬂuqmiwmﬂéuu@mmmstﬁﬂﬁya"lﬂm apndae) aunda
151;5"111154&3141}6017;%54vim"lﬂﬁum"umg;’h;'ﬂu wazaz e nhmiiniann
ﬂmvjlq;ﬂu

v v

15. UUN

ﬁauﬂixnaummﬁ;mn%’ﬂﬁﬁﬂwnmvaﬂa;ﬂufjﬁu uazazlymudniaiiomsna
Funiemaihan anilsznouveagagnBaiias Tun 2w lilmftedudamsan 99
gfnﬁﬂzwTWﬂ”l{ﬁaﬂﬂgaﬁm%umﬁnmﬂqmiv‘hﬂu Taoiniuau 'l auamnidu
i TuTaseass ua:ﬂumuﬁauuuﬁaﬁ;n g;‘h;q1uwym"l¢;%"umsﬁmﬁamﬁmﬁu
mﬂﬁ;zﬁuﬂiznnuggnﬁﬂﬁﬂwn (w?ﬂﬁ1!mﬂmmﬁqéuquumﬂ%”ﬂﬁiﬁmﬁnﬁa)
iefumemesaveadendu mszdsfornilmaandanuiadunse wio
1unizﬁmawwaw‘nanﬁ:u@m?uuw ﬁmmﬂumyume;mmmmnnmmnimﬂnm
vumuiafis fududa Taoasmuanadlila lsruveadendy

16. MiuwemMingasIns 1

mmlivnmmﬂwnaﬂwm vmm“lfmﬁuﬂ uaw“lmwamlmmmﬁmammm
etnadvaniu aawdss nﬂuﬂﬂwnuwuqm"lu%ﬂwauuuqnﬁﬂﬂ nﬂwnuwua
n;ﬂaﬂmtﬂuﬂinmpﬂ@nﬂLmxﬂmwaammﬂulﬂunmmu ma"lwgg%;ﬂummm
ﬁﬂ\f?ﬂuﬁmuﬁﬁqﬁﬁﬂﬁmwiugﬂﬁﬂﬁﬂﬁawﬂ Fromaveamsialszini
laun mﬂ%m:wmﬁmnuummﬂmj

<, vy @
msasudaglnsa Taoglyan msthgesnu nazmsiafuginsa

Nhﬂuiui suviudamsan v mmmmmauaﬂuaﬂumwwm mmnumiﬂnn
Faanm u1§ainy1umn1inmﬂuqﬂﬂim w“lmmwmmmmﬁwumm 2a04
mmnmﬂmms‘lfmuﬂumwwaﬁ uawnﬂ'lﬂww’lwmwnﬂummmmuﬂuami
Txansladmn Fnueinua ANSUASSP 2359.2 faleanudiduesns
Fams urmnfosfumsan wazmsasadaaam Mstgesn uazmsiafiy
qﬂniiu

L mauamummnmnumimanﬁauaﬂnimm u"lﬂuﬂuamﬂmmmaﬂiwm
ijﬁﬂ qﬂnimnmm"lﬂi1Jmi61iqvwmﬁmwTﬂﬂg"lmmnnumﬂwmu@mmﬂ
Lmmsnaamﬁ'mﬁuTﬂu;_;ﬁuwng"hjﬁmﬁ fazilend ioms:

- ﬂianw’fxﬂi117151ﬂ?ammﬂﬂaéw?aémﬂv;ﬁ?ﬂmu

- ﬁiwﬁﬂﬁmwmmqﬂﬂim&ﬁnﬁ"lvri”uwanﬁ:wu wiadalanmiingauiy
mihﬂuaa

- ATINNOUNMTEY nieanudenovesias lans WIOUAIY TALANTT
vouuivauay Agle A gaaudaiumsind qgungiige msun
ounlas uagzammnuiuly

- ATIeUNITeY WioanuAnmevesTagmTa ioien anwrgaquues
JuE MALENIINAY HoeUAN Tl gniuiunszan duFen uanoen e
1 unnaziy Saemesninn dudamsad louduTaay danseu gndautlas
yamsnaoau Aﬁumqmﬂﬂ;ﬂu Wioanum

2. mmcw(mimam'ﬁﬂaﬂmm’miﬁ”ﬂv‘iﬂﬂumimmwummvhafyﬂu Taoinainns
m’;mrﬂqﬂﬂsmuummmﬂum‘muwsamﬂmmaﬂmmmmummgm ANSY/
ASSP 2359 wmmuﬂnmmwwam umummu"lﬁmmiaumanmnmw

3. iffoasramuveuANses A IFY wmmimqqinmqﬂnm"luﬂwn qunsal
ﬁmnmmnaanﬂmmnimnmﬂmm mawmw ‘lﬂiuﬂﬁﬂﬁﬁﬂ}lﬁ]ﬂﬂwﬂ
1o mnTmmwwaﬁﬂulﬂuﬂummuﬂ Hmmwemwuﬂmmwwaﬁ foufizi
ndunlynudn

M51gesnE mTaRy

1. msﬂm%”ﬂuma:mﬁmﬁuqﬂﬂsﬁﬂ:v:mﬁﬂmsiﬂug;h;ﬂu ansdiiign
ﬁmuﬂ"hyiu@:ﬁamaﬂiwmpjwﬁﬂ aymiftwuiludien FlaRatunnanmns
Ty a:wymuny"lﬂﬂuhmuéwﬁm

2. qunsaiftinilunes wieRuannestigeinn aznasinintesny “ngaly
W Hozusneen N lEa

3. aﬂmm mmnmu"hmemmﬁﬂmnummmﬂmumnﬂwnmaaﬁmw
a0 13U azuwnu ummu uv anmidonduiula 1 msafiiazazes
voii wiedumnfidenanm

C0095800G (181224)



	Drawings
	Drawings
	Drawings
	Drawings
	Drawings
	Drawings
	EN
	FR
	DE
	IT
	ES
	PT
	NL
	DK
	SE
	FI
	NO
	PL
	JP
	CZ
	SI
	HU
	RU
	CN
	KR
	BG
	TR
	TH
	TH



